Topografické utvary HK

Do topografickych oblasti Fadime mista a otvory, kterymi prochéazi dalezité nervy, cévy a zily. U kazdé oblasti je
dllezité znat ohraniceni a struktury, které zde nachazime.

Utvary pletence

Incisura scapulae

Kaudalné ji ohranicuje incisura scapulae, kranidlné ligamentum transversum scapulae superior. Timto Utvarem
probihd pouze nervus suprascapularis.
/\ Pozor! vasa suprascapularia bézi nad vazem a do této topografické oblasti nepatfi.

Incisura spinoglenoidalis

Medidlni ohraniceni tvori spina scapulae, laterdlni cavitas glenoidalis a dorzalni ligamentum transversum scapulae
inferior.
Mzeme zde najit nervus suprascapularis a vasa suprascapularia.

Foramen omotricipitale

Proximalné je foramen omotricipitale ohrani¢en musculus teres minor,
distdIné musculus teres major a lateralné dlouhou hlavou musculus triceps FoR. owoTRGRITALE
brachii. ¥ camileza scapuion
Prochézi tudy arteria circumflexa scapulae spolu s vena circumflexa
scapulae.

FOR. HUMEROTRICIPITALE

Foramen humerotricipitale

Foramen humerotricipitale je tvar lezici laterdlné od foramen
omotricipitale. Lateralné ho ohraniCuje humerus, proximalné musculus
teres minor, distdlné musculus teres major a medidlné dlouha hlava
musculus triceps brachii.

Je zde nervus axillaris a vasa circumflexa humeri posterior.

Foramen omotricipitale + humerotricipitale

Trigonum clavipectorale

Trigonum clavipectorale je laterdlné ohrani¢eno musculus deltoideus, mediadlné musculus pectoralis major,
kranidlné claviculou. Cely prostor je prekryt pomoci fascia clavipectoralis.

Timto prostorem se na povrch dostava arteria thoracoacromialis a opacnym smérem prochazi vena cephalica. Déle
se zde nachazeji nervi pectorales medialis a lateralis.

Fossa ovalis infraclavicularis
Priichod skrz fascia clavipectoralis. Prochazi tudy k povrchu arteria thoracoacromialis a do hloubky vena cephalica.
Fossa axillaris

Pro zjednodusSeni si Ize axillu predstavit jako Ctyrboky jehlan. Axilla je
ohranicena kranialné articulatio humeri, ventrdlné musculi pectorales,
dorzdIné musculus latissimus dorsi a musculus teres major, medialné
sténou hrudniku s musculus serratus anterior a laterdlné humerem a jeho
svaly.

Prochdzi tudy arteria axillaris a jeji vétve. Ventromedialné od arterie je
vena axillaris, do které pritékd vena cephalica. V rdmci nervového
zdsobeni je zde plexus brachialis.

Utvary volné konéetiny

Sulcus bicipitalis medialis

Sulcus bicipitalis medialis je povrchovy zZldbek mezi ventralni a dorzalni
skupinou medialnich svalt humeru.

Prochézi tudy senzitivni inervace medidlniho predlokti nervus cutaneus
antebrachii medialis. Dale povrchovéa vena basilica.

Plexus brachialis

Hiatus basilicus
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Otvor ve fascia brachii priblizné 3 prsty nad articulatio cubiti. Jsou zde stejné Gtvary jako v sulcus bicipitalis
medialis. Vena basilica se tudy dostava do hloubky a nervus cutaneus antebrachii medialis vystupuje na povrch.

Sulcus bicipitalis lateralis

Zladbek mezi ventralni a dorzalni skupinou laterélnich skupin sval& humeru. Prochdzi tudy pouze povrchovéa vena
cephalica.

Fossa cubiti

Fossa cubiti je ohrani¢ena proximalné Slachaou musculus biceps brachii, laterdiné musculus brachioradialis,
medialné musculus pronator teres. Jeji dno je tvofeno musculus brachialis.

Obsahem je arteria brachialis, kterd se v téchto mistech déli na arteria ulnaris a radialis. Vsechny tyto tepny
doprovézeji zdvojené stejnojmenné Zily. Na povrchu prochazeji vena cephalica a vena basilica, které jsou vzajemné
spojené Zilni spojkou vena mediana cubiti. Z nervi jsou zde nervus medianus a nervus radialis. Nervus radialis se
zde déli na ramus superficialis a profunadus.

Canalis cubitalis

Je to prlichod mezi caput ulnare a caput humerale m. flexoris carpi ulnaris a pokracovani sulcus nervi ulnaris. V
canalis cubitalis probiha n. ulnaris.

Canalis pronatorius

Stérbina mezi hlavami musculus pronator teres. Dale pokracuje mezi hlavami musculus flexor digitorum
superficialis.
Prochdzi tudy nervus medianus.

Canalis supinatorius

Stérbina mezi povrchovou a hlubokou vrstvou musculus supinator.
Probiha tudy ramus profundus nervi radialis a vétev arteria recurrens radialis.

Frohseho arkada
Jednd se o vazivovy zesileny pruh na zacatku canalis supinatorius a lemuje povrch musculus supinatorius.
Foveola radialis

Foveola radialis je proximalné ohranicena retinaculum musculorum extensorum, palmarné se nachazi Slachy
musculus extensor pollicis brevis a musculus abductor pollicis longus ve spolecné Slachové pochvé a dorzalné je
Slacha musculus extensor pollicis longus.

Povrchové ji prebihd vena cephalica a ramus superficialis nervi radialis. Hluboko je arteria radialis.

Tento prostor byl dfive znamy jako "la tabatiére" , protoZe se z kozni jamky Shupal tabak.

Canalis carpi

Canalis carpi je dorzdlné ohranicen ossa carpi,, medidlné eminentia carpi
ulnaris, lateralné eminentia carpi radialis a palméarné retinaculum
musculorum flexorum.

Déli se na radialni a ulnarni ¢ast. V ulnarnim oddilu prochdzi Uponové
Slachy musculus flexor pollicis longus, musculus flexor digitorum
superficialis a musculus flexor digitorum profundus. Z nervového zasobeni
nervus medianus. Radialnim oddilem prochazi musculus flexor carpi
radialis.

Paronuv prostor i
pri¢ny fez karpalnim tunelem

Pokracovani canalis carpi proximéalné. Ohranicen je dorzdlné musculus

pronator quadratus, palmdarné Uponovymi Slachami musculus flexor

digitorum profundus a musculus flexor pollicis longus.

Je tvoren pouze ridkym vazivem, a proto se tudy mohou snadno Sifit zanéty.

Canalis ulnaris
Canalis ulnari je prlchod mezi os pisiforme a hamulus ossis hamati.
Palmarné je ohrani¢en musculus palmaris brevis, dorzalné retinaculum musculorum flexorum.

Probihd zde nervus ulnaris a vasa ulnaria.

Guiotuv prostor
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Palmarné je ohrani¢en caput transversum musculi adductoris pollicis, dorzalné musculus interosseus dorsalis
primus.
Ramus profundus arteriae radialis se tudy dostdvd mezi svaly dlané a nasledné vytvori arcus palmaris profundus.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Plexus brachialis

Nervus axillaris

Nervus medianus

Canalis carpi

Topografickd anatomie ruky a prst
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