Torze apendixu varlete a nadvarlete

Apendix varlete je asi 3 mm velikd rudimentalni struktura Millerianského vyvodu,
zatimco apendix nadvarlete je rudiment Wolffova vyvodu. Oba jsou stopkaté a
pendulujici, coz predisponuje k jejich torzi. Torze apendixu u chlapcl mé vrchol
incidence v sedmi az dvanacti letech a jedna se o nejcastéjsi pricinu akutniho
skrotalniho syndromu u déti. MAze byt a také byva doprovazena reaktivni hydrokélou
varlete.

Klinicky obraz

Bolest prichazi nahle - jako je tomu u torze varlete, ale byva mirnéjsi a bodové
lokalizovana. Varle samotné nebyva na pohmat citlivé. Pri absenci vétsiho edému lze
ddkladnym vysSetrenim vypalpovat citlivou masu na hornim ¢i dolnim pélu varlete.
Pokud roztdhneme mezi prsty klzi skrota a pohybujeme pod ni varletem, tak mizeme
vidét migrujici modravé prosvitajici bod, tzv. blue-dot sign. Apendix varlete a nadvarlete

Kremasterovy reflex byva pfitomen a Casto lze palpovat reaktivni hydrokélu.
Diagnodza

Diagndza se stanovi podle klinického nalezu. Ultrazvukové vysSetreni se doplini pouze v nejasnych pripadech, kdy
nemdzeme z klinického nédlezu vyloudit torzi varlete . Prokrveni varlete na Dopplerovském zobrazeni je normalni
nebo zvysené, Ize vidét echogenni Utvar s centrdini hypoechogenitou.

Lécba

Primarné chirurgicka terapie neni doporu¢ovana. K 1é¢bé a odeznéni priznakl v drtivé vétsiné pripadd postaci
klidovy rezim po dobu jednoho tydne, lokdlni chlazeni a bézna analgetika. Stav se u vétsiny pacientd upravi. V
pripadé neluspéchu konzervativni |éC¢by nebo pri recidivé je chirurgicka revize jiz indikovana. Pri ndlezu torkovaného
apendixu se provadi jeho sneseni. U non-compliantnich pacientl (sportovci, adolescenti) je vhodné zvazit
hospitalizaci.

Bolest danou torkovanym apendixem se operaci sice vyresi okamzité, ale prida se bolest hojici se rany skrota, je
nutna delsi doba hospitalizace, dité je zatizeno celkovou anestezii, je vystaveno obecnym rizik@m chirurgického
zdkroku (krvaceni, infekce, poskozeni struktur skrota) a je tfeba naslednych pooperacnich kontrol.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

Torze varlete
Akutni skrotum
Epididymitis acuta
Orchitis acuta
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