Transplantace v diabetologii

V soucasné dobé existuje stale vice moznosti a postupl pfi terapii diabetu:
1) edukace pacienta

= podpofit zménu Zivotniho stylu, t.j. vhodné stravovaci ndvyky, pohybové aktivita, vyhnout se koureni a
alkoholu,..

= informovat o moznych rizicich, pokud se pacient nebude dostatecne ridit pokyny Iékare
(hypertenze,ateroskleréza,ICHS,CMP a dalsi)

= motivace
2)farmakologicka terapie

= nejlepsi v kombinaci se zménou Zivotniho stylu, kdyz nefarmakologicka terapie selhd
= v z3vislosti od typu DM ( DMI- insulin-dependentni, DM2- insulin-nondependentni)

3)chirurgicky zékrok

operace komplikaci vznikajicich nasledkem diabetu

bariatrické vykony (obezita)

operace kardiovaskularni a oftalmologické (diabetickd retinopatie)
transplantace ledvin (rendlni selhani), pankreatu (DMI)

Transplantace slinivky brisni

Transplantace slinivky brisni je chirurgickd procedura kterd nahrazuje nefunkcni organ pacienta s tezkou formou
diabetu zdravym organem od vhodného darce. Mezi transplantacemi ostatnich orgdnd ma vyjimecné postaveni.
Provadi se predevsim u pacientl se zavaznymi komplikacemi. Slinivka brisni ma dvé ¢asti : endokrinni a exokrinni.
Endokrinni ¢ast obsahuje Langerhansovy ostriivky produkujici hormon inzulin, nutny k regulaci hladiny glukézy v
krvi.U fady pacientl se v mladém véku vyviji komplikace spojené s cévnim postizenim jako je diabeticka
retinopatie, nefropatie, ketoacidéza, diabetické kéma, onemocnéni cév koncetin (zejména bércové viedy na DK az
nekréza atd.), které mlze vyustit az v jeji ztratu.

Vybér prijemce

Transplantace slinivky neni indikaci pro vSechny pacienty s diabetem. Po transplantaci pacient musi uzivat s
ilnouimunosupresivni 1é¢bu kterd snizuje obranyschopnost organismu prijemce vic¢i darcovskému organu a vyrazné
zvysuje riziko infekci. Je nutnd prevazne pri alotransplantacich. Predpokladalo se, Ze je vhodné nejdrive
transplantovat ledvinu a teprve pozdéji slinivku. V soucasné dobé se transplantuje slinivka soucasné s ledvinou.
Jsou ziskané od téhoz zemrelého darce (donora). Vyhodou tohoto postupu je, ze prijemce podstupuje Uvodni
imunosupresivni [é¢bu vysokymi ddvkami jen jednou.

Vybér darce

darci ve véku 10 - 55 let

bez poruchy metabolismu

minimalni prijem alkoholu

zdravy zivotni styl

co nejvétsi shoda v HLA systému ( tym niZsi riziko odhojovéani)

Operace

Transplantovat mGZzeme celou slinivku neboj jen jeji ¢ast.V soucasné dobé se zda byt nejslibnéjsi metodou
transplantace celé slinivky s vyusténim ¢asti dvanéactniku se slinivkovym vyvodem do mocového méchyre. Travici
stava slinivky je drénovéna do mocového méchyre, a inzulin se dostéva do krevniho obéhu prijemce napojenim
panevnich cév prijemce s cévami darcovského organu. Slinivka je uloZzena v podbrisku. Vlastni slinivka m0ze byt
ponechdana. Neprodukuje sice inzulin, ale dokaze sekretovat enzymy dulezité pro traveni. Nicméné, kazdy operacéni
zdkrok ma urcita rizika. Je nutné zvazit potrebu operace a pomér mezi benefitem a rizikem operace pro pacienta.

Vyhody a nevyhody transplantace
Vyhody
= udrzeni normalni hladiny glukdzy bez potreby aplikace inzulinu
= prevence nebo zpomaleni progrese komplikaci spojenych s diabetem

= poskozeni nervl se nezhorsuje, nékdy dokonce vykazuje zlepseni

Nevyhody


https://www.wikiskripta.eu/w/Hypertenze
https://www.wikiskripta.eu/w/Ateroskler%C3%B3za
https://www.wikiskripta.eu/w/ICHS
https://www.wikiskripta.eu/w/CMP
https://www.wikiskripta.eu/w/DM
https://www.wikiskripta.eu/w/Obezita
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https://www.wikiskripta.eu/w/Slinivka_b%C5%99i%C5%A1n%C3%AD
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https://www.wikiskripta.eu/w/Ketoacid%C3%B3za
https://www.wikiskripta.eu/w/HLA_syst%C3%A9m

= hostitel reaguje na transplantat jako na cizi materidl, aktivuje svij imunitni systém a zpUsobuje rejekci
nahrazené slinivky

= pacienti musi uzivat silnou imunosupresivni |é¢bu k zabrdnéni rejekce

= imunosuprese ma rfadu komplikaci

Imunosupresivni terapie, komplikace

= azathioprin, mykofenolat mofetil, metotrexat, cyklosporin, cyklofosfamid

= (spésnost terapie 70-80%

= komplikace : rejekce, poruchy metabolismu, ¢astéjsi infekce mocového Ustroji,infekce brisni dutiny a
pankreatitid, bakteridlni a virovd onemocnéni, riziko nddorového bujnéni a dalsi

Transplantace Langerhansovych ostruvk

extrakce ostrivk{ ze slinivky mnoha déarcd

vpraveni bunek do portalni Zily po proplachu v roztoku kolagendzy
centrifugace

lokalni umrtveni

nevyzaduje velky zdsah do organizmu

= stale obtizné ziskat Zivotaschopné bunky

KOMPLIKACE
= malo darcl
= imunitni systém nic¢i buriky - imunosupresiva!
= nutno opakovat
= nedostatec¢né mnozstvi bunék

Budoucnost

BioHub

= mini orgadn implantovany mezi vrstvy omenta

= snaha o prirozenou produkci inzulinu

obsahuje skutecné inzulin produkujici buriky citlivé na hladinu cukru v krvi a uvolfuji presné mnozstvi inzulinu
potfebné k Upravé glykémie

omezena pro zavazné pripady

Prekazky: potreba velkého poctu bunék pro transplantaci

nutnost prijmout ostruvky dlouhodobé, bez potreby imunosupresiv

urc¢eni optimalniho mista téle pro transplantaci

Kmenové bunky

= na Urovni experimetu na mysSich

= pacienti by nemuseli byt zavisli na darcich, snizilo by se podavani imunosupresiv a riziko infekci z toho
plynoucich

= progenitorové bunkyby se vloZili do téla a produkovali by zralé burnky sekretujici inzulin

Odkazy
Externi odkazy

» 3 AKUTNECZ® Anestezie u pacienta s DM - interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vy
ukove-materialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=333)
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Souvisejici ¢lanky

Transplantace ledvin
transplantace
transplantace plic
transplantacni zakony
diabetes mellitus |

Slinivka brisni
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