Tvorba neesencialnich aminokyselin v lidském téle

V lidském téle nemzeme syntetizovat esencialni aminokyseliny - Phe, Trp, Val, Leu, lle, Met, Thr a Lys.

Dvé aminokyseliny jsou esencidlni v obdobi ristu organismu (obdobi jejich zvySené spotreby), kdy rychlost jejich
syntézy nestaci k pokryti télesnych narok( - tzv. podminéné esencialni aminokyseliny - Arg, His.

Ostatni aminokyseliny fadime mezi neesencialni aminokyseliny.

Prekurzory aminokyselin:

1) Oxalacetat — Asp, Asn;

2) a-ketoglutarat — Glu, GIn, Pro, (Arg a His);

3) Pyruvat - Alag;

4) 3-fosfoglycerat — Ser, Cys a Gly;

5) Phe - Tyr.


https://www.wikiskripta.eu/w/Aminokyseliny

