Uzivatel:Adelabenes/Piskovisté

horni kloub zanartni, kloub hlezenni, v némz artikuluji kosti bérce (tibia a fibula) s talem

Typ kloubu: slozeny (3 kosti), tvarem pripomina kladkovy kloub
Kloubni plochy: hlavice - trochlea tali, jamka - vidlice tvorena tibii a
fibulou, zevni kotnik (fibula) zasahuje distalng&ji

Kloubni pouzdro: upina se po okraji kloubnich ploch, vnéjsi plochy
kotnikd jsou mimo kloub+ vpredu a vzadu je slabé a volné tak, Ze staci
pohyblm kloubu

Anderior talufbular [ipement
» /igg. colateralia, mediale et laterale - zesiluji boky pouzdra;
tato ligamenta je véjitovité upinaji a v kazdé poloze kloubu je napjat
na obou stranach alespon jeden z pruh@ postranniho vazu a je tak
zajisténo spravné vedeni pohybu

Posterior talagbular ligament
Caleaneafiindar ligament
Lateral talocalcanenl I pament

Pohyby: Trochlea tali je vpredu sSirsi, méa tedy tendenci pri pohybu od

sebe kotniky roztlacovat.

Zakladni postaveni zaujima kloub ve stoji a z ného jsou mozné pohyby
plantarni flexe (30- 35°), dorsalni flexe (do 20- 25°). Rozsah pohyb{ na
Zivém je zvétSen o pohyby dalsich kloubl v zanarti. Stfedni postaveni
kloubu odpovida postaveni zakladnimu.

Cévy a nervy kloubu:

- tepny z rete articulare

- n. fibularis profundus et superficialis, n. tibialis, event. n. plantaris medialis

Articulatio talocruralis
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