Uzivatel:JanSoltes/Piskovisté

Uvod, ohrani¢enie, rozdelenie

Mediastinum je priestor v strede cavitas thoracica uloZzeny medzi pleura mediastinalis dx. et sin.. Obsahuje
vSetky hrudnikove organy okrem pllc. Je rozdelené rovinou medzi angulus sterni a discus intervertebralis
medzi Th4-5 na mediastinum superius et inferius. Mediastinum inferius je eSte perikardom rozdelené na
mediastinum anterius pred perikardom, mediastinum medium ktoré obsahuje samotné srdce v perikarde a
mediastinum posterius nachadzajlce sa za perikardom.

Ohranicenie

Highea! ymdercostal arbry

Mediastinum:

kranidlne- apertura thoracis superior
kaudalne- diaphragma

ventralne- sternum

dorzalne- telad stavcov Th1-12
lateralne- pleura mediastinalis

Mediastinum superius:

kranidlne- apertura thoracis superior

kaudalne- rovina medzi angulus sterni a discus intervertebralis medzi Th4-5
ventralne- manumbrium sterni

dorzélne- teléd stavcov Thl-4

lateralne- pleura mediastinalis

Mediastinum inferius:

kranidine- rovina medzi angulus sterni a discus intervertebralis medzi Th4-5
kauddlne- diaphragma

ventralne- corpus sterni

dorzalne-Th5-12

lateralne- pleura mediastinalis

Rozdelenie mediastina

Mediastinum anterius:

kranialne- rovina medzi angulus sterni a discus intervertebralis medzi Th4-5
kaudalne- diaphragma

ventralne- corpus sterni

dorzélne- perikard

laterdine- pleura mediastinalis

Mediastinum medium:

kranialne- rovina medzi angulus sterni a discus intervertebralis medzi Th4-5
kaudalne- diaphragma

ventralne- perikard

dorzalne- perikard resp. bifurcatio tracheae

laterdlne- pleura mediastinalis

Mediastinum posterius:

kranidlne- rovina medzi angulus sterni a discus intervertebralis medzi Th4-5

kaudalne- diaphragma

ventrdlne- perikard, membrana bronchopericardiaca, bifurcatio tracheae, aa. et vv. pulmonales
dorzélne- teld stavcov Th5-12

lateralne- pleura mediastinalis

Mediastinum superius

Mediastinum superius je pomerne maly priestor nachadzajlci sa za manumbrium sterni od apertura thoracis
superior po rovinu medzi angulus sterni a discus intervertebralis Th4 a Th5. Komunikuje s priestorom
krku aj retroperitonea, preto sa do tycho oblasti m6zu I'ahko sirit infekcie alebo nddorove bujnenie.

Vo ventrodorzalnom poradi obsahuje tieto hlavné struktury: thymus, vény, artérie, tracheu, oesophagus.
Okrem tychto Struktir v mediastinum superius nachddzame aj nervy, lymfatické uzliny a ¢ast ductus
thoracicus.

Thymus
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Thymus je najventralnejsie uloZzenym organom tohto priestoru, ma ruzovo-sivu farbu a je primdrnym
lymfatickym organom. Jeho hlavnou Ulohou je maturacia T-lymfocytov. Najvyvinutejsi je u deti, s pribudajldcim
vekom atrofuje a je nahradzovany tukovym tkanivom ale nikdy uplne nevymizne. Malé ostrovéeky
lymfatického tkaniva sU v fiom pritomne aj v starobe.

Vény

Za thymusom sa v mediastinum superius nachadzaju v. brachiocephalica dx. et sin. a dolna cast v. cava
superior.

Vena brachiocephalica dx. et sin.

oy Anderior jugular

Vena brachiocephalica dextra vznika sitokom v. jugularis interna dx. a
v. subclavia dx. v angulus venosus dexter ktory sa nachadza za
articulatio sternoclavicularis dx. Angulus venosus nepatri do
mediastina. Do angulus venosus dx. Usti truncus lymphaticus dexter.
Vena brachiocephalica sinistra vznika rovnako na l'avej strane.

V. brachiocephalica dx. lezi za pravym okrajom manumbrium sterni,
smeruje vertikalne nadol laterdlne od truncus brachiocephalicus ( vid.
artérie ). Prijima v. intercostalis suprema dx., v. vertebralis dx. a v.
thoracica interna dx. ( v pripade Ze sa nevlieva do v. cava superior ).

V. brachiocephalica sinistra sa tiahne od svojho vzniku v angulus venosus
Sikmo nadol doprava k sutoku s v. brachiocephalica dextra a spolu tvoria
V. cava superior. Poc¢as svojho prechodu krizi spredu vetvy konvexity
arcus aortae. U dospelych sa nachddza za manumbrium sterni, u deti
nad nim nekryta a preto l'ahko zranitel'na. Prijima v. intercostalis
suprema sin., v. thyroidea inferior, vv. thymicae, v. vertebralis
sin., v. thoracica interna sin. a v. intercostalis superior sin. ktora
prechadza pomedzi nervus phrenicus sin. a nervus vagus sin.

Vena cava superior

Do mediastinum superius patri jej hornéa cast, vlieva sa do nej v. azygos a
nekonstantne v. thoracica interna dx. ( vid. vyssie ).

Artérie

Za manumbrium sterni, najprv pred, neskér nalavo od trachey sa
nachadza arcus aortae. Vysiela tepenny truncus brachiocephalicus
nachadzajlci sa vpravo laterdlne od trachey a medialne od v.
brachiocephalica dextra. Dalej vysiela a. carrotis communis sin.
laterdlne od trachey a a. subclavia sin. eSte lateralnejsie. VSetky tieto
vetvy sa nachddzaju za v. brachiocephalica sinistra. Pred arcus aortae
nachddzame nodi lymphatici mediastinales anteriores, ktoré zbieraju
lymfu zo srdca a z pluc.

Trachea
Lezi za artériami v linea mediana anterior. Do mediastinum superius patri jej hrudnikova c¢ast tj. od Thl po

bifurkaciu vo vySke Th4/5. Bifurcatio tracheae zasahuje aj do mediastinum medium (v mediastinum inferius). V
okoli trachey sa vyskytuju nodi lymphatici paratracheales.

Oesophagus
Oesophagus siaha od C6 az po jeho vyUstenie do kardie zaltidka, do mediastinum superius vsak patri iba horna cast
hrudnikovej ¢asti oesophagu tj. od Thl po Th4. Prebieha za tracheou a pokracuje do mediastinum posterius. V

okoli oesophagu sa nachadzaju nodi lymphatici mediastinales posteriores. ( Oesophagus blizsie: vid.
mediastinum posterius. )

Nervy

V mediastinum superius nachddzame nn. phrenici, nn. vagi, plexus cardiacus superficialis et profundus a
truncus sympathicus.

Nn. vagi
Nervus vagus dexter et sinister zabezpecuju parasympatikovu autonédmnu inervéciu organov hrudnika. Obsahuju
aj aferentné vlakna ale nie pre bolest. Vysielaju rr. oesophageales, rr. pulmonales do plexus pulmonalis a rr.

cardiaci do plexus cardiacus.

N. vagus dexter


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Gray577.png

Pravy nervus vagus sa po vstupe do hrudnika kladie medzi v. brachiocephalica dx. a truncus
brachiocephalicus, na oesophagu sa stdca z jeho pravej strany na zadnl a vytvara truncus vagalis posterior.
Spolu s oesophagom pokracuje za radix pulmonis do mediastinum posterius. Nervus vagus dx., sin. a oesophagus
prechadzaju cez diaphragmu spolo¢ne cez hiatus oesophageus.

N. vagus sinister

Lavy nervus vagus sa po prechode do hrudnika nachddza za v. brachiocephalica sin. medzi a. carrotis
communis sin. a a. subclavia sin. Uklada sa na arcus aortae a vysiela popod arcus laterdlne od ligamentum
arteriosum nervus laryngeus recurrens sinister ktory smeruje naspat kranidlne medzi tracheou a
oesophagom. Pravy n. laryngeus recurrens nepatri do mediastina
lebo sa oddeluje z n. vagus dx. eSte v oblasti krku ( vracia sa popod a. .
subclavia dx. ). Nn. laryngei recurrentes inervuju vsetky svaly larynxu Hight Wuj\
okrem m. cricothyroideus. Nervus vagus sinister sa vo svojom dalSom 3
priebehu ukladd na oesophagus vlavo, std¢a sa na jeho prednu stranu kde
tvori truncus vagalis anterior a za radix pulmonis prechadza do
mediastinum posterius.

Nn. phrenici

Nervi phrenici slizia na motoricku aj senzitivnu inervaciu branice,
zaroven obsahuju aferentné vidkna z pericardium fibrosum a pleura
mediastinalis. Pravy nervus phrenicus prechddza do brusnej dutiny cez
foramen venae cavae inferioris a l'avy v oblasti pod apex cordis.
Vysielaju rr. phrenicoabdominales.

N. phrenicus dexter

Nervus phrenicus dexter lezi lateralne od n. vagus dexter. Po prechode
do hrudnej dutiny sa dostdva za vena brachiocephalica dextra,
postupne kaudalnym smerom prechdadza na jej pravu stranu a dalej
prechaddza po pravej strane vena cava superior. Dostdva sa pred radix
pulmonis do mediastinum medium.

N. phrenicus sinister
Velké tepny, Zily a nn. vagi

Lezi lateralne od n. vagus sin., za vena brachiocephalica sinistra.

Kaudalne prechddza popred arcus aortae a po povrchu perikardu pred

radix pulmonis do mediastinum medium.

Plexus cardiacus superficialis et profundus

Povrchovy plexus cardiacus sa nachddza pred arcus aortae a v jeho konkavite. Plexus cardiacus profundus lezi
za arcus aortae pred tracheou. Do oboch spleti vstupuji parasympatikové viakna z nn. vagi (rr.cardiaci)
ktoré spomaluju ¢innost srdca a sympatikové vliakna z truncus sympathicus (nn.cardiaci) ( vid. nizSie ) ktoré
zrychl'uju srdcovu cinnost.

Truncus sympathicus

Je sucastou autondmneho nervového systému. Tvori ganglid po strandch chrbtice ktoré si navzdjom pospdjané
prostrednictvom rr. interganglionares. Trunci sympathici pokracuju aj do mediastinum posterius. Truncus
sympathicus bude bliZzsie popisany v mediastinum posterius.

Ductus thoracicus

Je najvacsSou lymfatickou cievou, prichddza do horného mediastina z mediastinum posterius. Vznika v brusnej
dutine z truncus intestinalis a trunci lumbales ako cisterna chyli. V. mediastinum superius je nalavo od
oesophagu. Prechddza za a. subclavia sin. a za arcus aortae. Usti do angulus venosus sinister. Angulus
venosus nepatri do mediastina.

Mediastinum inferius je rozdelené perikardom na mediastinum anterius, mediastinum
medium a mediastinum posterius.

Mediastinum anterius

V malom priestore ventralne od perikardu sa nachddza thymus ktorého prevazné cast sa nachadza v
mediastinum superius, ligamenta sternopericardiaca ktorymi je perikard upevneny k sternu, tukové vazivo a
riedke kolagénove vazivo. Okrem tychto Struktdr v mediastinum anterius nachadzame aj drobné mediastindlne
vetvic¢ky z a. et v. thoracica interna.
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Mediastinum medium

Obsahuje hlavne srdce v perikarde, aorta ascendens, dolnu ¢ast venae cavae superioris s vylUstenim venae
azygos, truncus pulmonalis, aa. pulmonales, ¢ast venae cavae inferioris a plexus cardiacus profundus.
Na povrchu fibrézneho perikardu lezia nervi phrenici spolu s vasa pericardiacophrenica ( vetva a. thoracica
interna ). Dalej v mediastinum medium nachadzame bifurcatio tracheae, bronchi principales, nodi lymphatici
tracheobronchiales superiores dextri et sinistri a nodi lymphatici tracheobronchiales inferiores. Do
tychto uzlin odtekd lymfa z pl'dc a zo srdca.

Mediastinum posterius

V tomto priestore sa nachadzaju Struktlry prechadzajlce z hrudnej dutiny do brusnej a naopak. Patria k nim aorta
thoracica, oesophagus, ductus thoracicus, nn. vagi, nn. splanchnici major, minor et imus a trunci
sympathici. Dalej sa v mediastinum posterius nachadzaju aj v. azygos, v. hemiazygos, v. hemiazygos
accesoria, aa. intercostales posteriores dextri et sinistri. PozdiZ pazerdka a hrudnej aorty lezia nodi
lymphatici posteriores ktoré zbieraju lymfu z pazerdka, mediastina, zadnej plochy branice a z l'avého laloka
pelene.

Pre komplexnost budu nasledovné struktury opisané aj s castami ktoré
neleZia v mediastinum posterius. Systém azygoznych Zil a vetvenia o
hrudnej aorty je popisany v clanku vendzna drenaz hrudnej steny a tnphatic il
arteridlne zasobenie hrudnej steny. '

Oesophagus

PaZerdk je svalova rura dlha u dospelého cca 25 centimetrov. Je
priamym pokracovanim pharynxu. Zacina ako "Kilianovo ustie" vo vyske
stavca C6 resp. cartilago cricoidea. Cez apertura thoracis superior
vstupuje do hrudnej dutiny. Na krku a v mediastinum superius lezi za
tracheou. Na oesophagu rozliSujeme pars cervicalis, pars thoracica et
pars abdominalis. Nachadzajd sa na fom 3 konstantné zUzenia. Prvé
zUzenie je na jeho zaciatku vo vySke C6. Druhé vo vyske kde je stlaceny
medzi aortou a l'avym bronchom a tretie pri prechode branicou v hiatus
oesophageus vo vyske stavca Th10. Vo frontdlnej rovine je oesophagus Posterior)
ohnuty najprv mierne dolava od vysky stavca C6 po Th5 ( preto je v jeho - b g
hornej ¢asti vyhodnejsi chirurgicky pristup zlava). Po 8. hrudnikovy stavec
je ohnuty doprava a néasledne tesne nad prechodom cez hiatus
oesophageus kriZzuje spredu aortu dolava smerom k zalidku. V sagitdlnej
rovine sleduje zakrivenie chrbtice.

Medzi pazerdkom a tracheou prebiehaju nn. laryngei reccurentes. Na
boc¢né steny pars cervicalis oesophagi zasahuje glandula thyroidea. Pars
thoracica prebieha napravo od aorta thoracica a podmienuje sulcus
oesophageus pulmonis dextri. Arcus aortae ho krizi vlavo dozadu.
Nalieha na neho atrium sinistrum a bronchus principalis sinister. Na
spodnej c¢asti l'avych pllc tiez podmienuje kratky sulcus kedze v tejto
oblasti smeruje dolava. Nasada na ductus thoracicus, vena azygos a aa.
intercostales posteriores dextri.

Po stene oesophagu sa tiahnu nervi vagi. Nervus vagus dexter sa stéca
na jeho zadnu stranu a n. vagus sinister dopredu, vymienaju si vlidkna a
tvoria truncus vagalis anterior et truncus vagalis posterior. Obe
bladivé nervy prechadzaju spolu s pazerdkom cez hiatus oesophageus.
Nervi vagi zabezpecuju parasympatikovu inervéciu, tj. zlepsuju jeho
peristaltiku a podporuju vylucovanie sekrétu (rr. oesophageales z nn. vagi
). Sympatikovd inervécia je zabezpelovana z trunci sympathici. Pazerak je
malo citlivy, autonédmne nervy obsahujl aj malé mnozstvo senzitivnych Ductus thoracicus
vldkien.

W

Pars abdominalis je dlhd iba priblizne 2 centimetre a je pokryta serosou. Nalieha na lavy lalok pecene a Usti do
zaludka. K diaphragme je oesophagus fixovany pomocou membrana phrenooesophagealis pri ktorej poSkodeni
moze dochddzat k hernidm.

Arteriadlnou krvou zasobuju pazerdk v pars cervicalis a. thyroidea inferior, v pars thoracica rr. oesophagei z
aorta thoracica a v pars abdominalis a. gastrica sinistra.

Lymfatickd drendz zabezpecuju v kr¢nej Casti nodi lymphatici cervicales profundi, v hrudnej ¢asti nodi

lymphatici tracheobronchiales a nodi lymphatici mediastinales posteriores. V pars abdominalis odtekd
lymfa z oesophagu do nodi gastrici.

Aorta thoracica
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Je hrudnou castou aorta descendens. Siaha od vysky stavca Th4 po Th12 kde prechédza branicou cez hiatus
aorticus spolu s ductus thoracicus. Najskor je ulozend nalavo od chrbtice kde na telach stavcov podmienuje
impressiones aorticae, neskor sa dostdva do stredovej Ciary. Na lavych pliUcach podmienuje sulcus aorticus.
Napravo od aorta thoracica lezi ductus thoracicus a eSte viac vpravo je vena azygos. Vena hemiazygos lezi
dorzalne od aorty.

Truncus sympathicus, nn. splanchnici

V mediastinum posterius sa nachadzaju hrudné paravertebralne ganglia trunci sympathici. Hrudnych ganglii je
dvanast. LeZia pred hlavickami rebier a navzajom su pospdajané prostrednictvom rr. interganglionares. Z trunci
sympathici vychadzaju vetvy k spletiam pri orgdnoch: plexus pulmonalis, plexus cardiacus, plexus oesophagealis. V
gangliach dochadza k prepojeniu neurénov. Niektoré sa neprepoja a pokracuju priamo do brusnej dutiny ako n.
splanchnicus major, minor et imus. Neurdny tychto nervov sa prepdjaju az v prevertebralnych gangliach pred
aortou abdominalis v brusnej dutine. Nervus splanchnicus major vznikd z 5. az 9. hrudnikového ganglia, minor z 10.
az 11. a imus z dvanésteho hrudnikového ganglia.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Arteridlne zdsobenie hrudnej steny
= Venédzna drendz hrudnej steny
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