
Ultimum	refugium
Ultimum	refugium	(z	lat.	"poslední	útočiště")	je	výraz	označující	obvykle	život	zachraňující	zákrok,
metodu	nebo	proceduru,	která	zpravidla	obnáší	vysokou	míru	rizika,	a	přistupuje	se	k	ní	pouze	tehdy,
není-li	z	různých	důvodů	(časová	prodleva,	přístrojové	vybavení,	atřičně	erudovaný	personál)	možno
užít	bezpečnější	metodu.	Příkladem	může	být	elektrokonvulzivní	terapie,	amputace	končetiny,	nebo
tracheotomie	při	blokádě	HCD.
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