Vertigo/PGS/diagnostika

Tento clanek je urcen pro postgraduadlni studium

Prosime, neprovadéjte vécné editace, nemate-li potfebnou kvalifikaci.
Editujte s rozvahou. Vécné zmény nejprve projednejte v diskusi.

Vertigo (prava zavrat) je iluze pohybu téla nebo prostredi, ktery mlze byt linedrni nebo rota¢ni. Pacienti jej vnimaiji
jako pocit z fetizkového kolotoce, pocity houpani nebo tahu na stranu. Vertigo je nej¢astéji zplsobeno dysfunkci
periferniho (labyrint vnitfniho ucha, vestibuldrni nerv) ¢i centrdiniho (vestibuladrni jddra mozkového kmene a jejich
spoje) vestibularniho systému. Méné ¢asto mize byt vyvoldno 1ézi vestibularnich jader mozecku, vzacné miva
kortikalni-epilepticky plvod, vétsinou ve frontalni ¢i parietotemporalni oblasti. Casto je doprovézeno vegetativnimi
priznaky: nauzeou, zvracenim, pobledlosti. Jedn& se o subjektivné velmi nepfijemny prozitek.

Vertigo je nutno odliSit od nevestibuldrnich zavrati a ostatnich pfic¢in poruch rovnovahy, dale je nezbytné odlisit
vertigo periferniho a centralniho pdvodu. Je tfeba si uvédomit, Ze vertigo periferniho plvodu vznikd asymetrii
funkce labyrintl ¢i vestibuldrnich nerva (tj. jednostrannou hyperfunkci ¢i hypofunkci). Pri symetrickém postizeni
obou labyrintl (pouziva se termin bilateraini vestibulopatie) dochdazi k vestibuldrni ataxii a oscilopsii (snizeni
zrakové ostrosti pfi pohybu hlavou).

Vertigo podporuje:

= spontanni pocity tahu ¢i rotace doprovazené
nauzeou a zvracenim

= priznaky jsou indukované zménou polohy
hlavy

= zneostreni zraku pfi rychlych pohybech
hlavou (napft. pri chlzi)

= spontanni, pohledovy ¢&i polohovy
nystagmus

= tonické Uchylky koncetin

= vestibuldrni ataxie

= pridruzené kmenové ¢i sluchové symptomy
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