Virus herpes simplex

Je to prvni objeveny lidsky herpesvirus. Slovo herpes je odvozeno z
feckého slovesa, které znamena plizit se. Herpes simplex je vlastné rod
zahrnujici dva druhy herpesvirl: HSV-1 a HSV-2. Oba dva maji podobnou
strukturu, antigenni determinanty, avsak zpUsobuiji infekce v odliSnych
¢astech téla. HSV-1 se obvykle prendsi slinami a zplsobuje orofaryngealni
infekce. HSV-2 se prendsi sexudlni cestou nebo z matky na novorozence
pfi porodu. DalSim charakteristickym znakem této skupiny je, zZe tyto viry
dokazi spocivat v latentni fazi, pri které se virus nemnozi a zlstava v
gangliich dorzéalnich korend. B€hem reaktivace virus putuje senzorickymi
nervy z ganglii zpét do mista primarni infekce, kde opét vyvolava
onemocnéni.

Struktura

Pro celou tuto skupinu jsou typické charakteristické morfologické znaky.
Tyto viry obsahuji ve svém kapsidovém obalu linedrni dvouvlaknovou
molekulu DNA o délce 125-248 kb.[!! Geny kéduji pfiblizné 80
proteinti.l?) Pouze 40 z nich se v3ak zapojuje do replikace viru. Zbytek
zajistuje interakci s hostitelskou burikou a imunitnim systémem. HSV
genom kéduje DNA-dependentni DNA polymerdzu, deoxyribonukleazu,
thymidinkinazu, ribonukleotidreduktazu a protedzu. DNA je obklopena
kapsidou, kterou tvori 162 dutych hexagonalnich a pentagonalnich
kapsomer.tt

Pokud je virova Castice zrald, kapsidu obaluje lipidovy obal, ktery je
plvodem z jadra hostitelské bunky. Z lipidového obalu vycnivaji
glykoproteiny, které kéduje samotny virus. Glykoproteiny gB, gD a
komplex gH/gL slouzi k vazbé na bunécné receptory (HVEM a nectin-1) a
k aktivaci faze virového obalu s buné&¢nou membranou.t3!

Replikace

HSV mUze infikovat vétsinu bunék lidského organismu. Virus se prichyti
na danou bunku a splyva s jeji buné¢nou membranou. Jeho virion se tedy
dostava do cytoplasmy a putuje k jadru. Nejdrive jsou transkribovany
geny pro DNA-vazebné proteiny, které stimuluji syntézu DNA a iniciuji
transkripci ¢asnych virovych gend. Mezi ¢asné proteiny radime DNA-
dependentni DNA polymerdzu a thymidinkindzu. Dalsi virové proteiny
poté potlaci produkci a dokonce iniciuji degradaci buné¢né mRNA a
DNA. Virové glykoproteiny vznikaji v Golgiho aparatu a jsou
zakomponovany do buné¢né membrany. Nové zralé virové Castice
odchazeji z hostitelské bunky exocytézou, intercelularnimi spojenimi mezi
burikami nebo béhem lyzy hostitelské burniky. Napadené bunky vétsinou
takovy atak neprezivaji a podléhaji nekroéze.

Onemochéni

Herpes Simplex Virus Type 1 (HSV-1)

Virus herpes simplex

Typ NK dsDNA

Zdroj ¢lovek

Prfenos kapénky nebo
blizky osobni
kontakt

Vyskyt kosmopolitni

Inkubac¢ni  variabilni

doba

Onemocnéni infekce klze, rtd,
oci, CNS, genitalu,
novorozenecké
infekce

Diagnostika sérové protilatky

19G, IgM
Terapie aciklovir
Ockovani neexistuje

MeSH ID D018139 (https://
www.medvik.cz/b
mc/link.do?id=D0
18139)

HSV-1 a HSV-2 jsou bézné lidské patogeny, které zplsobuji bolestivé a opakujici se onemocnéni. Vétsinou je
prébéh onemocnéni mirny, ale neni tomu tak vzdy. Manifestace je totiz rozdilnd a zavisi na mnoha faktorech, z

nichz nejddlezitéjsi je stav imunitniho systému. Infekce mlze probihat v mirnéjsi podobé jako herpes labialis Ci
herpes genitalis, nebo jako zivot ohrozujici herpeticka encefalitida. Je tfeba davat pozor u probihajicich infekci
déti a u imunosuprimovanych pacientt. U nich mohou infekce oka ¢i mozku zpUsobit zadvazné komplikace i smrt. V

soucCasné dobé neexistuje efektivni ockovaci latka, kterd by zabranila infekci HSV-1 ¢i HSV-2.

Virus mize byt plvodcem:

infekce klze,

infekce v oblasti rtd,

ocnich infekci,

infekci CNS — encefalitida a meningitida,
infekce genitélu,

novorozeneckych infekci.

Infekce kuze

L

Infekce v oblasti rtl
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Infekce v oblasti rukou jsou pomérné bézné. Pokud se objevi, pak maiji bilou barvu, jsou bolestivé, ale nevytvari
typické vridky. Jsou ¢asto spojeny s lymfatitidou. Zavaznou formou predstavuje eczema herpeticum. Onemocnéni
se podoba planym nestovicim. Vyskytuji se rozsahlé ulcerace zplsobené ztratou proteind a dehydrataci. Rozsifeni
této nemoci ma fatalni dlsledky.

Infekce v oblasti ust

Jsou zpUlsobeny jak HSV-1, tak HSV-2. Bézné se infekce projevuje jako akutni, febrilni gingivostomatitida u

predskolakd. Vridky naplnéné tekutinou se vyskytnou pomérné rychle kolem rtl a v prilehlém okoli. Déti se vyléci
béhem 7—10 dn0. U starsich pacientd se toto onemocnéni ¢asto vyskytuje spolu s mononukle6zou, ¢asto béhem

téhotenstvi, u novorozenych déti ¢ imunosuprimovanych pacientg.

Oc¢ni infekce

Jsou zplisobeny pfevazné HSV-1, ktery mize byt do oka prenesen béhem
nachlazeni manualné nebo jiz béhem primarni infekce v détstvi. Mize se
projevovat jako konjunktivitida nebo keratokonjunktivitida s rohovkovymi
ulceracemi. Recidivujici o¢ni infekce mlze progredovat az na epitelidini
keratitidu, ktera je charakteristickd snizenou citlivosti rohovky. Onemocnéni
zplsobené HSV ma tendenci se vracet, zvlasté u pacientd starsich 50 let.!t]

N\ Nelélené infekce mohou vést az ke ztraté zraku.

Infekce CNS

Infekce HSV-2 se projevuje jako serézni meningitida. NejCastéji se s ni s
setkdvadme u novorozencl matek s akutnim vysevem puchyrkd, po prichodu Infekce v oblasti oka
porodnimi cestami. Klinicky obraz je totozny s jinymi virovymi meningitidami.

HSV-1 zplsobuje akutni hemoragicko-nekrotizujici encefalitidu s t&Zkym pribéhem a velice Spatnou
prognézou (letalita 30 %, u neléc¢enych az 70 %). Asi 30 % pripadl encefalitidy zplisobené HSV se vyskytuje u
pacientl pod 20 let, 50 % pfipad{ je u pacientl nad 50 let.!*! Siti se retrogradné z ganglii n. trigeminus, nej¢ast&ji
postihuje frontotemporalni oblast mozku.

Zacina jako nespecificka bolest hlavy se zvysenou teplotou, progreduje v zachvaty spolu s kvalitativni i
kvantitativni poruchou védomi. Casto se vyskytuji halucinace, poruchy chovani, paméti, afazie a priznaky edému
mozku. | pri v€asné |é¢bé se Casto vyskytuji trvalé ndsledky (nej¢astéji porucha pameéti).

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Encefalitida zpisobend herpes simplex viry.
2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Virova meningitida.

Infekce genitalu

Jak HSV-1, tak HSV-2 mohou zpUsobit infekci v oblasti genitall. Tyto infekce se nej¢astéji objevuji u sexudlné
aktivnich jedincl. U Zen méa zavaznéjsi prabéh nez u muzl. Inkubaéni doba je pfiblizné 2—20 dnli. Infekce je
doprovazena horeckou a nevolnosti, malatnosti, uretritidou a posevnim vytokem. LokaIni lymfatické uzliny
byvaji zvétsené. Mistni priznaky pfiblizné po 2 tydnech odezni. Virus ale latentné infikuje nervova zakonceni, midize
se znovu reaktivovat a po nervech se dostat zpét na plvodni misto, kde vyvola rekurentni genitalni opar.

Casté jsou také sekundarni mykotické ¢i bakterialni infekce. Kompletni
vylé¢eni mize u nelécené infekce trvat i nékolik tydnd. U vice nez 10 %
postizenych se u primoinfekce mlze vyvinout i asepticka meningitida.!

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Genitalni herpes.

Novorozenecké infekce

Jsou pomérné vzacné, avsak velmi nebezpecné. U vice jak 60 % nakazenych
novorozencl dochazi k zdvaznému poskozeni organismu. Infekce je
nejéastéji zplisobena HSV-2, ktery na novorozence pdsobi pfi prlichodu -
porodnimi cestami. Onemocnéni se mlze projevovat kozni vyrazkou, ale také Genitalni herpes

nemusi. VétSinou se kolem 5. dne postnatalniho Zivota projevi

generalizované infekce.l! Jakmile se virus za¢ne rozsifovat, zplsobuje

horecku, nechutenstvi, podrazdénost a sepsi. MlZe se vyskytnout pneumonie nebo zloutenka. Progresivni
jaterni selhani s koagulopatii vede kolem 16. dne ke smrti novorozence. Je tfeba pomérné rychle zasdhnout s
antivirovou terapii a novorozence monitorovat, kvili vyskytu vyrazky. Novorozencm podavame parenteralné
aciklovir kazdych 8 hodin a tim mizZeme snizit mortalitu az na 29 % u diseminované infekce a na 4 % pro infekci
CNS.

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Adnatni HSV infekce.

Diagnostika a lécba
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Pritomnost DNA viru lze prokazat v tekutiné z puchyrkd, ze slin, spojivkového vaku, likvoru. Kultivace na tkanovych
strukturach je postupné nahrazovana molekuldrnimi metodami, kdy mizeme rozlisit HSV-1 od HSV-2. Pro 1é¢bu
tézkych a ¢asnych infekci se vyuziva aciklovir, valaciklovir a famciklovir. Pokud je pacient ve vdzném stavu,
mdlzZeme podat aciklovir i intravendzné. Opakované ataky jsou tézko |écitelné, pacienti by méli brat preventivné
antivirotika uz pfi prodromalnich pFiznacich.[*!

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

Herpesviry

Herpes zoster

Varicella-zoster virus

Encefalitis zplsobend herpes simplex viry
Adnéatni HSV infekce

Virovd meningitida

Gingivostomatitis herpetica

Antivirotika

Externi odkazy

= Herpes - video by Osmosis (video na YouTube v angli¢tiné s anglickymi titulky) (https://www.youtube.com/wat
ch?v=IxLhUDI3z60)
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