Vrozena cytomegalova infekce

Vrozena cytomegalova infekce postihuje asi 1-2 % zivé narozenych déti. Asi v 90 % je pri narozeni
asymptomatickd, ale u 5-10 % déti vede k rozvoji poruch sluchu v pfedskolnim véku.!

Etiopatogeneze

Cytomegalovirus neboli HHV-5 je velmi rozsifeny virus z ¢eledi Herpesviridae. Prendsi se predevsim télesnymi
tekutinami (slinami, moci, krvi, slzami, spermatem, cervikalnim sekretem a materskym mlékem), patfi mezi
sexualné prenosné infekce. Lze prenést z matky na plod transplacentarné. Ndkaza CMV probihd nejcastéji
asymptomaticky, ale mdze byt provdzena horec¢kou, bolestmi v krku, malatnosti, otokem Zlaz, nebo se mlze
manifestovat jako mononukleéza ¢i hepatitida. Po ndkaze zlstavéa virus dozivotné v organismu a mizZe dochazet
k reaktivacim nebo k nikaze dalsim typem CMV.[213!

V téhotenstvi mlze dojit k primoinfekci matky, k reaktivaci infekce, nebo k infekci jinym kmenem CMV (tzv. non-
primarni infekci).l3!

CMV se na plod/novorozence prendsi transplacentarné, béhem porodu z infikovanych porodnich cest anebo
postnatalné infikovanym materskym mlékem. Transplacentdrni prfenos je vyrazné Castéjsi pFri primoinfekci v
prvni poloviné téhotenstvi. MlzZe se na novorozence prenést i krevnimi derivéaty, proto se podava krev od
seronegativnich darcl, mrazend v glycerolu nebo zbavena leukocytl.Cite error: The opening <ref> tag is
malformed or has a bad name

Klinicky obraz

CMV prostupuje placentou i hematoencefalickou bariérou. CMV infekce v
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Novorozenci se symptomatickou CMV infekci maji mortalitu 20 - 30 %.3!

V predskolnim véku se manifestuje jednostrannou ¢i oboustrannou senzorineurdlni poruchou sluchu rizné tize.
Rozviji se asi u tretiny déti se symptomatickou CMV infekci a asi u 10 % déti asymptomatickych pfi narozeni. Mlze
progredovat az do 7 let véku.Cite error: The opening <ref> tag is malformed or has a bad name

Mezi dlouhodobé disledky vrozené CMV infekce patri kromé poruch sluchu také psychomotorické opozdéni,
poruchy zraku, mikrocefalie a kfeée. Tyto problémy se ¢astéji objevuji u déti se symptomatickym priibéhem pri
narozeni.[*!

Diagnostika

Prikaz DNA CMV v modi v prvnich 2-4 tydnech Zivota pomoci PCR.Cite error: The opening <ref> tag is
malformed or has a bad name Lze retrospektivné prokazat vrozenou CMV dodate¢nym vysetrenim screeningové
karti¢ky (tj. ze ,,suché kapky*) pomoci PCR, vy$etieni ma ale nizkou senzitivitu.[3!

Lécba

Pri symptomatické vrozené CMV infekci postihujici CNS pravdépodobné zlepSuje progndzu parenteralni podavani
gancicloviru po dobu 6 tydnd. Déle je mozné ordlni podavani valgancicloviru. Béhem Ié¢by ganciclovirem je nutné
monitorovat hladinu neutrofild pro riziko rozvoje vyznamné neutropenie.Cite error: The opening <ref> tag is
malformed or has a bad name
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Odkazy
Souvisejici clanky

= Syndrom infek¢ni mononukleézy ¢ Cytomegalovirus

= |nfekce ohrozujici plod: Vrozend syfilis « Kongenitalni toxoplazmdza ¢ Vrozena listeriéza « HBsAg pozitivni
matka a novorozenec ¢ HIV infekce v téhotenstvi ¢« Vyznam chlamydii a mycoplasmat v perinatologii * Adnatni
HSV infekce

= |nfekce v novorozeneckém véku

Externi odkazy
= NRL pro herpetické viry, SZU: CMV (http://www.szu.cz/uploads/documents/CeM/Herp_viry/CMV.pdf)
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