Vrozeny strmy talus

Vrozeny strmy talus (talus verticalis, vrozena plocha noha) je pomérné vzacna vada (1: 100 000). Jeji etiologie
je nejasna, Casto spojena s dalSimi vadami.

Klinicky obraz

= Achillova Slacha zkrdcena, celd noha ve valgdéznim postaveni, talus ve vertikdInim postaveni, hlavicka talu
prominuje na vnitfni a plantarni plose chodidla (talus ve vyrazné plantiflexi) a tvori vrchol kolébky (,,noha
kolébkova“)

= nasledkem vertikdIniho postaveni talu a méné vyrazné equinozité patni kosti pfi souc¢asné dorzalni luxaci os
naviculare vznikd rigidni vrozené plocha noha

= pred hlezennim kloubem a pod vnéjsSim kotnikem hluboké kozni ryhy

= hlavnim znakem rigidita, predni ¢ast nohy je v dorzalni flexi a neni mozna korekce do plantigradniho postaveni

= dg. stanovena klinickym a rtg vySetrenim

Rentgenovy obraz

= vertikdIni postaveni talu, ktery je orientovan v prodlouzeni osy tibie, se kterou svira uhel 170-180° (proto
strmy talus)
= 0s naviculare lezi na dorzalni ploSe kr¢ku talu

Lécba

= |éCeni problematické a prakticky vzdy operacni (soucasti vzdy prodlouzeni Achillovy Slachy), zac¢indme s nim
ihned po stanoveni diagnézy

= mize predchazet snaha o zmenseni deformity redresnimi sadrovymi obvazy

= pfi operaci se snazime uvolnénim meékkych tkani reponovat kosti do sprdvného postaveni, které fixujeme
Kirschnerovymi draty

Odkazy
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Souvisejici ¢clanky

Pes planovalgus

Vrozené vady koncetin
Arthrogryposis multiplex congenita
Nepolohové vady nohy

Polohové vady nohy

Pes equinovarus congenitus
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