Vzteklina

Vzteklina (Rabies, Lyssa) je virové infek¢ni onemocnéni,
zpUsobujici akutni encefalitidu. Vyznacuje se dlouhou inkubaéni
dobou a 100% smrtnosti. Jakmile dojde k manifestaci klinickych
pfiznakd, je choroba vzdy smrtelnd.!!]

CR je od roku 2004 povaZzovéana za , Rabies-free“ (v CR se
vzteklina nevyskytuje). V CR se Ize setkat s importovanou
vzteklinou nebo se vzteklinou po kousnuti netopyrem. Zvysené
riziko vztekliny je pfi hranicich s Polskem a Slovenskem (tyto zemé
nejsou ,Rabies-free”).

= - - Schéma viru vztekliny

Epidemiologie

Typ NK ssRNA
Hlavnimi vektory viru jsou rlizné druhy volné Zijicich i domacich Zdroj liska, netopyr, pes, selmy
masozravcl. Netopyfi hraji téz dllezitou roli v epidemiologii Pienos kousnutim infikovanym
vztekvlinyl. Vztelﬂina se pFer)ééi kontarT)inaci rany i_nfekém’ 5“”99 zvitetem skrze sliny,
nakazeného zvirete. Hlavnim rezervoarem vztekliny v Evropé je caEreselE
liSka obecna, od ni se Casto infikuji psi. Pomoci ordini vakcinace ) o ’ ’
lisek byla vzteklina GUspé&sné eliminovana v zemich zapadni a RVEKVE kosmopolitn€, v zapadni a
stfedni Evropy. U nds byl posledni vyskyt zaznamenan v roce stfedni Evrope vymycen
2002. Onemocnéni vzteklina

Diagnostika anamnéza a klinicky obraz
Patogeneze Terapie neexistuje

. Ockovani reexpozi¢ni/postexpozi¢ni

Vzteklinu vyvolava lyssavirus, patfici do skupiny rhabdovirida?! preexp P P

Prenasi se pri pokousani infikovanym zvifetem jeho slinami. profylaxe

Inkubaéni doba se pohybuje od 10 dnd po nékolik mésicd.
Nejcastéjsi rozmezi je 3-8 tydnd avdak mQze trvat i nékolik let.
Virus vztekliny je neurotropni, do buriky vstupuje pres
acetylcholinovy receptor a replikuje se v cytoplazmé. Virové proteiny pak
tvori intracytoplazmatické inkluze viditelné ve svételném mikroskopu jako
tzv. Negriho téliska (napf. v Purkynovych burikach, ale nemusi se
vyskytovat ve vsech pripadech). Z mista kontaminace do CNS se virus Siri
perineurdlné. Napada mozkovou kiru, prodlouzenou michu, jadra
hlavovych nervl a spinaini ganglia.
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Klinické priznaky

Nemoc propuka poté, co virus zacne masivné napadat mozkové bunky.
Podle virulence kmene se u ¢lovéka drive nebo pozdéji projevuje:

Charakteristické Negriho téliska v
Purkynovych bunkach mozecku u pacienta,
ktery zemrel na vzteklinu

Unava a poruchy spanku
emocni labilita a neklid
bolesti hlavy
dezorientace a zmatek
stoupajici teplota

napéti v jizvé

Po nékolika malo dnech se objevuje:

= nechutenstvi
= nadmérna produkce slin
= proflzni poceni

Pak nastava stadium bolestivosti pri pouZziti motorickych svald, hlavné e
polykacich a laryngedlnich, nemocny trpi dysfagii a dusnosti. Pacient se vzteklinou
V dalsim pribéhu nemoci se objevuje nadmérna vzrusivost:

= hydrofobie - i pouhy pohled na vodu nebo zvuk tekouci vody vyvola u nemocného prudkou reakci
= aerofobie - podobné priznaky pri pobytu na chladném vzduchu

Pozdéji se Gzkost a nervozita stupnuje, nemocny je agresivni, zufi, projevuje se u néj absence strachu a dalsi
poruchy osobnosti. Vét$ina z téchto projevi méa pdvod v bolesti nasledujici po jakémkoliv podnétu, ktery zptsobi
aktivaci nervovych spojfj v CNS.

Majorita postizenych umird na srdecni selhani po zdchvatech zufivosti a zvlasté ve stadiu kreci. Choroba konci
vzdy smrti b&hem nékolika dnl (obvykle 2 aZz 10 dnd po nastupu nemoci3).
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v svs

Viremie se u vztekliny nerozviji a virus, ktery se $ifi axoplasmou neuron(, je chranén dlouho pred kontaktem s
burikami imunitniho systému. U neoc¢kovanych jedincl se specifické protilatky v séru objevuji zpravidla az sou¢asné
se zjevnym onemocnénim. DilleZitou zndmkou infekce CNS je néalez specifickych Ig v likvoru.

Diferenciadlni diagnostika

Diferencialné diagnosticky je nutné odlisit tetanus.
Lécba

Ré&na se nejprve vydezinfikuje, a poté je aplikovana ockovaci vakcina proti vztekliné. Je nutno podat Sest davek -
posledni az po 90 dnech od prvni. Pokud jsou aplikovany vcas, virus se nedostane do mozku a nemoc je vylécena.

Prevence a profylaxe

[ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Profylaxe vztekliny.

Prevenci proti vztekliné u lidi pfedstavuje zejména vyhybani se neznamym zvifatim. V primyslové vyspélych
statech se provadi celoplosSné ockovéani divoké zvére pomoci zivé atenuované vakciny, kterd obsahuje adaptovany
a oslabeny virus vztekliny.

Clovék, ktery pfisel do styku s inkriminovanym zvifetem, musi byt okamzité o¢kovan. K o¢kovani je mozno pfikrocit
i pozdéji, obvykle ma nakazeny slusné sance, zacne-li se do tydne po pokousani, nicméné riziko nelspéchu s
rostouci prodlevou mezi pokousdnim a prvni injekci stoupd. Pokud ockovdani uspéje, imunizovany organismus
zlikviduje infekci drive, nez se dostane do mozku.

V dnesni dobé se pro oc¢kovani pouzivaji vakciny vyrabény inaktivaci lyssavirl. Viry vztekliny se nejcastéji

pomnozuji na lidskych diploidnich burikach a kurecich fibroblastech. Jedna vakcina¢ni ddvka obsahuje minimalné
2,5 IU inaktivované virové suspenze (lyofilizatu).

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Prevence vztekliny
= Virové infekce nervového systému

Externi odkazy

= Vzteklina (Ceska wikipedie)
= Rabies (anglickd wikipedie)
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