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Tento	článek	je	určen	pro	postgraduální	studium
Prosíme,	neprovádějte	věcné	editace,	nemáte-li	potřebnou	kvalifikaci.
Editujte	s	rozvahou.	Věcné	změny	nejprve	projednejte	v	diskusi.

Akutní	porucha	vzniklá	v	důsledku	deficitu	vitaminu	B1	(thiaminu),	která	může	vzniknout	při	chronické	malnutrici
jakéhokoliv	původu	(nejčastěji	u	alkoholiků,	dále	např.	v	těhotenství).	Projevuje	se	akutně	vzniklou	trias:	ataxie,
oftalmoplegie	a	delirantní	stav.	Okulomotorické	obtíže	mohou	být	charakteru	bilaterální	parézy	abducentu
nebo	parézy	pohledu,	dále	se	vyskytují	zornicové	abnormality	a	nystagmus.	Diagnostickým	testem	je	podání	100 
mg	thiaminu	intramuskulárně,	po	které	dojde	do	několika	hodin	k	úpravě	okulomotoriky.	Ataxie	odeznívá	s	latencí
týdnů	až	měsíců,	často	s	reziduem.
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