Yersinia enterocolitica

Yersinia enterocolitica je G— nesporulujici, fakultativné anaerobni
rovna tycinka. Pro ¢lovéka je patogenni, je plivodcem lidské yersiniézy.
Nemoc se prenasi alimentarné pres nakazené syrové veprové (bravcové)
maso. Je rozsifena kosmopolitné. Prevenci je vyhnout se konzumaci
Spatné dopeceného veprového masa, popripadé po kontaktu s masem
dodrZzovat hygienu. Nemoc je mozné |écCit antibiotiky.

Morfologie

Yersinia enterocolitica je gramnegativni rovna tycinka, ktera je vSak
pohybliva jen pfi nizSich teplotach. Jeji velikost je 0,3-1,0 pm a 1,0-6,0
um. Je mozné ji vypéstovat na beznych kultiva¢nich padach, protoze je
nendroéna na rast. Nema problém vyrist v prostfedi s nizkym obsahem
glukézy pfi teploté 28 °C. Pro kultivaci bakterii ze stolice je doporucené
pouzit selektivni pady. IdedIni pH pro rlst je v Sirokém rozmezi 4,6-9 s
optimalnim pH 7-8.

Epidemiologie

Yersinia enterocolitica byla objevend Schleifsteinom a Colemanom v roce
1939 v USA. V poslednich ¢tyrech desetiletich jde o velmi zndmy patogen.
Vyskytuje se hlavné v jidle, predevsim v syrovém veprfovém mase, ale
nema problém prezit na ovoci a zeleniné v lednici pfi nizSich teplotach.
Nejvic izolatl Y. enterocolitica regenerovalo ze vzorkd z prirody, zahrnujici
domy, kde se pordzeji zvirata ¢i v masnach. V zemi a ve vodé byli
nepatogenni v prirodé. Bio sérotypy 4/0:3 jsou najcastéjsi pricinou lidské
yersinidzy, otravy z potravin, kterou zpUsobila Y. enterocolitica, jsou
zndmé kosmopolitné.

Patogenita a virulence

Virulence je vdzana na chromozomu a v plazmidu. Je dana invazivitou a
prinikem mikroba do buriky. Potravou se méze dostat do terminainiho
ilea a apendixu, kudy pronika do bunék a do lymfatickani tkdni, ke kterym
ma obzvlast velkou afinitu. Virulentni kmeny se mnozi v makrofazich a
vyvoldvaji tvorbu granulému. Nevirulentni kmeny jsou vylouc¢ené bez
toho, aniz by pronikly do bunék.

Klinicky obraz

Klinické priznaky pozorujeme od mirného prujmu az k vaznym
komplikacim jako jsou jaterni abscesy a postinfekcni
extraintestindlni nasledky. Hlavnim rezervoarem jsou prasata, ktera
jsou asymptomatickymi nosici.

Onemochéni

Projevy onemocnéni u ¢loveka jsou odliSné u déti a u dospélych. U déti se
objevuje horec¢ka a prajem, kde se mize objevit krev. Typické jsou i
bolesti bficha a to v pravé jamé bederni. U dospélych pozorujeme
infekce zazivaciho traktu a prijmy. Pri dlouhodobém onemocnéni mdize
dojit k sekundarnim komplikacim a to jsou zanéty kloubu. Byl
pozorovany i neobvykly pripad infekce projevujici se jako perianalni
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Yersinia enterocolitica pod mikroskopom

termostabilni toxin pri teploté 25 °C v mléku. Avsak pfi teploté 4 °C tento toxin produkovat ve vyznamném

mnozstvi nebudou.

Lécba

Pri bakterémii je nutna |é¢ba antibiotiky. Pouziva se tetracyklin. Testy ukazaly, Ze vysoky stupen rezistence mé

bakterie na ampicilin a cefalothin. V diagnostické laboratori sa provadi vysSetfeni stolice, uzlin, apendixu.
Imunochromaticky test na kvantitativni stanoveni sérotypl O3 a 09 ve vzorku stolice s vysledkem do 1 hodiny.

Test je vysoce citlivy a specificky.
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Prevence proti bakterii Yersinia enterocolitica a Yersinia pseudotuberculosis je vyhnout se konzumaci
nedovareného veprového masa ¢i nepasterizovaného mléka. Po kontaktu se syrovym veprovym masem je
doporuc¢eno umyt si ddkladné ruce mydlem.
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