Zanétliva onemocnheéni anu

Proktitida

Je akutni, nebo chronické onemocnéni anu charakteristické krvavou a Fidkou stolici. V akutnim stadiu je
proktitida doprovézena teplotami a mize byt pfitomna pfechodnd insuficience sfinktert s inkontinenci.

Priciny
M. Crohn, proctitis ulcerosa, postradia¢ni proktitida, lymphogranuloma venereum, gonorea, AIDS, karcinom.
Diagnoza

Cervend krvéciva sliznice s povrchovymi defekty aZ ulceracemi. K diagnéze je potfebna rektoskopie s biopsif
sliznice a bakteriologickym vysetrenim.

Terapie

Uprava diety, hefménkové nalevy, kortikoidy.

Analni a periproktalni absces

Patogeneze
Klasifikace

= subkutanni (5-10 %) - po stranach anu, vétSinou je lokalizovan dale od fitniho otvoru;

= submukézni (5 %) - nachdazi se mezi sliznici a vnitfrnim svéracem, Casto se perforacivyprazdni do rekta;

= intersfinkterické (horni a dolni) (40-50 %) - horni se propaguje nad m. levator ani (supralevatorova), ¢astéji
se vyskytuje dolni;

= transsfinkterické (30-40 %) - postihuje fossu ischiorektalis, vytvari tzv. podkovovity absces,

= pelvirektalni - vyskytuji se vzdcné kolem rekta, nad levatory a pod panevnim peritoneem, obvykle infekce
pochéazi z gynekologickych orgdant, prostaty, semennych vackd, nebo z mocového méchyre.

Priznaky

Andlni abscesy se obvykle projevuji tlakem v anorektalni oblasti a vyraznou bolesti, kterd se zvysuje po defekaci. U
pacientd s analnim abscesem Ize olekdavat zvy$end teplota, tfesavka a zimnice. Absces mlze zpQsobit i
septicky stav s ndslednou alteraci organismu.

Diagnéza

= Povrchové abscesy - inspekce a palpace dvéma prsty (jeden prst v konecniku, druhy zevné), nékdy je pro
velkou bolestivost nutné provést vysetreni v anestezii.
= Hluboké abscesy - vySetreni pomoci CT a endosonografie.

Terapie

Zakladem terapie je v€asna incize s ndslednou drendzi abscesu. Pouzivaji se incize radialni, ve tvaru pismene T a
kFizové. Absces lze otevfit i transanalné, ale musime dbéat na zachovani m. puborectalis z ddvodu mozné
inkontinence.

Pistéle anorektalni

Patogeneze
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Pri pohledu vidime secernujici usti pistele v perianalni oblasti nebo v pittele anorektalni - klasifikace

oblasti hrdze. Pohmatem zjistime tuhy pruh, ktery odpovidéa pistéli pod
kGzi. Lze provést i fistulografie - nastrik pistéle methylénovou modfri.

Terapie
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Terapie je chirurgickd a provadi se:

= discize pistéle a nasledné hojeni per secundam;

= fistulektomie - excize stény pistéle a nasledné hojeni per secundam;

= postupné profezavani svéradu - pistéli se protdhne vidkno a utdhne se u fité, ndsledné se postupné utahuje
2 az 3 tydny. Ligatura se zaCne prorezdvat sfinkterem se soucasnych fibréznim hojenim bezprostfedné za
vldknem. Tento postup se nazyvé Hippokratova elasticka ligatura. Pokud by se pristoupilo na radikalni
excizi mohlo by dojit k inkontinenci.

Atypicke pistéle

Atypické pistéle v anorektalni oblasti jsou typické napriklad pro m.Crohn, venerické choroby a leukdézy. Jednéa se o
pistéle: extrasfinkterické pistéle; pelvirektalni pistéle; rektoorganové pistéle.

Terapie

Terapie spociva v Sirokém otevreni a drendzi. Nékdy je potreba kvlli pokrocilému onemocnéni potreba vyvést
docasnou kolostomii.

Fistulujici pyodermie

Jde o kozni anomdlie projevujici se tvorbou retenc€nich cyst. Vyskytuje se v oblasti perianalini, ingvinéini, ale i na
brise, podkolenni a podpazi. Choroba se ¢asto vyskytuje u obéznich lidi s poruchou latkové pfremény a sklonem v
tvorbé akné.

Klinicky obraz

Jednd se o subkutdnni abscesy s tvorbou pistéli a sekreci hnisu, které svou chronicitou vedou k tvorbé induraci a
lividnimu zbarveni klze.

Terapie
V pocateclnich stadiich Ize pristoupit na konzervativni terapii antibiotiky. LéCba antibiotiky vSak byva Casto

nelspésna. Je proto dllezité provést excize postizenych Usekd klze s otevienim komunikujicich abscest. Po excizi
se kliZze nechava hojit per secundam, nebo Ize pouzit zakroky plastické chirurgie.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky
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