Zdravotni a socialni charakteristika populace
détského véku

Zdravotni charakteristika

K nejzavaznéjsim problémim détského véku patri faktory zvysujici mortalitu (UGmrtnost) détské populace - hlavné
Urazy a otravy.

Mortalita (Umrtnost)
Kojenecka mortalita

Prvni rok zivota je vysoce specificky, Ize konstatovat, Ze v tomto obdobi je hlavni pri¢inou smrti asfyxie, resp.
hypoxie, kterd mdze byt zplsobena jak zdvaznymi odchylkami v dychacim systému, tak v systému
kardiovaskularnim. To je Casto spojeno s nizsim gestacnim vékem pfi porodu, nizkou, resp. velmi nizkou porodni
hmotnosti, vrozenymi vyvojovymi vadami apod. Nékteré vady nelze detekovat prenatdlné, projevi se az po porodu,
nékteré jsou a nékteré nejsou slucitelné se Zivotem. Prvni rok Zivota je rokem , Zivotaschopnosti“ jedincd.

Mortalita v kategorii 1-14 let

Od jednoho roku Zivota po celé détstvi, dospivani, adolescenci i po¢atek produktivniho véku jsou nejcasteéjsi
pri¢inou smrti Uraz nebo otrava. Ve vékové kategorii 1-14 let se udava, ze ro¢né zemre v prdméru 200-230 déti na
Uraz a otravu. Na vdechny ostatni pric¢iny smrti necelé tfi stovky déti. Podil Graz( a otrav na imrtnosti se s vékem
zvysuje.

Morbidita (nemocnost)

Nejcastéjsim onemocnénim détského veéku je zubni kaz. Nasleduji onemocnéni dychaciho traktu - predevsim
hornich cest dychacich. V prvnim roce véku jesté prijmova onemocnéni. Svou problematiku sehravaji i Grazy.

Zvysuje se podil:

alergii (podle rdznych zdrojd 25-30 % déti trpi néjakou formou alergie);
nadvahy az obezity (naSe populace v Evropé patfi na predni mista);
ortopedickych odchylek - vadného drzeni téla a plochych nohou;
vyrazné pribyva déti v ambulancich détskych psychiatrd;

déti s LMD, s poruchami chovani, vzdélavacimi poruchami apod.;
pribyva nasili, jasné se projevuje vliv médii a pocitacovych her;
zdvazneé postizenych déti po Urazu ¢i otravé.

Socialni charakteristika

»Socialni nlzky se rozeviraji* - zvétsuji se rozdily mezi chudymi a bohatymi, pribyva déti Zijicich pod Grovni
zivotniho minima (cca 5 % rodin), fada rodin neni schopna se o dité postarat ze socialnich a ekonomickych d@vod,
zvysSuje se stres a neklid, pribyva psychosocialnich probléma.

Rizikové faktory pro dalsSi zdravotni stav

= vék - novorozenci, kojenci, adolescenti, stafi lidé (blize samostatna otdzka);

= prenatdlni - genetika, VVV;

= natalni - porod klestovy, vakuumextraktorem, cisarsky rez, komplikace pri porodu, porodni hmotnost, nizky
gestacni vék.
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