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Zpusoby vyluéovani

Z glomerulu odtéka glomerularni filtrat a stava se tubularni tekutinou, kde mlze dochazet k sekreci ¢i zpétné
absorpci latek v ni obsazenych. Tyto mechanismy se mohou rfizné kombinovat, tudiz existuji 4 zptisoby
vylucovani:

1. Cistd glomerularni filtrace,

2. glomerularni filtrace a sekrece,

3. glomerularni filtrace se zpétnou reabsorpci,
4. vylucovani pouze tubuldrni sekreci.

Cista glomerularni filtrace

K méreni glomerularni filtrace u ¢lovéka je nejvhodnéjsi pouzit inulin (polymer fruktosy, ktery se nachazi v
okrasnych rostlinach jifinach). Je totiz tfeba takové latky, kterd je Cisté jen filtrovana, neni secernovéna ani zpétné
reabsorbovdna v tubulech, tudiz je ji stejné mnozstvi v GF jako v plasmé. Navic nesmi byt metabolizovdna a
samoziejmeé nesmi byt toxickd. Pak se GF vypocita jako koncentrace dané latky v moci (UX) krat mnozstvi
moci (V) déleno arterialni plazmatickou koncentraci dané latky (PX), tedy UXV/PX . Tato hodnota se
nazyva Clearance dané latky (CX). Déle se da pouzit nékteré radioizotopy. BéZzné, zvlasté u zvirat, se pouziva také
kreatinin diky snadné dostupnosti. Bohuzel u ¢lovéka neni nejvhodnéjsi, nebot v malé mire dochazi k sekreci i
reabsorbci kreatininu v tubulech. Navic pfi stanoveni plasmatické koncentrace kreatininu je nepresné, protoze
metoda stanovuje i jiné latky nez kreatinin, zvldsté pri nizkych plasmatickych koncentracich.
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Glomerularni filtrace a sekrece

Pomoci takovychto latek se méri mira pratoku ledvinami. Na zméreni miry prdtoku ledvinami RPF (renal plasma
flow) je tfeba latky, je zcela vyloucena do moci, kterd neni pouze filtrovana do GF, ale nésledné i secernovdna
tubuly. Tato latka totiz musi projit glomerularnim i peritubuldrnim recistém. Nesmi byt metabolizovana ani
reabsorbovana zpatky. Tedy clearance takovéto latky se stoprocentni extrakci je zplsob méreni RPF (renal
plasma flow - mira pritoku krve ledvinami). Latka, kterd spliuje tyto poZzadavky a bézné je také vyuzivana je
kyselina para-aminohipuronova PAH. Tedy Clearance PAH je RPF. Tato kyselina je ¢astecné filtrovana, coz je
lineadrni funkce, z vétsi ¢asti pak secernovana z eferentni arterioly do lumen tubulll. Sekrece stoupa pouze do urcité
miry, do dosazeni maximalni hodnoty sekrece (TmPAH). Je-li plasmaticka koncentrace PAH nizka, je
ClearancePAH vysokd, kdyZ ale plasmatickd koncentrace PAH vystoupa nad TmPAH, ClearancePAH kles3, az se
skoro priblizi clearance inulinu. Nebot mnozstvi secernované PAH je stdle mensi frakci celkového vylou¢eného
mnozstvi. Kromé PAH jsou aktivné secernovany i jiné derivaty kyseliny hipuronové, fenolova cerven,
penicilin a celd fada iodovanych barviv (napr. Diodrast)
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Inulin je pouze filtrovan, neni ani secernovan, absorbovan ani metabolizovan, proto v glomeruldrnim filtratu je ho
stejné mnozstvi jako v krevni plasmé - linearni funkce. Kyselina para-aminohipuronova je ¢astecné filtrovana, coz je
lineadrni funkce, z vétsi ¢asti pak secernovana z eferentni arterioly do lumen tubul(l. Sekrece stoupa pouze do urcité
miry, do dosazeni maximalni hodnoty sekrece. Pokud ji je vice, stava se graf linearni, nebot rychlost filtrace i
sekrece z(lstava stejnd, nezavisle na mnozstvi PAH v krevni plasmé. Glukosa se prefiltruje, ale je absorbovana zpét
do krve. Ledviny mohou reabsorbovat filtrovanou glukézu, pokud nepresahne kritickou hodnotu a to tzv. tubularni
transportni maximum. Nadprahovd hodnota glukosy je tedy vylou¢ena modi.

Glomerularni filtrace se zpétnou reabsorpci

V daldim zpUsobu vylu¢ovani se glomerularni filtrace spoji se zp&tnou reabsorpci. Cast této latky se
transportnimi mechanismy dostava zpét do peritubularniho recisté. Vylou¢ené mnozstvi takovéto latky je vzdy
nizsi, nez mnozstvi, které bylo prefiltrovdno (napf. mocovina). Zvlastnim typem jsou latky prahové, které se v
tubulech zcela reabsorbuji, pokud neprekroci transportni maximum (Tm). Typickym prikladem je glukosa.
Renalni prah pro glukosu je plasmaticka, pri niz se poprvé objevi v moci ve vétSim nez minimalnim bézném
mnozstvi. Ciselné je to pfiblizné 300 mg/ 100 ml (16,65 mmol/l).

Vylucovani pouze tubularni sekreci

V poslednim pripadé se latka vylouci pouze tubularni sekreci. Nebyla obsaZzena v krvi, tudiZ nebyla filtrovana a
musi vznikat v rendlnim parenchymu v tubuldrnich bunkach. Typickym prikladem je amoniak.
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Souvisejici ¢clanky

= VysSetreni tubuldrnich funkci
= VySetreni glomerularni filtrace
= Glomeruldrni filtrace
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