Alkalicka fosfataza

Alkalicka fosfataza (ALP) je metaloproteinovy enzym katalyzujici hydrolyzu monoesterd kyseliny fosfore¢né v
alkalickém prostredi (v optimu pH 9,5-10,5) na kyselinu fosfore¢nou a alkohol. Ovliviiuje metabolismus
makroergickych fosfatovych vazeb a napomaha transportu anorganickych fosfatl pres buné¢nou membranu.

Referen¢ni hodnoty v séru [11;

Pacient Vék Referencni hodnoty

<6 tydnd 1,2-6,3 pkat/l

. . (6 tydnG-2 roky) 1,44-8,0 ukat/l
déti

(2-11 let) 1,12-6,2 pkat/l

(11-15 let) 1,35-7,5 pkat/l

zeny - 0,7-2,1 pkat/I

muzi - 0,9-2,2 pkat/l

Vyskyt ALP

Alkalicka fosfataza se vyskytuje vyhradné v cytoplazmatickych membranach - v
epitelu vyvodovych cest zluCovych, v jatrech, kostech, stfevech, placenté, srdci,
ledvinach a v plicich.

Zvysené hodnoty

Zvysené hodnoty ALP se vyskytuji u:

intra- i extrahepatalni cholestazy, ALP
reparacnich proces( kosti (diky zvysené ¢innosti osteoblastd),

zlomenin,

metastaz v kostech,

Pagetovy choroby,

osteomaldcie,

virové hepatitidy (pri malém zvySeni oproti hodnotam AST a ALT),

nadorovych onemocnéni jater (pri velkém zvysSeni oproti hodnotdm AST a ALT),
bakteridlnich infekci,

strevnich onemocnénich,

selhani ledvin,

bilidrni cirhézy,

hyperparatyredzy,

a pri rGstu kosti u déti (dle aktivity osteoblastd).

Snizené hodnoty

Nachdzime ve vzacnych pripadech a to u:

= intoxikace vitaminem D,
= |éCby antiepeleptiky nebo hypolipemiky,
= 3 hereditadrni hypofostatemie.

Izoenzymy ALP

Alkalickd fosfataza tvori vice nez 17 izoenzym, klinicky nejdllezitéjsi jsou 4 z nich. Tri tkanové specifické
izoenzymy: stfevni, placentdrni a placentarnimu podobny - Regantiv placentdrni izoenzym, ktery vznika pfi
specifickém nadorovém bujeni, a od placentarniho je téZko rozeznatelny. A jeden tkanové nespecificky, ktery
zahrnuje 3 izoformy: jaterni, kostni a ledvinovou.

U déti prevazuje izoenzym kostni (az 85 % z celkové ALP), u téhotnych Zen zase prevlada izoenzym placentérni (az
50 % z celkové ALP).

Stanoveni celkové ALP

VysSetreni se provadi z nehemolytického séra nebo plazmy. Materidl se odebird do sklenénych nebo plastovych
zkumavek s obsahem antikoagula¢niho ¢inidla (Li-heparin) a musi byt zpracovan do 4 hodin od odbéru. Vysetreni
se nesmi provadét z hemolytického séra, protoze z erytrocytd by se uvolnily fosfomonoesteréazy, coz by zpUsobilo
falesné pozitivni vysledek. Stanoveni vadi také opétovné zamrazeni a ohrati vzorku. Pri stanoveni se nesmi vzorek
setkat s EDTA, oxalaty a citraty, které tvori chelaty a inhibuji aktivitu ALP tim, ze vyvazi zine¢naty kationt z jejiho
aktivniho centra.

Standardizovana metoda
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Méreni aktivity ALP se provadi pfi 37 °C v TRIS pufru (tris-hydroxymethyl-aminomethan) s aktivatorem pfri pH
10,4. Principem reakce je katalyza stépeni 4-nitrofenylfosfatu na 4-nitrofenol a fosfore¢nan, kdy sledujeme
narlst absorbance na spektrofotometru pri 405 nm, ktera je pfimo iGmérna pribytku mnozstvi 4-nitrofenolu a
tudiz primo Umérna aktivité ALP.

Stanoveni izoenzymu ALP

Stanoveni se provadi z nehemolytického séra, material se odebird nala¢no. Ihned po odbéru se vzorek musi
transportovat do laboratore, kde je az do zpracovani (maximalné jeden tyden) ulozen v chladnicce.

ELFO

Vyuziva rozdéleni jednotlivych izoenzym@ na zakladé rliznych pohyblivosti. Nasledné se provede denzitometricka
kvantifikace.

anoda « (nejrychlejsi) jaterni > placentarni > kostni > stfevni (nejpomalejsi) -» katoda
Normadlni hodnoty izoenzymi
kostni - 60-70 %);

jaterni - 30-50 %;
strevni < 20 %.

Inaktivace teplem
Smés se na 10 minut zahreje na 56 °C, tim dojde k Uplné inaktivaci kostniho izoenzymu. Ve smési zlstane
izoenzym jaterni, ktery se pfi teploté nad 56 °C rozpada. Zato placentarni izoenzym je velice termostabilni,
vydrzi teploty az k 65 °C. Timto zplsobem mdzeme pfi rlznych teplotdch zmérit aktivitu rdznych izoenzym.
Inhibi¢ni metody
Zde je vyuzivano rliznych inhibi¢nich roztokl, napr: Pouzitim a-fenylalaninu je mozné inhibovat zcela izoenzym

stfevni a polovinu izoenzymu placentdrniho. Mocovina zcela inhibuje izoenzym kostni, z 30 % izoenzym stfevni
a placentarni a z 50 % izoenzym jaterni. Pomoci homoargininu se zase inaktivuji izoenzymy kostni a jaternf.
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