Fomepizol

Fomepizol (4-methylpyrazol) je antidotum otravy methanolem nebo
ethylenglykolem. Jednd se o specificky inhibitor
alkoholdehydrogenazy. Blokuje tak pfeménu metanolu na formaldehyd,
ktery je toxicky a dale se preménuje na kyselinu mravenci. Ta poSkozuje
sitnici, nervus opticus a bazalni ganglia, kde se kumuluje. Fomepizol neni
v soucasné dobé v CR registrovan a bézné k dispozici. Jako variantu pro
terapii Ize pouzit etanol, ktery s metanolem kompetuje o enzym, snizi se
tak podil metanolu, ktery je preménén na toxické metabolity.

Vlastnosti \
Vyhodou fomepizolu oproti etanolu je, Ze neni tfeba u pacienta

monitorovat hladinu, jak je tomu u etanolu, neni riziko hypoglykémie

a pri v€asném podani snizuje potfebu hemodialyzy, netlumi CNS. /

Fomepizol se metabolizuje v jatrech systémem CYP 450, jeho metabolity
se vylucuji moci. Fomepizol Ize z téla eliminovat dialyzou, dale také sam
indukuje metabolizaci sama sebe, proto neni tfeba jeho hladinu v krvi
monitorovat. Nedilnou souclasti terapie otravy metanolem nebo
ethylenglykolem je podani kyseliny listové, ktera urychluje oxygenaci
kyseliny mravendi a brani tak jeji kumulaci ve tkénich.

Davkovani'l!

Fomepizol

Fomepizol se podava v infuzich nafedény ve 100 ml 5% glukdzy nebo FR.
Davka - Uvodni 15 mg/kg (max. 1 g), dale maximalné 4 bolusové davky po 12 hodin&ch, poté davka udrzovaci 15
mg/kg opét po 12 hodinach. Nejvyssi ic¢inek je 90-120 minut po podani antidota.

Indikovani pacienti

Podani fomepizolu by mélo byt preferovéanoll!:

= U pacientl, kterym nelze podat etanol:
= téhotné zeny v 1. trimestru (teratogenni vliv etanolu);
= déti - tém po podani etanolu hrozi hypoglykémie az hypoglykemické kéma;
= U pacientd s poruchou védomi;
= U pacientl s jaternim onemocnénim, nebo tém, ktefi jsou zaroven pod vlivem opioidl, sedativ, antidepresiv,
antikonvulziv, hypnotik, antihistaminik, disulfiramu ¢i metronidazolu.

Odkazy
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Souvisejici ¢clanky
= Intoxikace alkoholy
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