
Thymoprofylaktika

Thymoprofilaktika,	též	tzv.	stabilizátory	nálady,	jsou	léčiva	určená	k	léčbě	mánie	a	bipolární	poruchy.
Využívají	se	pro	snížení	frekvence	až	eliminaci	manických	a	depresivních	epizod.	Mezi	hlavní	zástupce
patří	lithium	a	poté	léčiva	ze	skupiny	antiepileptik	a	antipsychotik.

Soli	lithia

Posílení	GABA	transmise	a	inhibice	excitačních	neurotransmiterů	(glutamát,	dopamin).	Léčba	bipolární	poruchy,
deprese,	agresivity,	profylaxe	u	akutních	fází.

Některá	antiepileptika

gabapentin
karbamazepin
valproát

Některá	antipsychotika
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