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Obr. 1. Tkáňově-specifický efekt přerušovaného hladovění 
IS - Inzulínová senzitivta, NO - Oxid dusnatý,  TAG - Triacylglyceroly,   

LO – Langerhansovy ostrůvky, IR - Inzulínová rezistence  

(Převzato a upraveno z  Brown et al., 2013) 
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