Albumin

Albumin je sérova bilkovina, kterd se podili 55-65 % na celkové bilkoviné
v séru (primérna koncentrace albumind v plazmé je 40 g/I'Y)). Je
syntetizovan v jatrech a jeho tvorba zavisi na prijmu aminokyselin.

= Albumin se podili podstatnym zplsobem na udrzovani onkotického
tlaku plazmy. Hodnoty albuminu nizsi nez 20 g/l jsou spojeny s
vyskytem edémd.

= PIni transportni funkce. Transportuje bilirubin, hem, steroidni latky,
tyroxin, mastné kyseliny, zlu¢ové kyseliny, kovy, Iéky a dalsi latky.

= \/ytvari proteinovou rezervu organismu a slouzi jako zdroj
aminokyselin, zvlasté esencidlnich aminokyselin pro rlizné tkané. Pri
malnutrici se jeho koncentrace snizuje. Koncentrace albuminu v séru
neni vsak dobrym indikatorem Casné proteinové malnutrice, protoze .
pri nedostatku aminokyselin se snizuje i katabolismus albuminu struktura albuminu
a albumin se premistuje z intersticia, aby se zachovalo adekvatni
mnozstvi v plazmé. Pomaly pokles je dan rovnéz delSim poloc¢asem a
velkou télesnou zdsobou. Z tohoto ddvodu neodrazi piny rozsah nutri¢niho deficitu.

Syntéza albuminu

Syntéza albuminu zacina v jadre hepatocytd transkripci gend do mRNA, kterd je nasledné vylu¢ovana do
cytoplasmy, kde se vaze na ribosomy za vzniku polysom, které tvori preproalbumin. Preproalbumin vstupuje do
endoplasmatického retikula, kde je pretvoren na proalbumin, hlavni intraceluldrni formu albuminu. Proalbumin je
déle vylu¢ovan do Golgiho aparatu, kde je pfetvorfen na albumin a ihned vylu¢ovén z jater.l?!

Stanoveni albuminu

Stanoveni koncentrace albuminu v séru patfi mezi rozSifend biochemickd vySetreni, vhodna zejména u onemocnéni
jater, ledvin a hodnoceni nutri¢niho stavu. Snizeni albuminu m{Ze doprovazet chronické zanéty a zvyseni
katabolismu u nékterych chorobnych stavi. Ostatni pric¢iny sniZzeni nebo zvyseni koncentrace albuminu jsou
podobné jako u celkové bilkoviny.

Princip stanoveni albuminu

Ve slabé kyselém prostredi se albumin chova jako kation. MlZe reagovat s
aniontovymi barvivy a vznikd komplex albumin-barvivo. Navazani
barviva je provdzeno zménou jeho zbarveni. K vazbé dochdzi v mirné
kyselém prostredi za pritomnosti povrchové aktivnich latek.

Pouzivaji se organickd barviva, kterad s albouminem reaguji podstatné
rychleji nez s ostatnimi sérovymi bilkovinami. Nej¢astéji obsahuji skupinu -
SOsH. Prikladem mdze byt bromkresolovy purpur nebo
bromkresolova zelen.

Referencni rozmezi: Koncentrace albuminu v séru (S-albumin): 35-
53 g/l

Pro stanoveni albuminu v jinych tekutindch, napf. v moci nebo v Br Br
mozkomisnim moku, se obvykle pouzivaji citlivéjsi imunochemické metody  Bromkresolova zelen
(nejcastéji imunoturbidimetrie).

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Bilkoviny krevni plazmy
= Onkoticky tlak
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Bromkresolovy purpur
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