Anticravingové preparaty

Anticravingové preparaty jsou farmaka mirnici bazeni kterd se pouzivaji v [éCbé zavislosti na psychoaktivnich
latkach. Do této skupiny patfi farmaka blokujici t¢inky psychoaktivnich latek, substitu¢ni terapie, senzitizujici Iéky a
mnoho dalsich.

Disulfiram

S

A~
q

Preparat se rychle absorbuje v GIT, metabolizuje se v jatrech a vylucuje se hlavné moci (¢ast metabolitd se vylucuje
plicemi v podobé sirouhliku, nemetabolizovany disulfiram se vylucuje pres GIT). Odbouravéa se pomérné pomalu
(biologicky polocas cca 6 dnd).

Disulfiram ¢, (téZ znamy pod obchodnim nazvem Antabus) je |€k ktery
se pouzivda v |é¢bé zavislosti na alkoholu. \

Principem jeho Ucinku je senzitizace organismu prostiednictvim \/N S\
ireverzibilni inhibice enzymu aldehyd-dehydrogendzy (ALDH). Hromadéni \n/ S
acetaldehydu v téle vyvolava kolisani krevniho tlaku, tachykardii, zrudnuti

obli¢eje, Il nauzeu, zvraceni a kolaps. Ve vysledku se zhorsuje S

snasenlivost alkoholu, nepfijemné reakce tim padem funguji jako Strukturni vzorec disulfiramu
psychologicka bariéra.

Kromé toho disulfiram mdze byt pouZit i v terapii zavislosti na kokainu. Pfedpoklddé se jeho inhibi¢ni Géinek na
dopamin B-hydroxylazu®l.

Naltrexon

Naltrexon g, se aplikuje v léCbé zavislosti na opioidech a v terapii
alkoholismu, mirni craving i u patologického hracstvi (gambling). PGsobi
jako kompetitivni antagonista opiatovych p-receptord, blokuje Gcinky
endogennich (B-endorfinl) i exogennich opioidd.

Témér kompletné se absorbuje z GIT, metabolizuje se v jatrech, vylucuje
se ledvinami (nepodstatné mnozstvi latky se také vylucuje pres GIT).
Priimérny eliminacni poloc¢as naltrexonu je 4 hod, jeho metabolitu 6-B-
naltrexolu - 13 hod. Na rozdil od naloxonu#_, ktery se pouziva v
naléhavych pripadech predavkovani, naltrexon ma pomalejsi ndstup
Gc¢inku a dlouhodobéjsi plisobeni, coz umoznuje jeho aplikaci v
dlouhodobé [é¢bé zavislosti.

Naltrexon je vhodnym Iékem pro pacienty, ktefi porusili abstinenci a chtéji
v ni pokracovat, nebo pro nemocné, kde je cilem terapie spiSe kontrola
konzumace alkoholu nez plnd abstinence. Kontraindikaci preparatu je
pritomnost téZsiho onemocnéni jater a/nebo ledvin, u nedetoxikovanych
nemocnych zavislych na opiatech naltrexon mUze vyvolat tézky

abstinen¢ni syndrom.

Strukturni vzorec naltrexonu

Acamprosat

Acamprosat¢, (téz znamy pod obchodnim nazvem Campral) je
indikovan u pacientl zavislych na alkoholu. Mechanismus Gc¢inku se O
spociva v agonistickém plsobeni na GABA receptory s inhibici aktivity

glutamatu, ¢imz se obnovuje porusena balance mezi excita¢nim a HO JJ\
inhibi¢nim neurotransmiterovym systémem. “‘\S/\/\N
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V lidském téle se témer nemetabolizuje, coz umoznuje pouziti preparatu u O O H
pacientd s poruchami kardiovaskularniho, respira¢niho a
gastrointestinalniho systému. Vylucuje se ledvinami, tedy je Strukturni vzorec acamprosatu

kontraindikovan u osob s renélni insuficienci. Eliminacni polocas je vice
nez 30 hod. Na rozdil od disulfiramu, farmakokinetika acamprosatu neni
ovlivnéna prijmem alkoholu.

Je také mozné pouziti preparatu kratkodobé ke zvladnuti akutni epizody cravingu, doporucuje se v tomto pripadé
jednu tabletu rozkousat a nechat vstrebat pod jazykem.

Antidepresiva


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Disulfiram.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Naltrexone_skeletal.svg
https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Acamprosate_structure.svg
http://www.sukl.cz/modules/medication/search.php?data%5Bmaterial%5D=Disulfiram&data%5Bchbox%5D%5B%5D=marketability#data-listing
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https://www.wikiskripta.eu/w/Tachykardie
https://www.wikiskripta.eu/w/Kategorie:Nauzea
https://www.wikiskripta.eu/w/Zvracen%C3%AD
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https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=86557&useskin=printer#cite_note-Gaval-Cruz-1
http://www.sukl.cz/modules/medication/search.php?data%5Bmaterial%5D=Naltrexon&data%5Bchbox%5D%5B%5D=marketability#data-listing
https://www.wikiskripta.eu/w/Abuzus_opioid%C5%AF
http://www.sukl.cz/modules/medication/search.php?data%5Bmaterial%5D=naloxonu&data%5Bchbox%5D%5B%5D=marketability#data-listing
https://www.wikiskripta.eu/w/Abstinen%C4%8Dn%C3%AD_syndrom
http://www.sukl.cz/modules/medication/search.php?data%5Bmaterial%5D=Acampros%C3%A1t&data%5Bchbox%5D%5B%5D=marketability#data-listing
https://www.wikiskripta.eu/w/GABA
https://www.wikiskripta.eu/w/Kyselina_glutamov%C3%A1
https://www.wikiskripta.eu/w/Ren%C3%A1ln%C3%AD_selh%C3%A1n%C3%AD
https://www.wikiskripta.eu/w/Antidepresiva

Tricyklicka antidepresiva se pouZivaji v terapii odvykani koufeni. Bupropion#, se ukazal Gucinng&jsi nez
nikotinové néaplasti, kombinace obou pfipravkd viak Gcinnost zvysilal?l. Mezi Iéky druhé linie v 1é¢bé nikotinové
zavislosti se radi také nortriptyling, .

Antidepresiva ze skupiny SSRI se podéavaji pro potla¢eni cravingu u pacientd zavislych na alkoholu a u
patologického hracstvi, nejsou vSak doporucena jako léciva prvni volby.

Antiepileptika

Jako anticravingovy preparat u zavislych na alkoholu a u zavislych na kokainu se také pouziva topiramat#,, jehoz
ucinkem je potenciace GABAergni neurotransmise a antagonizace aktivity glutaméatu. Karbamazepin#, mlze
patrné mirnit obtiZze spojené s IéCbou zavislosti na benzodiazepinech.
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= Craving
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