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Antinutricni latky
Antinutriéni l1atky jsou latky rostlinného pavodu, které plsobi
potencidlni rizika. Patfi mezi né:
1. inhibitory enzymu, antienzymy,
2. slouéeniny interferujici s metabolismem vitamind,
antivitaminy, antagonisty vitaming,
3. slouceniny interferujici s metabolismem mineralnich latek,
4. fenolové slouceniny (tanniny) reagujici s proteiny,
5. nékteré oligosacharidy zpasobujici flatulenci.

1. Inhibitory serinovych proteas (trypsin, chymotrypsin, elastasa):

= vedou ke zpomaleni rlistu hospodarskych zvirat,
= nastdva inaktivace teplem (jsou to proteiny).

2. Antivitaminy:

= strukturni analogy (oxythiamin, linatin),
= enzymy (askorbasa, thiaminasa, lipoxygenasa),
= tvofici nevyuzitelné komplexy (avidin).

3. Slouceniny vazici mineralni latky:
= fytovd kyselina a fytin - Fe, Zn,
= Stavelova kyselina - Ca,
= glukosinolaty a jejich rozkladné produkty - I.

4, Tanniny:

= zpomaleni rlstu hospodarskych zvirat,
= snizeni travitelnosti proteind a absorpce mineralnich latek.

5. a-galaktosidy:

= raffinosa, vySSi homology,
= zplsobuji gastrointestinaini problémy.

Odkazy

VnitrFni odkazy
= Pfirodni toxické latky (1. LF UK, NT)
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