Askarioza

Askaridza je parazitarni onemocnéni, jehoz plivodcem je skrkavka
détska (Ascaris lumbricoides). Jedna se o endemickou nematodézu
(onemocnéni zplsobené hlisticemi). Onemocnéni je kosmopolitné
rozsifreno a prevence Uzce souvisi s dodrzovanim hygieny. Prevalence v
Evropé je nizka, zatim co ve stfedni a jihovychodni Asii, Stfedni a Jizni
Americe je vysoka. Mortalita onemocnéni je 60-100 000/rok.
Onemocnéni se $ifi orofekalné vaji¢ky hlistice, plsobi stfevni poruchy a
pradjmy. Ma dvé faze:
= prvni - plicni faze: prochazi krvi do plic, po vykaslani a spolknuti miri
zpét do stfeva - prevlddaji zanétlivé a imunitni reakce,
® druhd - intestinadlni faze: Skrkavky ziji hlavné v jejunu, kde
zpUsobuji obtize gastrointestinalniho traktu.

Prubéh onemocnéni

Dospélec méa kolem 10 cm a nejcastéji se vyskytuje v tenkém strevé,
kde odebira ¢lovéku ziviny. To se projevuje poruchou tradveni a malnutrici,
které u dé&ti mohou zpUsobit opozdény rlist. Skrkavka produkuje toxiny,
odpadové latky a latky, kterymi si vytvari ideaini prostredi pro rdst a
vyvoj. Tyto latky zplsobuji alergické reakce, horeéku a mohou vyvolat
i epilepsii. A\

Navic skrkavky zplsobuji mechanické poskozeni strevni sliznice, coz
mdze vylstit v zanétlivé reakce ve sténé streva. To se projevuje jako
zkraceni a rozsifeni klkd, prodlouzZeni krypt, zhrubnuti sliznice.
Dospélci mohou migrovat proti peristaltice a mohou invadovat do
Zlu¢ovodd, Zaludku, pankreatu i dutiny Ustni. Tento pohyb mUze vyustit v
zanétlivé zmény, obstrukci zluéovodu a zavleceni bakterialni infekce.
B&hem chirurgického zakroku mohou skrkavky migrovat a zplsobovat

problémy v dalSich orgdnech.

Klinicky obraz
Nejcastéjsi priznaky:

bolest v epigastriu,
nauzea,

nechutenstvi,

prdjmy,

laktézova intolerance.

Shlukovani skrkavek pfi masivnich nakazach mize vyustit v:

ischémii,

obstrukéni ikterus,
apendicitidu,

obstrukéni ileus,

sekundarni infekci bakteriemi.

Diagnoza

Extraintestinalni forma: Larvy mohou byt zachyceny ve sputu, které
mikroskopicky vySetfime. 5.-6. den je sputum krvavé a obsahuje
eosinofily. Soucasti plicni symptomatiky je tzv. Léfflerdv syndrom -
tvorba eosinofilnich granulom v plicich.

Intestinalni forma: Mikroskopické vysetreni stolice, ve které mizeme
najit vajicka.

Terapie

= Z3kladni I[ék - mebendazol (Vermox®) - 100 mg 2x denné mezi
jidlem po 3 dny,
= Jiné - albendazol, piperazin, levamizol, tiabendazol.
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