
BRUE
Brief	Resolved	Unexplained	Event	je	pojem	označující	jinými	okolnostmi	nevysvětlitelnou	změnu	vzezření	a	chování
novorozence	či	kojence.	Epizoda	trvá	méně	než	1	minutu,	skončí	spontánně	(self-limiting)	a	musí	splňovat	alespoň
jedno	z	následujících	kritérií:

1.	  cyanóza,	  pallor;
2.	  změna	tonu;
3.	  apnoe	či	nepravidelné	dýchání;
4.	snížená	reaktivita	na	podněty	z	okolí.

Jedná	se	o	nosologickou	jednotku	nahrazující	dříve	používaný	pojem	ALTE	(Apparent	Life-Threatening	Event).	ALTE
obsahovala	ve	svých	kritériích	i	rubor	a	popis	události	v	očích	rodiče	či	pečovatele	jako	„život	ohrožující“.	Dnes	se
soudí,	že	více	než	50	%	ALTE	by	bylo	po	precizním	vyšetření	vysvětleno.

https://www.wikiskripta.eu/w/Novorozenec
https://www.wikiskripta.eu/w/Kojenec
https://www.wikiskripta.eu/w/Kategorie:Cyan%C3%B3za
https://www.wikiskripta.eu/w/Cyan%C3%B3za
https://www.wikiskripta.eu/w/Kategorie:Bledost
https://www.wikiskripta.eu/w/Kategorie:Sn%C3%AD%C5%BEen%C3%AD_svalov%C3%A9ho_tonu
https://www.wikiskripta.eu/w/Tonus
https://www.wikiskripta.eu/w/Kategorie:Apnoe
https://www.wikiskripta.eu/w/Apnoe

