Bolestiva onemocnéni ve stomatologii a
maxilofacialni chirurgii

Nedilnou soucasti pri vysetrovani vétsiny bolestivych stavl v oblasti obli¢eje a hlavy je stomatologické vysetreni.

Bolesti dentalniho puvodu

Bolest zubl je zplsobena drédzdénim nociceptorl pritomnych ve dreni a v periodontalnich strukturach. Zubni tkan
je ve dreni (pulpé) inervovana vlakny nervus trigeminus a obsahuje jen nociceptory. Nervova vldkna,
nemyelinizovana vldkna C i myelinizovand vldkna A-6 a A-B penetruji z difeflové dutiny do asi tretiny vrstvy dentinu.
Vyluéna pritomnost nociceptorll zplsobuje, ze podnéty rlzného charakteru (teplo, chlad, mechanické podnéty, pfi
zeslabeni skloviny a dentinu i zmény osmotické a ochlazeni proudem vzduchu) vyvolavaji bolest. Mechanoreceptory
jsou pritomny pouze v zdvésném aparatu zubu.

Zubni kaz
Bolest na termické podnéty, na sladké a kyselé, ustdvd po ukonceni drédzdéni. Okluzalni kaz -
bolest pfri skousnuti.

Hyperémie pulpy
Bolest na podnét - studené, sladké, kyselé, kratce trvajici, intenzivnéjsi, dobre lokalizovatelna
pacientem. Po odeznéni podnétu bolest odezniva.

Pulpitida
Vedle bolestivych podnétd vyvolanych vlastnim zanétem pristupuje i mechanické drazdéni. Zubnf kaz
® Pulpitis acuta - bolest spontanni, bez podnétu, v noci. Pacient neni schopny bolest
lokalizovat. Vystrelujici charakter (z maxilly do spanku nebo oka, z —

mandibuly do ucha nebo krku). Bolest pretrvava i po odstranéni podnétu,
nereaguje na analgetika.

» Pulpitis chronica - klinicky Spatné manifestni, nemusi bolet. Otevrena
reaguje na mechanické drazdéni. V anamnéze drivejsi bolesti zubu.
Neuralgiformni bolesti pfi akutni exacerbaci.

MO SYMITOMS
MILD, SHORT

LASTING COLD
SEMSITIVITY

Gangréna pulpy
U otevrené nejsou bolesti, uzaviena reaguje bolestivé na teplo, chlad bolesti tisi.
Chybi poklepova bolest.

Periodontitida
U akutni je bolest sponténni, nepretrzitd, bez intervall klidu, zvySend intenzita pfi Druhy pulpitid
poklepu, dobre lokalizovana.

Chronicka byva bez bolesti nebo s neurcitou bolesti v apikalni krajiné. Na poklep
pacient udava ,divny pocit”. Bolest pri akutni exacerbaci.

Periostitida, subperiostalni a submukézni absces
Hromadéni zanétlivého exsudatu mezi povrchem kosti a okostici je provdzeno
bourlivymi klinickymi priznaky, jako jsou bolestivost sliznice na tlak, spontanni
bodavé bolesti, zvétsené a bolestivé regiondlni uzliny, febrilie. Dojde-li k nekréze
a perforaci periostu, hnis pronika pod sliznici a vytvari se submukdzni absces.
Nemocnému se v této fazi vyvoje choroby vyrazné ulevi, bolesti pominou.

Dentitio difficilis
Nejc¢astéji u zubl 38, 48. Silné bolesti, az neuralgiformni, vystrelujici do Ghlu
mandibuly a zejména do ucha. Retromolarné otok a hnisava sekrece, omezené
otevirani ust, febrilie.

Urazy zubu
Vzdy provazené bolesti, jeji intenzita zavisi na druhu a stupni poskozeni tvrdych
ale i mékkych tkani. Zlomeniny zubd, luxa¢ni poranéni zub@ (kontuze, subluxace,
luxace, extruze, intruze), avulze zubu.

Synalgie
N. trigeminus fyziologicky mé anastomdzuje s nervy usnimi, o¢nimi,
pneumogastrickymi, cervikalnimi, s n. hypoglossus. Zubni iritace se tedy objevuji
ve vzdalenych oblastech, v rdznych orgadnech a naopak.

Chronickd apikalni
periodontitida

Synalgie dento-dentdlni: nej¢astéjsi, pacient lokalizuje bolest do jiného zubu.
Synalgie dento-kutanni: hyperestezie urcitych Gsekl klze obli¢eje

Synalgie dento-mukézni.

Synalgie usni a ocni.

Cysty

Bolest vznika tlakem na okoli, nebo pri sekundarni infekci.
Radix relicta

Vyjimecné, ale mohou byt neurotické bolesti - mozné pricina sekundarni neuralgie n. V..
Retinované zuby
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MlzZe byt palpacni citlivost v misté retence.

1 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Zubni kaz.

' Podrobnéjsi informace naleznete na strance Hyperemie.

1 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Pulpitida.

' Podrobnéjsi informace naleznete na strance Gangréna pulpy.

1 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Periodontitis acuta.

' Podrobnéjsi informace naleznete na strance Periodontitis chronica.
' Podrobnéjsi informace naleznete na stréance Urazy zubd.

1 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Dentitio difficilis.
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Bolesti zub( extradentalniho puvodu

Onemocnéni v sousedstvi zubu
Sinusitis maxillaris, sphenoidalis, méné ¢asto onemocnéni nosu. Stavy po
punkci dutin, mohou byt bolesti ve formé akutni nebo chronické puipitis. Dentalni cysta

» Sinusitis maxillaris acuta - Pacient je malatny, boli ho hlava,
hlenohnisavd az hnisava sekrece z nosu, objevuji se bolesti pod okem,
které dosahuji maxima zpravidla v odpolednich hodinach a stupnuji se
pfi sklonéni hlavy k hrudniku nebo pri predklonu. Objektivné zjistujeme
poklepovou citlivost nad dutinou, poklepovou citlivost vitalnich zub@ v
prislusném kvadrantu, difusni otok tvare a prosaknuti mékkych tkani
ve vestibulu. V nosni dutiné je zdurend sliznice, pod stfedni konchou
vytéka hnisavy sekret.

Oc¢ni onemocnéni
Iritis, iridocyklitis, glaukom - pacienti udavaji bolesti $pi¢akd a premolard

horni Celisti.

Onemocnéni vzdalenych organt
Vzacné mohou byt bolesti zub@ pri TU plic nebo jicnu, infekéni Maxilarni sinusitida odontogenniho
gastroenteritidé, anginé pectoris, u meningealnich a mozkovych tumord. plvodu

Pri celkovych onemocnénich
Diabetes mellitus, Akutni leukemie.
Pfi hormonalnich zménach
V téhotenstvi a pfi menstruaci mdze byt zvysena citlivost dentinu.

Bolesti v orofacialni oblasti mimo bolesti zubu

Onemocnéni parodontu

Akutni gingivitida
Vétsinou pri exacerbaci chronického zanétu, dasen je velmi bolestiva. Mohou byt silné bolesti typu akutni
pulpitidy nebo akutni periodontitidy.

Parodontitida
Obvykle relativné bezbolestnd, zprvu vyraznéjsi bolesti, poté signalizuje
vznik abscesu. Mnoho pacientd prichazi k zubnimu |ékafi jiz se znaéné
poskozenym parodontem.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Patologie parodontu.
& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Gingivitis.
{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Parodontitis.

.o e N 0 &ni parodont
Onemocnéni sliznic dutiny ustni remocnent parodonty

Zanéty fyzikalniho a chemického ptivodu
Dekubitalni vied - vznika tlakem protézy, silné aZz neuralgiformni bolesti).
Zanéty bakterialniho ptivodu

= Ulcerozni gingivostomatitida - u Plaut-Vincentovy anginy, bolest az neuralgiformni, typicky priznak je
krvéaceni z dasni a nekroticky rozpad vrcholk& mezizubnich papil, déle zvysena salivace, foetor ex ore,
zvétSené a bolestivé regionalni lymfatické uzliny.

= Bolestivé ustni koutky - u déti s nespravnou vyzivou a nedostate¢nou hygienou, u pacientd, kde se po
ztraté zubl zredukovala vzdalenost mezi horni a dolni Celisti, mGZou byt i projevem celkového
onemocnéni (avitamindzy, perniciozni a hypochromni anémie, Sjégrentiv syndrom). Zanicené Gstni
koutky jsou bolestivé a ztézuji otevirdni Ust.

Zanéty virového puvodu

= Herpes zoster - Bolest se objevuje 2 dny az 2 tydny pred manifestaci puchyrkd. Vyskytuje se ve tfech
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réznych kvalitdch. Byva budto stald, kontinudini paliva nebo tupé bolest. Dale mlze byt spontanni,
vystrelujici az Sokujici, vracejici se. Pripadné se objevuje ostra allodynie, vyzarujici, neprijemna, vyvolana
mechanicky. | pres vyuziti komplexniho pristupu k terapii akutniho stadia dochdzi u 6-10 % postizenych
ke vzniku postherpetické neuralgie.

= Herpes simplex - provazi jej bolesti, ale ne tak silné jako pri zosteru.

» Gingivostomatitis herpetica - velice bolestivé onemocnéni zejména
malych déti. Z d@vodu bolesti déti odmitaji prijem potravy a tekutin
per os (riziko dehydratace!).

Zanéty imunopatologického pavodu;

= Aftézni stomatitida - afty se od jinych podobnych afekci lisi intenzivni
bolestivosti.

= Glossodynie a stomatodynie - bolesti nebo pélivé pocity v dutiné
ustni, mravenceni, svédéni, byvaji pachuté a snizena salivace. Priciny Herpeticka gingivostomatitida
jsou rGznorodé, patrat po galvanismu, dale neuropatickd dispozice,
dna, diabetes mellitus, psychogenni podminky.

Kolemcelistni zanéty

Vv

Vznikaji nej¢astéji z odontogennich pricin. Bolest zubu na skus, palpacni bolest. Pacient méa celkové priznaky
alterace organismu, zvySena télesna teplota, Unava.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Kolemcelistni zénéty.

Osteomyelitida cCelistnich kosti

Mistni i celkové priznaky - otoky, abscesy, fistuly, zuby povystouplé. V této fazi trpi pacient nesnesitelnymi
bolestmi, i vitalni zuby reaguji bolestivé na poklep a zacinaji se viklat. V horni ¢elisti mize vzniknout empyém
Celistni dutiny s hnisavou nosni sekreci. V dolni ¢elisti se objevuji parestézie az anestezie nn. alveolares inferiores.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Akutni osteomyelitida.

Kloubni a myofascialni bolesti

Dysfunkce temporomandibularniho kloubu (myofascidlni algicky dysfunk¢ni syndrom)
Bolest spontanni, hlavné pfi pohybu dolni &elisti. Casto az neuralgiformniho charakteru. Omezeni pohybu TMK,
zejména rano, zvukové fenomény, spasmus a bolest zvykaciho svalstva.
VétSinou nalezneme defektni skus, hluboky, previsly skus, artikula¢ni prekazky. Vyskyt u spasticko-
neurotickych stavd, pfi nadmérném psychickém zatiZeni, pfi stresu, strachu atd.

Arthritida

= Akutni - bolest TMK, palpacni bolest i v preaurikuldrni krajiné, otok, kontraktura, bolestivé otevirani Ust,
brada vychyluje ke zdravé strané.

= Chronickd - poruchy kloubni hybnosti, omezeny pohyb, TMK bolestivy na tlak, ne tak vyrazné jako u
akutni arthritis, hlavné po ranu.

Osteoarthroéza
Na rtg degenerativni zmény, klinicky zvukové fenomény, bolest Zvykacich svall, chybny pohyb v TMK -
uchylovani brady k nemocné strané.

2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Artritida.
2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Osteoartroza.

Kontuze TMK
Bolest v oblasti TMK pri pohybu i palpaci, mlze byt i vyron v TMK - stfed brady posunut ke zdravé strané. Vzdy
zhotovit rtg - Clementschitschova projekce k vylouceni zlomeniny kloubniho vybézku dolnfi Celisti viz
Posttraumaticka ankyloza temporomandibuldrniho kloubu - kazuistika.

Luxace TMK
Dislokace kondylu pres eminentia articularis anteriorné, akutni bolest v TMK, napéti zvykaciho svalstva,
otevieny skus - nemoznost zavreni Ust, palpaci pres zvukovod - prazdna jamka kloubni. Recidivujici a
habitualni luxace mohou byt bez bolesti. Nutna rychla repozice! (Hippokratlv hmat) a fixace.

Costentiv syndrom
Neuralgiformni bolesti v oblasti n.V., paranaséalnich dutin, v uchu a jeho okoli, pocity zalehlého ucha,
nystagmus, zavraté, bolesti vystrelujici do tyla a krku, péleni jazyka a v hltanu.

Bruxismus
Mozné bolesti Zvykaciho svalstva, vede k abrazi zubd.

& Podrobnéjsi informace naleznete na strance Bruxismus.
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Poranéni

Poranéni mékkych tkani
Vzhledem k bohaté senzitivni inervaci orofacialni oblasti vzdy bolestivé.

Zlomeniny obli¢ejovych kosti a celisti
Bolest rlizné intenzity v zavislosti na rozsahu a stupni poranéni. Vyrazna bolest pri pohybu Glomk{. Bolestivost
pri komplikovaném hojeni (ostitidy).

Postextrak¢ni a pooperacni komplikace

= Alveolitis sicca - rozpad koagula, nebo jeho nevytvoreni s naslednym zanétem stény zubniho |0Zka.
Druhy az treti postextrakcni den vzniknou prudké, vystrelujici bolesti, které trvaji az 3 tydny.

= Alveolitis purulenta - 2. den po extrakci zanétliva reakce, zdureni, bolest, zvétSené a bolestivé
regionalni LU, teplota.

= Bolest po komplikované extrakci - otok mékkych tkani, mdze byt kontraktura, Ustup obtizi cca po 3
dnech.

Nadory

Onkologickd onemocnéni jsou provazena souborem bolestivych symptom, jejichz vyskyt progreduje s postupem
onemocnéni. Tyto bolesti se stdvaji chronickymi. V nékterych pripadech je bolest prvnim a jedinym priznakem
nadorového onemocnéni. Velmi ¢asto je to ovsem zndmkou pokrocilé nemoci. Epizodalni bolesti (prélomové) se
objevuji u 70 % pacientd, a to i pres analgetickou lé¢bu. Z epidemiologického hlediska se bolest vyskytuje u vice
nez 1/3 nemocnych v ¢asném stadiu a u vétsiny pacientd v termindalnim stadiu onkologického onemocnéni.
Etiologie bolesti je nej¢astéji (60-90 %) zplsobena vlastni masou nadoru, méné casto jde o bolest v souvislosti s
onkologickou terapii (10-25 %). Ve 3-10 % nezjistime pfric¢inu bolesti. Psychicky stav pacienta se vyznamné podili
na vnimani bolesti. Vyskyt bolesti je zavisla na typu nadoru a jeho lokalizaci. Nej¢astéji se vyskytuje u naddord kosti,
nejméné u lymfom0 a leukemii.

Bolesti zplisobené viastnim nddorem Ize délit na:

= nociceptivni somatické (bolesti kostni a periostalni, bolesti mékkych tkani);

= nociceptivni viscerdlni, bolesti neurogenni (neuropatické) periferni véetné bolesti charakteru reflexni
sympatikové dystrofie;

= neurogenni centralni pri nddorovém ¢i ischemickém postizeni nékterych mozkovych (talamus) nebo misnich
struktur.

Mezi organické priciny téchto bolesti patfi poruseni kosti (metastazy, prorlstani do kosti a nasledné patologické
fraktury), prorlstani do mékkych tkani, komprese a infiltrace cév a poruseni cévni stény, mechanické napinani
organovych pouzder a fascii, spasmy svall, komprese, infiltrace a ischemie nervl a jejich pleteni, zvyseny
nitrolebni tlak rdstem nadoru, mozkovy edém, vaznouci Zilni ndvrat, infiltrace nebo ischemizace nékterych
mozkovych struktur (talamus) a drédzdéni mozkovych plen.

Bolesti v souvislosti s I1é¢bou a diagnostikou

Vznikaji jako nasledek operaénich zakroku (klasické poopera¢ni bolesti, fantomové bolesti, bolesti pfi postizeni
nervovych struktur, edémy), souvisejici s ozafovanim (fibrézy, osteoradionekrézy, zadnéty sliznic a kize,
postiradiacni edémy), souvisejici s chemoterapii (zdnéty sliznic, neuropatie, steroidni osteonekrézy,
pseudorevmatismus, nekrézy po podani cytostatik, akutni a chronicka herpeticka bolest), jako nasledek

invazivnich zéakroku (kostni biopsie, punkce kostni dfené, bederni punkce s postpunk¢nimi bolestmi hlavy,
kanylace Zil, drendz serdznich dutin, implantace port().

Bolesti zpuisobené celkovym oslabenim organizmu nemocného

Infekce herpes zoster a postherpetické neuralgie, plisfiové infekce, dekubity, zilni trombdzy, paraneoplastické
syndromy, zacpa. Déle také migrény a tenzni bolesti hlavy, myofascialni a osteoartikularni bolesti.

Onemocnéni slinnych zlaz
Zanéty slinnych zlaz

Parotitis epidemica - akutni zanét provazen palpacni bolestivosti, pri chronickém bolestivost na tlak.
Nadory slinnych zlaz

Bolestivost pritomna vzdy, vyznamny anamnesticky udaj.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Nadory slinnych Zlaz.
Slinna kolika
Bolest a zdureni pfi jidle nebo kratce po ném, vyvod ucpan sialolitem.

Onemocneéni miznich uzlin

Zanétlivd onemocnéni (akutni lymfonoditida, absces).
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