Chronicka tonzilitida

Chronicka tonzilitida je jedno z nej¢astéjsich onemocnéni dospélého véku. =
= Jedna se o chronicky loziskovy zanét postihujici parenchym tonsil (jak T % -

v okoli lakun, tak ve vazivovém stromatu). ! 3 -

= U dospélych jsou postizeny predevsim patrové tonzily, u déti i tonzily Ba. s ety i

nosohltanové. : 3 T )
= Vznikd nejcastéji po recidivujicich anginach, ale mdze vzniknout i po jedné \ b Sy
tézké anginé (pr. difterickd angina, angina pfi infekéni mononukledze). : _ TN ; '
| l.,.‘ e, f_"‘ 1 e
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Etiopatogeneze —avicy N N

Streptococcus pyogenes

= Vétsinou se jedna o smiSenou bakterialni infekci, na které se podileji B-
hemolytické streptokoky a dalsi bakterie, které v lakunach dlouhodobé
perzistuji.

Priznaky

= subfebrilie (nej¢astéji rano)
= Unava
= parestézie a pocity ciziho télesa v krku (parestézie jsou vyraznéjsi pri /
polknuti naprazdno) Typy streptokokovych hemolyz -
= drazdeéni ke kasli plvodci tonzilitid patfi vétsinou mezi
= zdpach z Ust (zplsoben rozkladem obsahu tonsilarnich krypt) B-hemolytické streptokoky
skupiny A

Nalez

= Tonzily mohou byt hypertrofické, atrofické, prosaklé, bledé nebo zarudlé.

= Zpravidla dochazi k jizveni povrchu mandli, zjizvena Usti lakun pak neumozni vyprazdnovéni obsahu
fyziologickou maséazi pri polykani, sekret v mandli stagnuje a vytvari ¢epy (Zlutava barva, charakter hrudek
mazlavé konzistence). Cepy jsou nekrotické, sekvestrované ¢asti tonzil infiltrované imunitnimi burikami a

patogeny.
= Tonzily mohou byt asymetrické - v mandli zGstavaji nevyhojena drobna zanétliva loziska zpUsobujici chronicky
zanét.
= Pouzdro mandle byva ztlustélé, ¢asto nachazime srlsty v paratonsilarnim prostoru.
Lécbha

= Terapie konzervativni - po kultivaci ATB dle citlivosti (systémové), antibiotika a antiseptika (lokdlné),
mechanické cisténi a vyplachy tonzil.
= Pfi nedspéchu terapie chirurgicka - tonzilektomie, popf. adenotomie.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Anginy
= Diferencialni diagnostika povlakovych angin
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