Crush syndrom

Crush syndrom vznika dlouhodobym stlacenim nebo masivnim zhmozdénim mékkych tkani (predevsim

svalll) » dochazi k jejich ischemii a poskozeni.

Po odstranéni tlaku se z poskozenych tkani uvolnuje myoglobin, kyselé metabolity a kalium; do poSkozené tkané
transuduje tekutina (plazma) za vzniku edému. Ubytek plazmy intravaskuldrné vede k rozvoji hypovolemického

Soku, Sokové ledviny a akutni rendlni insuficience.

Projevy

hyperkalémie —» nebezpedi arytmii

lokaIni poskozeni klGize

myoglobinurie, hypovolémie — akutni rendini insuficience az akutni renaini selhani

transudace tekutiny do tkani s naslednymi otoky

Z biochemickych vysSetreni je typicka 1 kreatinkindza v séru a myoglobin v moci.

Faze crush syndromu

Crush syndrom probihd ve 3 fazich:

1. akutni (1-2 dny) - hypovolemicky Sok, hyperkalémie, edém koncetin (Utlak cév a nervl), poskozeni klize
2. subakutni (2 tydny) - akutni renalni selhani (oligurie az anurie, hyperazotémie, hyperkalémie), demarkace

nekréz

3. pozdni - obnovovani funkci ledvin (polyurie, hypostenurie)

Lécba

1. tlumeni bolesti

2. infaze alkalizujicich krystaloidd, diuretika
3. 1écba hyperkalémie (CaCl,, NaCl, glukéza
s inzulinem, hemodialyza)

4. pri tézkém poranéni koncetiny -
amputace

5. pfi rozvoji compartment syndromu -
dekompresivni fasciotomie

Crush syndrom a compartment syndrom maji
nékteré projevy spole¢né (disledek svalové
ischemie), u compartment syndrom jsou vsak
projevy prevazné lokéd/ni, u crush syndromu
celkové. Celkové poskozeni svalstva mlze
vzniknout pfi blast syndromu - poranéni
vybuchem

Perthestiiv syndrom (syndrom modré masky)
- zvlastni druh poranéni ze zasypani, kdy
stlacenim hrudniku jsou omezeny dychaci
pohyby, soucasné se téz objevuji petechie na
hlavé a pod spojivkami

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢lanky

Uraz

Blast syndrom

Kompartment syndrom
Kompartment syndrom bérce
Rhabdomyolyza
Hyperkalémie
Hypovolemicky Sok
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Vztah mezi poSkozenim svalu a vyvolavajicimi pricinami
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Externi odkazy

= 3 AKUTNECZ' Crush syndrom — interaktivni algoritmus + test (http://www.akutne.cz/index.php?pg=vyukove-mat
erialy--rozhodovaci-algoritmy&tid=263)
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