Degenerativni onemocnéni krcni patere

Degenerativni onemocnéni patere, obecné

jedna z nejcastéjsSich pfricin pracovnich neschopnosti, ¢asto vedou k invalidité
tyto zmény samy o sobé neurochirurg neresi, resi je az v pripadé, kdy plsobi kompresi nervovych struktur
to se projevi irita¢ni nebo zanikovou neurologickou symptomatologii
jediné, ¢eho opera¢né dosahneme, je dekomprese struktur, k obnové funkci dojde, jen kdyz micha jesté
neni ireverzibilné poskozena
patogeneze - degenerace probihd na vSech strukturdch patere - ploténka - rozpad kolagennich vidken,
pokles vody, ubyvaiji elasticka vldkna, vznikaji trhliny, rozpad na sekvestry, vznikaji osteofyty na kostech, ...

= na Utlaku se kromé vyhreziu plotének (to je nej¢astéjsi) podileji i kostni apozice

Krcéni usek patere

= dochazi k vyhrezu plotének, produktivnim zméndm, ... a nésledné
stendze kandlu nebo Gtlaku foramin

= vyhrez se manifestuje spiSe nahlou, rychle progredujici
symptomatologii, produktivni zmény maji vétSinou chronické
priznaky

= vertebralni syndrom - omezeni pohyblivosti kréni patere, blokady,
kontraktury, bolestivost

= charakteristicky pfiznak vyhrezu ploténky - tzv. decharge
electrique (Lhermittlv priznak) - pfi predklonu hlavy pocit
elektrické rany podél patere

= komprese se projevi korenovym syndromem (radikulopatii) a
kompresi michy (myelopatii)

) . RTG - degenerativni onemocnéni kréniho
= krcni korenoveé syndromy - cervikobrachialni syndromy pétefe.

= irita¢ni radikularni priznaky - bolestivé vyzarovani do
prislusného dermatomu v hornich koncetinach
= zanikové priznaky motorické a senzitivni
= myelopatie - Utisk je zpredu (bud ploténkou nebo osteofyty) - proto je postizena hlavné motorika

= (iti je postizeno az pfi rozsahlém Gtlaku
= pod mistem komprese - obraz centralni parézy - hyperreflexie, spasticita, pyramidové iritace

Diferencialni diagnostika

= nékteré primarni nemoci michy mohou mit podobny obraz (RS, amyotroficka lateralni skleréza)
Diagnodza

= RTG zobrazi osteofyty, dynamické snimky zobrazi nestabilitu (v predklonu, zaklonu, ...)

= CT - velikost osteofytl a zUzeni kanéalu, vytéZznost se zlepsi pfi intrathekalnim kontrastu (CT-PMG)
= MRI - na prikaz vyhrezu ploténky

Lécba
= jndikace
= absolutni
= akutni, ndhle vznikly ¢i rychle progredujici syndrom komprese
= priciny - medialni vyhrez ploténky
= operace hned, ireverzibilni zmény nastupuji velmi rychle, co nejdrive také podavat metylprednizon

s relativni

= vSechny radikulopatie a myelopatie
= vychazime z tize klinického nélezu a z prikazu komprese struktur

= druhy operaci
m predni pristup

= na vyhrezy ploténky, u dorzalnich nebo lateralnich osteofytl
= do prostord po ploténkach ddme kostni Stépy (zabranime kyfotizaci), osteosyntéza
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» zadni pristup

= vyhrazen viceetdZovym sten6zam, kde se vedle osteofytd podili i kongenitaini zGzeni kanalu
= dekomprese laminektomii, durotomii a uvolnéni ligamenta dentata
= dnes provadime zridka
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