Digitalis a strofantin

Digitalis a strofantin jsou rostlinné alkaloidy, které se radi do skupiny srde¢nich glykosidd. Jedna se o
kardiotonika, maiji pozitivné inotropni Uc¢inky. Kardiotonika jsou latky, které posiluji srde¢ni ¢innost. Srdec¢ni
glykosidy se hojné vyuzivaji pri srdec¢nim selhdvani nebo pfi srdecnich arytmiich. V klinické praxi se nejvice pouziva
digoxin. Srdecni glykosidy se prirozené vyskytuji v rostlindch, hlavné v naprstnicich (rod Digitalis), proto jsou zvany
téz digitalisové glykosidly.

Mechanismus uéinku srdeénich glykosida

Srdeéni glykosidy zvysuji prinik vapnikovych iontl podobné jako adrenalin, ale jsou
nezavislé na B-receptorech. Na membrané srdecni bunky se vazi na iontovou pumpu
Na*/K*-ATPazu a inhibuji ji, coZ zvySuje koncentraci Na*t v bufice a sniZuje G¢innost
jiné iontové pumpy, jako je Nat/Ca2*-ATPazy, kterd pumpuje vapenaté ionty ven z
bunky (pozitivné inotropni Gcinek). To se projevi vzestupem vnitrobunécné
koncentrace Ca2*, jehoz snizeny eflux (z dfivodu snizené ¢innosti Na*t/Ca2+-ATPazy)
zvysuje silu kontrakce srdecniho svalu.

Nadbytek iontd Ca2* zvysuje G¢innost srde¢nich glykosidd, jejich nedostatek ji
naopak snizuje.

Digitalis

Digitalis je rostlinny kardioglykosid, ktery se vyskytuje v rostlindch z rodu naprstniké
(Naprstnik cerveny nebo Naprstnik vinaty). Naprstnik se pomérné casto péstuje jako 3
okrasna kvétina, cozZ je vysoce nebezpecné pro zvifata a déti. Nejcastéji dochazi k Digitalis pupurea
nahodnym otravam.

Digitalis se pouziva k vyrobé digoxinu, coz je antiarytmikum - terapeutickd
davka je do 0,5 mg.

Smrtelnd davka digitalis je pfriblizné 2,5 g. K intoxikaci dochazi pfi pozreni
rostliny, k mirné otravé by mélo stacit jen par listkd. Prvni priznaky se projevu;ji
az za nékolik hodin. Digitalis se vstrebava velmi pomalu, latence je 48 hodin az
nékolik dni. Digitalis se také pomalu odbourdva a vylucuje, ma kumulativni
ucinek.

Klinické priznaky otravy zahrnuji bradykardii, arytmie, zvraceni centralniho
pavodu. Tep, srde¢ni ¢innost a dychani jsou nepravidelné. U pacienta
pozorujeme spavost jindy nespavost, svalovou slabost, zrakové poruchy, Uzkost,
studeny pot, anurii. Casto dochazi ke drazdéni zaludeéni stény, ke zvyseni List naprstniku

peristaltiky, vznikaji koliky, prijem, neuzea a zvraceni. Pacient mdze popisovat

halucinace a rlizné psychézy. Ke smrti dochazi béhem 24 hodin. Pri

intravendznim podani nastava zastava srdce v nékolika minutach - pacient mé dyspnoe, zavraté, krece a nakonec
dochdzi ke smrti udusenim.

Pri pitvé prokdzeme katar zaludku, hyperémii organd, v zalude¢nim a strfevnim obsahu mzZeme najit ¢astecky
listk( s charakteristickymi chloupky. Pri intoxikacich byva koncentrace digoxinu v myokardu az 100x vyssi nez v
plazmé.

Strofantin

Strofantin je rostlinny alkaloid, ktery je obsazen v lidné nebo kefri krutikvétu
cenného. Vyskytuje se hlavné v tropické Africe a Asii.

Strofantin je domorodci pouzivan jako sipovy jed. Jako droga se pouziva zralé
ususené vietenovité semeno. Aplikuje se parenterdlnim podanim a nastup
Gc¢inkd je okamzity. Smrtelna davka strofantinu je pres 1 mg.

Mezi klinické priznaky otravy strofantinem patfi Uzkost, nemoznost mluvit,
bledost, pot, prljmy, zvraceni, duseni, oslabeni tepu, midéza ¢i mydridza a Strophantus gratus
bezvédomi.
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= Kardiotoxické glykosidy, PATOCKA - odkaz: https://www.mmsl.cz/pdfs/mms/2008/04/11.pdf
= Digoxin a EKG - odkaz: https://www.techmed.sk/intoxikacia-digoxinom/
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