Diskuse:Lécba pomoci laseru
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Dokéazete-li nékteré z doporu¢enych Gprav provést, sméle se do nich pustte! V pfipadé jakychkoli nejasnosti se mizete
podivat do ndpovédy nebo se nas zeptat, radi Vam pomizeme.
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Pripominka k obsahu

Clanek pojednavéa pouze o soft-laserech, u chirurgickych aplikaci je pfistup natolik odlidny, Ze by bylo vhodné&jsi jej
vyhledové rozpracovat do samostatného ¢lanku. Moznd by bylo Iépe ¢lanek vhodné prejmenovat. Navic aplikace
soft-laser( je biofyzikdIné ponékud sporna, zejména pak, tedy pokud je mi zndmo, neexistuji silné dikazy klinické
efektivity. Nebylo by vhodné tedy umistit odstavec Kritika nebo tfeba Kontroverze?--Formol 6. 9. 2011, 16:23
(CEST)

Dobry den pane doktore,

jelikoz je tato kapitola v portalu fyzioterapie ve slozce fyzikalni terapie, ¢ldnek byl psan z pohledu rehabilita¢niho
pracovnika a pouziti laseru pro rehabilita¢ni Gcely, uzndvdm, Ze z biofyzikalniho hlediska je ¢ldnek naprosto
nedostacujici a nepresny. Kritiku prijmam, ¢ldnek prejmenuji, aby bylo jasnéjsi, ze kterého jakého hlediska bylo na
problematiku pohlizeno. Co se tyce Ucinku laseru, z praxe mam nékolik kladnych ohlast pouziti (hlavné po starsich
pooperacénich jizvach). O spornosti G¢inkd nejsem natolik obeznadmena, tedy Vami navrhovany odstavec Kritika
rdda prenechdm komukoliv, kdo v této oblasti m& hlubsi védomosti oproti mé. --Turbinka 9. 9. 2011, 09:09 (CEST)
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Protoze obdobna znalost je poZzadovana i v biofyzice, bylo by podle mého zbyte¢nym tristénim sil vytvaret
nékolik ¢lankd s vyraznym prekryvem. K tomu G¢inku jen velmi stru¢né (momentalné nemam ¢as a navic to
sem az tak Uplné nepatri), spiSe abych predesel nedorozuméni. Myslel jsem dikaz ve smyslu EBM. Ohlasy z
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praxe jsou velmi slabym d@kazem, jejich redlnéa prikaznost je zejm. u vykond s relativné malym Gcinkem a u
stavl s velmi mirnym prlbéhem nizka az nulova. Dlvodem je jednak ocekavani pacienta i terapeuta, které
vede ke zkresleni vnimdni, a jednak chybéjici kontrola toho, jak by se stav vyvijel bez zasahu. Za spolehlivé
dlkazy se pokladaji dostatec¢né rozsahlé a opakované klinické studie realizované zplsobem, ktery co nejvice
eliminuje neimysliné zkreslené vnimani. Pokud by vas tato problematika zajimala, je velmi hezky formou "pro
uzivatele" popsdna v knize T.Greenhalgh: Jak pracovat s védeckou publikaci.--Formol 9. 9. 2011, 10:36 (CEST)
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