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Eliminace leciv
Eliminace |éciv probihd predevsim jatry a ledvinami, v nékterych pripadech se vyznamnéji podileji i dalsi organy.
Eliminaci 1é¢iva se nemysli jen pouhé vylouceni, eliminaci je i metabolicka inaktivace Ié¢iva. Zasadni

farmakokinetickou veli¢inou, pomoci které se charakterizuje exkrece, je clearence. Eliminace Ié¢iv probihd jako:

= Vylucovani 1. radu - za kazdy Casovy interval se vyloudi stejny % dil, tj. vzdy napr. 10%
= Vylucovani 0. fadu - za kazdy Casovy interval se vylouci stejné mnozstvi, tj. vzdy napr. 10ml

Eliminace jatry
Jaterni eliminaci Ize kvantifikovat pomoci jaterni clearance:
CLH =E- QH)

kde Qg je prltok krve jatry a £ je extrakéni pomér definovany pomoci koncentraci prislusného 1é¢iva v krvi do jater
vstupujici a z jater vystupuijici jako:
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Podle extrakéniho poméru Ize rozhodnout, je-li pro eliminaci Ié¢iva kriticky pritok krve jatry nebo funkce
parenchymu:

® je-li £ < 0.3, je limitujici funkce jaterniho parenchymu,
m je-li E> 0.7, je limitujici pratok jatry.

Jaterni clearence mize vyrazné ovlivnit i enterohepatéaini obéh léciva. Pokud je 1éCivo jatry sice vyrazné
vylucovano, ale ze stfeva se opét vstiebava, je efektivni jaterni clearence nizsi.

Eliminace ledvinami

V ledvinach probihaji tfi déje, kazdy ma vliv na jinou skupinu latek:
1. glomeruldrni filtrace - ma jen omezeny vliv na latky vdzané na bilkoviny;
2. aktivni tubularni sekrece - aktivni transport silnych kyselin a bazi v proximdlnim tubulu;
3. pasivni tubularni resorpce - je mozna jen pro neionizované formy.
Eliminaci ledvinami Ize kvantifikovat pomoci pomérné snadno méritelné rendlni clearence:
VU *Cy
CLgp = ——,
cp

kde V}, je objem moci za dany Casovy Usek, ¢, je koncentrace |éCiva v moci a cpje plazmaticka koncentrace I1éCiva.

Dalsi vyznamné formy eliminace

Eliminace plicemi

Plicemi jsou eliminovana, tedy vlastné vydychavdéna, predevsim inhalacni anestetika, ¢aste¢né i alkohol.
Eliminace do mléka

Vylucovéni léciva do materského mléka nehraje velkou roli ve vlastni eliminaci Iéciva z organizmu, vyznamnd vsak

mdze byt pfi posuzovani rizik pro kojené dité.

Dalsimi cestami eliminace |éciva jsou pot, sliny, deskvamujici se kozni epitel apod. Farmakokineticky vyznam
takovych zplsobu vylu¢ovani neni velky, nékdy vsak Ize vyuzit stanoveni hladiny 1é¢iva napf. ve slinach k
terapeutickému monitorovani koncentrace Iéciva.

Totalni clearence

Totélni clearence charakterizuje celkovou miru vylu€ovani IéCiva. Je definovdna jako soucet vsech dil¢ich clearence,
v praxi obvykle postacuje predpoklad, ze se na eliminaci podileji pouze jatra a ledviny. Potom Ize polozit:

CLror = CLyg + CLp.
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