Endoskopie

Endoskopie je vySetrovaci metoda télnich dutin a dutych organd. Kromé pohledu ndm umozriuje také odbér
vzork{ (biopsie) k dalSimu vysetreni. Do téchto dutin se endoskop zavadi prirozenymi otvory (napf. Usty,
konec¢nikem, mocovou trubici) ¢i otvory uméle pro tento Ucel vytvorenymi (u laparoskopie, mediastinoskopie). Jeji
rozvoj byl ovlivnén technickym vyvojem v oblasti optiky (ohebnd vidkna vedouci svétlo) a videotechniky.
Endoskopie ohebnymi (flexibilnimi) pristroji je pro pacienta pomérné malo zatézujici, je mozné ji provést
ambulantné a dle potreby ji opakovat.

Druhy endoskopii

= Gastroskopie - vysetreni drahy jicnu, Zzaludku a duodena. Gastroskopie je ¢asto
uzivana k diagnostice viredd a dalsich zdrojd potencialniho krvaceni,odhaleni
hiatové hernie, zadnétu jicnu, zaludecnich viedl apod.

= Koloskopie - vysetreni tlustého stfeva k odhaleni polyp(, nador(, tvoreni viedd,
zanétl tlustého streva a vyjmuti cizich predmétd.

= Endoskopicka retrogradni cholangiopankreatikografie (ERCP) - uziva
endoskopu k zavedeni katetru pro rentgenovou fluoroskopii se zvySenym
kontrastem. Tato technika se vyuzivd pro zviditelnéni jaternich a zlu¢ovych cest,
mocového méchyre, slinivky a dalsich anatomickych Gtvard ke kontrole kamend, e
dalsich prekazek a problémd. ERCP poméha odhalit cirhézu, nadory jater, Gastroskopie
pseudocysty, nadory pankreatu, mocové kameny atd.

= Rektoskopie - vysetreni konecniku.

= Laryngoskopie - vySetreni hrtanu a hlasivek.

= Bronchoskopie - vysetfeni trachey (dychaci trubice) a plicniho prostoru
(bronchialniho stromu) k odhaleni abscesd, bronchitidy, nador(, tuberkuldzy,
alveolitidy, infekci, zanétd.

= Thorakoskopie - VySetreni pleuralni dutiny, osrdec¢niku

= Artroskopie - vySetreni nebo |é¢ba kloubniho prostoru.

= Kolposkopie - pfimé zviditelnéni vaginy a délozniho hrdla (nddory, zdnéty a dalsi
problémy).

= Hysteroskopie - vysetreni kanalu délozniho hrdla a délozni dutiny.

= Cystoskopie - vySetfeni mocového méchyre, mocové trubice, mocovych drah,
prostaty.

= Laparoskopie - zviditelnéni Zaludku, jater a dalSich orgdn abdomina véetné
zenskych pohlavnich organd.

-

Kolonoskopie - polyp

= Endoskopicka biopsie - Odebrana ziva tkan z rliznych ¢asti povrchu i vnitfniho prostoru téla je vySetfovana
mikroskopicky. Zpravidla se provadi pro zjisténi pritomnosti nddord (malignich nebo benignich) a zanétd.

Endoskopy

Podle pouzitych principd mizeme endoskopy rozdélit do tri skupin:

1. endoskopicka zrcatka
2. rigidni endoskopy (tubusové)
3. flexibilni endoskopy = fibroskopy

Endoskopicka zrcatka

Endoskopicka zrcatka maiji riznou konstrukci a velmi Siroké pouziti.

= Laryngoskopické zrcatko - plosné zrcatko kulatého tvaru se sklonem k drzaku asi 60°; pouziva se k neprimé
laryngoskopii

(otocené dold) nebo k zadni rhinoskopii (oto¢ené nahoru).

Usni zrcatko - kovové nédlevka, asi 3 cm dlouhd, uvniti pochromovana, poziva se k vysetreni bubinku.

Nosni zrcatko - klesté s ndlevkovymi zrcadlovymi plochami, slouzi k pfedni rinoskopii.

Oc¢ni zrcatka - rovinné nebo konkavni s otvorem uprostred.

Oftalmoskop - pouzivd se k vySetfeni o¢niho pozadi a k zjiStovani refrakénich vad. Ma vlastni svételny zdroj.
Kolposkop - je opticky pfistroj k observaci délozniho Cipku

Endoskopy tubusové

Jsou to obvykle tubusy s optickym systémem tvorenym klasickymi ¢ockami a proximalnim nebo distalnim
osvétlenim. Na proximalnim konci je umistén okuldr s CCD ¢ipem (snimaci prvek). Tyto pristroje se hodi k vySetreni
dutin nachdzejicich se blizko télnich otvorl nebo dutin, k nimzZ neni pristup zkomplikovan prekazkami nebo zahyby.
Pro vétsinu vysetreni vzdalengjsich organl se dnes podstatné ¢astéji vyuzivaji flexibilni endoskopy.
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Flexibilni endoskopy

Ohebné optické sondy, které prendseji obraz z nepfistupnych mist
prostrednictvim svazku optickych vidken. Pri prichodu z opticky hustsiho
do opticky ridSiho prostredi se paprsek na rozhrani odrdzi a ldme od
kolmice.

ENDOSKOPIE
GIT « HORNI

Uhel dopadu na rozhrani dvou optickych prostfedi, pfi kterém je Ghel lomu
90°, nazyvame mezni Uhel aM. Je-li Ghel dopadu vétsi nez mezni Uhel,
svétlo se neldme do nového prostredi, ale vSechno svétlo, které dopada
na rozhrani dvou optickych prostredi, se odrazi zpét. Nastava Uplny odraz
svétla. Toho se vyuziva k vedeni svétla svétlovody, které mohou byt podle
potreby zakfiveny.

Uplny odraz svétla a mezni Ghel Ize pozorovat pouze pfi pfechodu z
prostredi opticky hustSiho do opticky ridsiho.

ENDOSKOPIE
GIT - poOLNI

Proximalni ¢ast endoskopu je tvorena optikou, CCD cipem a ovladaci
zahnuti distalniho konce. Z této ¢asti, kterou drzi |ékar v ruce vychazi dalsi
svétlovodny kabel k vnéjSimu zdroji svétla (pfivody vzduchu a vody). Endoskopie GIT
Vyustuje zde i pracovni kanal pro zavedeni odsavani, bioptickych sond a

jinych nastroja.

Distalni ¢ast endoskopu je zakonéena objektivem se zornym thlem obvykle 30-120°, ktery zarucuje vstup paprski
do svétlovodu pod spravnym Uhlem. Dale jsou to vystupy z osvétlovacich svazk{, otvorem pracovniho kanélu a
otvory kterymi se privadi voda a vzduch. Pracovnim kanalkem, Ize odsavat tekutinu nebo plyn, ¢i jim vysunout
nastroje k lé¢ebnym zakrokdm. Vétsina pristroji ma dalkové ovladatelné vychylovani distdlniho konce sondy a
umoznuje vyménu koncovych objektivd. Tim je v praxi maximalizovadna velikost prostoru, ktery Ize takovym
fibroskopem prohlédnout.

Ke véem modernim pfristrojlim Ize pripojit zafizeni pro zdznam obrazu - klasicky nebo digitalni fotoaparat,
videokameru nebo digitalizaéni jednotku, coz umoznuje zpracovavat data na pocitaci. Videoendoskopy jsou stejné
jako fibroskopy ohebné optické sondy, které jsou ale vybaveny snimacim videocipem CCD zabudovanym do jejich
distalni ¢asti. Z hlediska kvality poskytovaného obrazu, mnoZstvi dodate¢nych funkci a tim i Sirokych aplikacnich
moznosti, predstavuji to absolutné nejlepsi ze souc¢asné nabidky.

Odkazy
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Souvisejici ¢lanky

= Endoskop
= Endoskopie v plastické chirurgii
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