Extrakce zubu

Extrakce zubu je vybaveni zubu nebo jeho ¢asti ze zubniho IGZka (alveolu).

Druhy extrakci

= Extrakce jednoducha (prostd) probiha za pomoci jednoduchych ru¢nich extrakénich néstrojl - klesté, paky.
= Extrakce komplikovana vyuziva i rota¢nich nastroj, napriklad k separaci korend.
= Extrakce chirurgicka vyzaduje odklopeni mukoperiostéiniho laloku (napfiklad u retinovanych zubd).

Tyto kategorie nezohlednuji ¢asové hledisko - jednoducha extrakce mdze trvat déle nez komplikovana nebo
chirurgickd. Primarné jednoducha extrakce mlze prejit v extrakci komplikovanou ¢i chirurgickou.

Extrakcéni nastroje

Mezi extrak¢ni nastroje radime extrakcni klesté a extrakcni paky.

£ Podrobnéjsi informace naleznete na strance Extrakcni klesté.
2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Extrakcni paky.

Indikace

Konzervacni indikace

= destrukce zubu kazem, kterou nelze konzervac¢né ani proteticky zvladdnout,
= zub opakované endodonticky oSetfeny s neustavajicimi zanétlivymi zménami periapikalné,
= gangrendzni radixy.

Parodontologické indikace

= viklavost 3.-4. stupnég,
= vyraznd resorpce kosti kolem zubu,
m ztrata funkce zubu.

Protetické indikace
= zub brénici nasazeni budouci protetické nadhrady.
Ortodontické indikace

= sériové extrakce,
= dystopicky ulozené zuby bez moznosti ortodoncie.

Chirurgické indikace

m dentitio difficilis,
= zuby, které jsou pricinou kolemcelistniho zanétu,
= zuby v linii lomu celisti.

Urazy

zlomenina kofene v koronarni nebo strednf tretiné,
podélna fraktura korene,

subluxace bez moznosti zub reponovat,

docasné zuby postizené Urazem,

avitalni zuby v misté pldnované radioterapie,
avitdIni tuby pred planovanou terapii bisfosfonaty,
zuby podezrelé z fokalni infekce.
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Jiné

= zub bez vyznamu,
= na zadost pacienta.

Kontraindikace

Absolutni

= herpetickd gingivostomatitida,
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ulcerozni nekrotizujici gingivitis,
akutni hemoblastéza (leukémie (hrozi riziko infekce a nasledné sepse).

Relativni

chemoterapie nebo radioterapie,
imunosupresiva (je nutna antibioticka clona!),
dekompenzovany diabetes mellitus
dekompenzované srdec¢ni vady,

hemofilie,

patologickd gravidita,

onemocnéni jater.

Postup jednoduché extrakce

1. Nejprve je nutné od pacienta ziskat anamnézu, provést predextrakéni vySetreni a podle potreby pacienta na
vykon pfipravit.
2. Pacient musi pred vykonem podepsat informovany souhlas s extrakci daného zubu.
3. Aplikujeme lokalni anestezii (infiltracni nebo svodnou - dle charakteru vykonu). V pripadé vybavovani
docasnych zub( s resorbovanymi koreny nékdy staci pouze pouziti slizni¢ni anestezie.
4. Rozvolnime periodontdini vazy pomoci Beinovy paky nebo periotomu (Setrnéjsi).
5. Nasadime extrakcni klesté co nejblize ke kréku zubu.
6. Provadime luxacni pohyby: obvykle vestibulo-oralni, u hornich velkych rezak( a $pi¢akd mizeme i rotovat.
Pozdéji pripojime kraniokaudalni pohyby. V priibéhu extrakce fixujeme rukou alveol kolem extrahovaného
7. Vybavime zub z 1GZka a zkontrolujeme, zda je cely (hlavné zda jsou pfitomny apexy koren(). Zub proto
drzime pro lepsi orientaci v klestich v plivodni poloze i po vybaveni z IGzka.
8. Nasleduje exkochleace, revize a toaleta rany, eventudlné sutura.
= Kontraindikace exkochleace: extrakce do¢asného zubu - hrozi riziko poskozeni nebo exkochleace stalého
zubu.
9. V horni Celisti provddime vzdy Valsalvovu a Luckovu zkouSku k vylouceni oroantrdini komunikace.
= Valsalvova zkouska
= Provedeni: Pacienta instruujeme, aby se nadechl, ndsledné mu prsty stiskneme nosnf kridla
("zacpeme nos") a pacient se snazi vydechnout do nosu (proti odporu).
= Pozitivni Valsalvova zkouska: slysime syceni, vidime vytékat zpénénou krev z extrakéni rdny, nékdy
mize vytékat hnis)
= |Luckova zkouska
= Provedeni: obrdcend Valsalvova zkouska, pacient se nadechne a foukne do zavrenych Ust
= Pozitivni Luckova zkouska: pacientovi tece krev z nosu.
10. Pouc¢ime pacienta.

Chirurgicka extrakce

Spociva v odklopeni mukoperiostalniho laloku, extrakce se separaci kofenl (DC: distalni x mezialni, HC: bukalni x
palatinalni, poté oddélime vestibularni)

1. Instrumentdrium: skalpel, raspatorium, svorka na rousky, Sici nastroje, kostni kyrety, haky, cévni svorka,
Luerovy klesté

2. Vedeme rozbihavé rezy, lichobéznik s bazi u apexl koren(

3. Sneseni kosti tak, aby koren byl snadno uchopitelny - kostni frézou nebo ru¢né dlatem a kladivkem,
piezochirurgie, laserem.

Komplikace pri extrakci zubu

Pri extrakci zubu mohou vznikat komplikace ¢asté, méné Casté a vzacné.

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Komplikace pri extrakci zubu.

Odkazy

Souvisejici ¢clanky

Chirurgické instrumentarium
Zakladni parodontologické néastroje
Artikula¢ni nastroje

Otiskovaci Izice
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