Heringova teliska
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Heringova téliska nebo neurosekrecni téliska jsou struktury nachdazejici se v zadni hypofyze. Predstavuji
terminalni konec axond z hypotalamu a v téchto mistech jsou docasné ulozeny hormony. Jsou to neurosekrec¢ni
terminaly.

Antidiureticky hormon (ADH) a oxytocin jsou ulozeny v heringovom telisku, ale nejsou ulozeny soucasné ve
stejném

Kromé toho kazdé Heringovo télisko obsahuje také ATP a urcity typ neurofyzinu. Neurofyziny jsou vazebné
proteiny, které jsou dvou typ{: neurofyzin | a neurofyzin I, které se vazi na oxytocin a ADH. Neurofyzin a jeho
hormon se stavaji komplexem povazovanym za jeden protein a ulozeny v neurohypofyze. Po stimulaci
hypotalamem uvolnuji sekrecni granule ulozené hormony do krevniho recisté. Vldkna ze supraoptickych jader
zabezpecuji sekreci ADH; paraventrikularni jaddra zabezpecuji sekreci oxytocinu.[3]

Tuto anatomickou strukturu poprvé popsal Percy Theodore Herring v roce 1908.
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