Hlukova zatéez

Za hluk oznacujeme zvuk, ktery ma rusivy nebo obtéZujici charakter, nebo ktery ma skodlivé Ucinky na lidské
zdravi. Jeho negativni Ucinky se na organismu mohou projevit specificky jako porucha ¢innosti sluchového aparatu,
nebo mohou zplsobit funkéni zmény jakymi jsou napf. mira Gnavy, porucha hloubky spanku, krevni tlak apod.
Hlukova zatéz nasi populace je asi ze 40 % zpUsobena hlukem z pracovniho prostredi a z 60 % hlukem z
mimopracovniho prostredi.

Mezi hlavni zdroje hluku radime

1. Dopravni hluk - automobilova, kolejova a letecka doprava.

2. Hluk v pracovnim prostredi - ru¢ni mechanizované naradi (motorové pily, pneumaticka kladiva apod.),
dllIni stroje, hutnictvi, strojirenstvi (obrébéci stroje), textilni prdmysl (tkalcovské stavy), vzduchotechnicka
zarizeni, mobilni zafizeni, zemédélstvi, lesnictvi...

3. Hluk souvisejici s bydlenim - vestavéné technické vybaveni domu (vytahy, trafa, kotelny), sanitdrné-
technické vybaveni domu (koupelny, WC), ¢innost osob v byté (hovor, rozhlas, TV, vysavac, kuchynské stroje,
mycky, pracky aj.).

4. Hluk souvisejici s travenim volného casu - kulturni a spoleenska zafizeni (divadla, kina, koncertnfi saly,
pouté aj.), sportovni zarizeni (napf. hristé, bazény, strelnice), individuaini reprodukce a poslech hudby
(prehravace s reproduktory nebo sluchatky).

Zakladni veliciny

Zvuk je charakterizovan akustickym tlakem, jednotkou je pascal [Pa, nebo N x m] a frekvenci, jednotkou je
hertz [Hz]. ProtoZe energie nebo intenzita zvuku je tmérné kvadratu akustického tlaku (p?) a lidské ucho dokaze
rozliSit zmény intenzity zvuku az ve 14 raddech, byla zavedena veli¢ina hladina (intenzita zvuku) L [dB] (decibel).
Hladina je ddna logaritmickym pomérem méreného a referencniho akustického tlaku.

0 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Vliastnosti zvuku.

2 - 1072 Pa, tj. hodnota akustického tlaku, ktery vyvold u normaélniho, zdravého, mladého lidského ucha pfi
frekvenci 1 kHz prahovy sluchovy vjem. Rozsah béznych hodnot hladin akustického tlaku je od 0 dB do 140 dB.
Frekvence se pohybuji od 16 do 20 000 Hz. Pricemz nejcitlivéjsi je lidské ucho pfi frekvenci od 1 do 4 kHz. Lidské
ucho vsak neni pri rznych frekvencich stejné citlivé. Smérem ke krajnim slysitelnym frekvencim citlivost sluchu
klesa.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Hlasitost
= Prah sluchu a sluchové pole
= Audiometrie (fyziologie)
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