Informovany souhlas (medicinské pravo)

Zdravotni pé¢e musi byt az na vyjimky poskytovéna na zdkladé souhlasu pacienta!l2!3], Souhlas m@ize pacient
kdykoliv odebrat (pokud se jiz nezacalo s vykonem a ukonceni by jej ohrozilo).

Informovany souhlas je v prdvnim systému zakotven v Zédkoné o zdravotnich sluzbach®! a v Novém ob&anském
zékoniku!?!:

Zdravotni sluzby Ize pacientovi poskytnout pouze s jeho svobodnym a informovanym souhlasem,
nestanovi-li tento zakon jinak.

— Z&kon o zdravotnich sluzbach, § 28, odst.[3!

(1) Ke kazdému ukonu v ramci péce o zdravi se vyZaduje souhlas osetrovaného, ledaze zakon stanovi,
Ze souhlasu neni treba. Odmitne-li oSetrovany souhlas, potvrdi to poskytovateli na jeho Zadost v
pisemné formé.

(2) PoZada-Ii o to poskytovatel nebo osetrovany, potvrdi mu druhd strana v pisemné formé, k cemu byl
souhlas udélen.

— Novy obdansky zakonik, § 26422

Nutné nalezitosti souhlasu

Souhlas pacienta musi byt

= svobodny!3! - pacient nesmi byt pod natlakem, ani ve stresu;
srozumitelny - souhlas musi byt proveden takovou formou, Ze je jasné, k ¢emu pacient davéa souhlas a za
jakych podminek;
kvalifikovany - informaci podava ten, kdo je zplsobily (Skoleny) v oboru (tzn. doktor s atestaci);
informovany!3! - pacient musi byt nalezité poucen, tj. musi znat

= pFié¢inu a pavod nemoci,

= uéel, povahu, pfinos, disledky a rizika vykonu,

= jiné moznosti (vCetné alternativ v rdmci EU - ¢asto se zapomina!),

|

|

navazujici 1éc¢bu,
omezeni a doporuéeni ve zplisobu Zivota (¢asto se zapomina!)

Samozrejmé nepostacuje, aby forma souhlasu tvrdila, Ze tyto podminky byly naplnény (napr. formular pisemného
souhlasu s textem, Ze ,,souhlas byl u¢inén svobodné, dobrovolné a bez stresu”), ale podminky musi byt vSsechny
fakticky naplnény. V soucasné praxi se pak pri soudnich sporech predvolavaiji jini pacienti podstupujici obdobné vykony
a jsou vyslychani, za jakych podminek probihal souhlas v jejich pripadé&!!,

Formy souhlasu

Pravni formy souhlasu jsou tfi:

= konkludentni souhlas, (ml¢ky udéleny, prikladem je odbér krve, pacient usednutim do kresla a natazenim
ruky udili konkludentni souhlas k odbéru krve)

= (stni souhlas,

= pisemny souhlas.

V kazdé situaci m@ize byt vhodna jind forma souhlasu a zvoleni $patné formy je chybou lékare!ll, Uvedené formy se
li$i d@ikaznim bremenem. U ustniho souhlasu se musi provést zdznam do zdravotnické dokumentace, Ze byl
pacient poucen. Pisemny souhlas se do dokumentace zaklada.

Pisemna forma je nutna v situacich danych zdkonem a také v situacich stanovenych poskytovatelem zdravotnich
sluzeb. Situace dané zakonem:[1!:

transplantace,

oddéleni ¢asti téla, ktera se jiz neobnovil¥,

IékarFsky pokus na élovékul*!>! (klinické studie),

zakrok, ktery nevyzaduje zdravotni stav!* (pokud to neni néco drobného),
umélé preruseni téhotenstvi,

asistovana reprodukce!®,

sterilizace!’/,

kastracel®],

zména pohlavit?!,
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= psychochirurgicky vykon!t0],
= genetické vySetrenilll],
= odbér krve pro vyrobu transfuznich pfipravk( a krev. derivats 12!

Zastupny souhlas

Za pacienta mdze podat souhlas nékdo jiny, pokud!!:

= pacient jej nemGze podat sém,

= nejde o situace, kdy se postupuje bez souhlasu,

= je to osoba urcena pacientem; neni-li zddna takova (nutna podminka!), pak je to nékdo v poradi:
manzel/registrovany partner, rodi¢, jind osoba blizka zplsobild k pravnim dkonim.

Zastupné osoby nemohou rozhodovat o byti a nebyti pacienta.

Péce bez souhlasu

Bez souhlasu Ize poskytovat pouze neodkladnou péci a to pouze ve dvou pripadech:

= zdravotni stav pacientovi neumoznuje vyslovit souhlas, (pokud mam k dispozici dfive vyslovené prani,
prihlédnu k nému)

= jednd se o 1é¢bu vazné dusevni poruchy, jejiz neléceni by pravdépodobné vedlo k vdznému posSkozeni zdravi
pacienta.

Je nutné rozliSovat souhlas pacienta s vykonem a souhlas pacienta s hospitalizaci. Souhlas s hospitalizaci musi byt
proveden pisemné!],

{2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Hospitalizace bez souhlasu pacienta.
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