Intrapulmonalni a intrathorakalni tlak

Pro vyménu vzduchu mezi zevnim prostfedim a alveoly je velice podstatny tlakovy gradient mezi témito prostory.
Tlakovy gradient zabezpecuji dychaci svaly, elasticita hrudniku a plic.

Intrapulmonadlni tlak je tlak v plicich, konkrétné v plicnich alveolech, takze ho nazyvédme také tlak
intraalveolarni. Béhem vdechu musi byt tlak v alveolech nizsi nez je tlak atmosféricky (pri vydechu je tomu
naopak). Béhem nadechu intrapulmonalni tlak ¢innosti inspira¢nich svald tedy klesa a vzduch proudi z atmosféry
do plic.

Intratorakalni tlak nebo-li intrapleurdlni tlak je tlak mezi visceralni a parietaini pleurou. Pleurdini dutina je
prostor mezi poplicnici a pohrudnici, nachdzime zde pleuralni tekutinu, kterd napomahé klouzani plic po hrudni
sténé. Plice se nedaji oddélit od pohrudnice. Plice maji za normélnich okolnosti tendenci zmensovat sviij objem,
diky elasticité plic a povrchovému napéti alveold. Naopak hrudni sténa se roztahuje a zvétSuje objem hrudniku.
Tyto dvé protichldné sily vytvari v pleuraini dutiné nizsi tlak nez je atmosféricky, je zde negativni tlak (-4 az -8 cm
vody) - intrapleurdlni tlak.

Pokud dojde k naruseni pleurdlni stérbiny, tak do ni za¢ne rychle pronikat vzduch a negativita tlaku zanika -
pneumotorax.
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