
Kategorie:Zvracení
Zvracení	je	označení	pro	náhlé,	nervově	řízené	perorální	(případně	též	pernasální)	vyloučení	tráveniny	ze	žaludku
či	dvanáctníku,	způsobené	křečovitými	stahy	svalstva	břicha	a	bránice.	Zvracení	je	důležitý	obranný	reflex.

Příčiny	zvracení
Mezi	příčiny	zvracení	patří	široké	spektrum	nemocí,	lze	rozlišit	zvracení	akutní	a	chronické.	Ve	většině	případů	je
doprovázeno	nauzeou.

nemoci	GIT
akutní:	gastroenteritida,	pankreatitida,	cholecystitida,	apendicitida,	obstrukce	tenkého	střeva,	hepatitida,
chronické:	refluxní	choroba	jícnu,	achalázie,	jícnové	divertikly,	stenóza	trávicí	trubice,	gastroduodenální
vřed,	pooperační	komplikace	jako	striktury,	ale	i	funkční	poruchy,

endokrinopatie	−	Addisonova	choroba,	nemoci	štítné	žlázy	(hyperfunkce	i	hypofunkce),	komplikace	u
Diabetes	mellitus	(ketoacidóza	u	DM	I.	typu),
malignity	−	nádorová	onemocnění	GIT	(pankreas),	ale	i	jinde	−	bronchogenní	ca.,	nádory	mozku,
neurologická	onemocnění	−	nitrolební	hypertenze,	migréna,	trauma	hlavy	(akutní	zvracení),
psychiatrická	onemocnění	−	deprese,	úzkostné	stavy,	bulimie,
infekce	mimo	GIT	−	infekce	močových	cest,
některé	léky	(protinádorová	chemoterapie,	perorální	antidiabetika	(metformin),	antibiotika	(erytromycin),
opioidy,	antiparkinsonika,	antiarytmika,	digoxin),
alkohol,	drogy.

Projektivní	zvracení	(prudké	zvracení	bez	předchozího	upozornění	nauzeou)	je	typické	u	nitrolební	hypertenze	a
u	malých	dětí	při	hyperkalemii	a	stenóze	pyloru.	Zvláštním	typem	zvracení	je	miserere	(zvracení	střevního	obsahu).

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Zvracení.
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