
Umělecké	ztvárnění	koliky

Kolika
Kolikovitá	bolest	neboli	kolika	je	silná	bolest	lokalizovaná	v	břišní
krajině,	pro	kterou	je	charakteristické	rytmické	slábnutí	a	sílení	v	řádu
minut.	Bolest	způsobují	křečovité	kontrakce	hladké	svaloviny	dutého
orgánu,	který	se	svou	peristaltikou	snaží	uvolnit	překážku	v	lumen	(např.
žlučníkový	kámen	ve	žlučovodu).	Kolika	bývá	doprovázena	nevolností	a
pocením.	U	postižení	trávicího	traktu	projevujících	se	kolikou	lze	sledovat
časový	vztah	mezi	příjmem	potravy	a	nástupem	bolesti.

Kolika	z	důvodu	žaludečního	vředu:	typický	je	časný	nástup	bolesti
(během	hodiny).
Kolika	z	důvodu	duodenálního	vředu:	projevuje	se	bolestí	s	pozdním
(po	dvou	a	více	hodinách)	nebo	až	nočním	nástupem.
Žlučníková	kolika:	vzniká	v	souvislosti	s	příjmem	tučných	jídel.	I	pro
tuto	koliku	je	typický	pozdní	až	noční	nástup.
Ledvinová	kolika:	vzniká	náhle,	obvykle	následkem	námahy	nebo
otřesů,	nejčastěji	u	pacientů	s	ledvinovými	kameny.
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