Lécba celistnich zlomenin

Lécba sestava z nékolika na sebe navazujicich krok(:
Mandibular fractures

Frequency by location

= Repozice - navraceni Glomkd do pdvodniho postaveni,
snaha o co nejuzsi kontakt lomnych ploch bez vmezereni
mékkych tkani.

= Fixace - zamezeni posunu fragmentd ze spravné pozice
po celou dobu hojeni.

= Imobilizace - znehybnénim celé kosti zabranime tvorbé
pakloubu a docilime vzniku pevného kosténého svalku.

= Prevence infekénich komplikaci - podavani ATB.

= Funk¢ni rehabilitace - postupné zatézovani, cviceni, Ramus 3%
prechod k plvodni stravé.

Coronoid process 2 %

Condyle 30 % W

Repozice

Angle 25 %

Repozice manualni il SR
Mental 15 %
V lokaIni anestezii reponujeme Ulomky tlakem prstd. Manualni

repozice je vhodna zejména u Cerstvych zlomenin. Lokalizace zlomenin mandibuly a jejich ¢etnost
Repozice ortodonticka

Repozice pomoci ortodontickych zarizeni jako jsou: pryskyri¢na patrova deska s Tischlerovym Sroubem, skluznd
striSka, ndkusny blok, peloty, délend dlaha s pruznymi tahy, monoblok,...

Ortodonticka repozice je Setrnd, pozvolna metoda. Pouziva se zejména u starSich zlomenin, ¢asto v pripadech, kdy
selhaly repozice manualni a chirurgické.

Repozice ortopedicka

Pouzivame tzv. vdhové extenze, kdy 2 kg zdvazi zavéSené pres kladku na silonovém vldkné pozvolné sune
fragment ventralné. DalSi moznosti je uziti elastického tahu ke Kramerové dlaze, ktera je upevnéna na sadrové
Celence. Tuto metodu volime u zastaralych dislokovanych zlomenin.

Repozice instrumentalni (chirurgicka, krvava)

Provéadi se pod kontrolou zraku, zpravidla po obnazeni mista zlomeniny kozni nebo slizni¢ni incizi. ! Po repozici
nasleduje fixace osteosyntézou. Tato metoda je vhodnd pfi nelspésné manualni repozici, pro zastaralé zlomeniny
nebo zlomeniny chybné srostlé. Instrumentarium: kostni haky, elevatdria, klesté,...

Fixace

Prozatimni fixace

Provadi se, neni-li mozno pacienta ihned transportovat na odborné oddéleni, zdravotni stav znemoznuje definitivni
fixaci. U jednoduchych zlomenin zub( ¢&i Celisti I1ze pouzit dlouhodobé.

= Zevni obvazy - naplastové fixacni obvazy, prakovy obvaz (na bradu a nos), mulem obalena lopatka ve skusu
obvazem upevnéna k tylu hlavy, bradové pelota.
= Draténé vazby:
= Mezizubni:
= osmickova,
= Zebrickova,
= Risdonova,
= Stoutova.
= Mezicelistni:
= Gilmarova nebo Winterova,
= |vyho ockova ligatura,
= HalmoSova vazba.

Definitivni fixace

Ulomky definitivné fixujeme bezprostfedné po repozici nebo nahrazujeme fixaci provizorni. Je zadouci, aby dlaha:

= Dostatecné dlouho fixovala Ulomky ve sprdvném postaveni.
= Pacienta neobtéZovala.
= Neposkozovala ani nedrazdila okolni tkané.
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= Byla cistitelna.
= Byla finan¢né dostupna.
= Sla snadno zhotovit, nasadit i sejmout.

Moznosti definitivni fixace

= Intraoralni draténa dlaha: Sauerova, Hauptmayerova, Tiegerstedtova rozporna dlaha, Anglelv ortodonticky
oblouk, laboratorné zhotovené pryskyfrisné ¢i lité dlahy,...
= Intraordlni alveolarni dlahy (bezzubé ¢i mdlo ozubené Celisti):
= spnimaci,
= fixni.
= Extraordlni dlahy - specidini hfeby zavedené transkutédnné do Glomkd.
= Osteosyntéza - chirurgické spojeni Gdlomk{ pomoci:
= draténého stehu,
objimky,
drefiového hrebu,
kovovych plotének,
chemickych latek - napr. kostni tmel, polyuretanova houba, epoxidova pryskyrice,...,
visuté fixace,
intermaxilarniho fixacniho Sroubu,
tahového Sroubu.

Odkazy

Pouzita literatura
= MAZANEK, Jifi. Traumatologie orofacidini oblasti. 2. vydani. Grada, 2007. ISBN 978-80-247-1444-8.
Reference

1. JIRi, Mazadnek. Traumatologie orofacidini oblasti : 2., pfepracované a doplnéné vydani. - vydani. Grada
Publishing a.s., 2006. 200 s. s. 100. ISBN 9788024763590.


https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/978-80-247-1444-8
https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/9788024763590

