Lékarskeé vedy

Lékarské védy spojuji biologické a spolecenské védy. Specidlni obory mediciny se zaméruji na studium
anatomickych a funkénich zmén v pr@ibéhu chorob a na jejich predchazeni a Iéceni.

Historie

Prvni poznatky o stavbé svého téla ziskdval ¢lovék nechténé - pfi zranéni a jeho oSetfovani. Provadéni pitev, které
byly vzdy zdkladnim zdrojem poznatkl o stavbé lidského téla, bylo v historii spole¢nosti vzdy zavislé na
spolecenské a kulturni Grovni dané spole¢nosti.

Starovék pripustil pitvu zvifecich a nékterych kulturnich obdobich i pitvu lidskych tél. Recti filozofové, pfirodovédci
a lékari - Aristoteles (384-322 pr.n.l) a Galenos (129-200 n.l.), bud sami pitvali nebo ziskali zdkladni anatomické
védomosti lé¢enim poranéni. Znali hlavni ¢asti kostry a nékteré organy hrudni, brisni a lebecni dutiny i organy
panve. Jejich znalosti byly pro stfedovék zachovany diky spistim arabského u¢ence lbn el Siny (Avicenny, 980-
1037 pr.n.l) Stredovék neprinesl ve studiu anatomie podstatny pokrok. Cirkev zakazala pitvy lidskych tél a za
prekroleni zdkazu byl v podstaté trest smrti. Az ve vrcholném obdobi evropského stfedovéku (14.-15. stoleti) byly
na nékterych univerzitach (Itlie, Nizozemi) pitvy vyjimecné povolovany. Mimoevropské kultury (asijské, africké
a jihoamerické) dosahly v obdobi evropského stfedovéku v nékterych smérech i vyssiho stupné poznani stavby
lidského téla nez byl evropsky standard. Evropskou lékarskou védu vSak vyznamné neovlivnily. Teprve novovék
znamenal pokrok v poznani stavby lidského téla.

Andreas Vesalius

- zakladatel anatomie novovéku Andreas Vesalius (1514-1564) kriticky
provéril vSechny starovéké anatomické poznatky a na zdkladé vlastnich
pitevnich zkuSenosti sepsal prvni, skutecné védeckou anatomii lidského
téla. V Ceskych zemich provedl| v r. 1600 prvni verejnou a podrobnéji
popsanou pitvu Jan Jesensky (Jessenius, 1566-1621) - |ékar, profesor a
rektor Univerzity Karlovy.

William Harvey

- jednim ze zakladatela fyziologie byl Anglican W. Harvey (1578-1657)
ktery navazal na nové anatomické poznatky a stal se objevitelem krevniho
obéhu. Dalsi zakladni fyziologické objevy musely na své autory pockat
témeér 200 let.

= Casto ani pomé&rné dobré znalost stavby orgdnii nevedla automaticky !
k poznani jejich zékladnich funkci. Teprve zavedeni pokusu do E
vyzkumné prace znamenalo pokrok. Jiz zminény W. Harvey - .
objevitel krevniho obéhu a A. Haller (1708-1777) byli jedni z prvnich Andreas Vesalius
fyziologl, ktefi pouzivali pokus na zvireti. V Praze experimentoval JiFi
Prochaska (1748-1820), ktery svymi objevy polozil zdklady uc¢eni o
reflexni podstaté Cinnosti nervového systému. J. E. Purkyné zaloZil prvni
fyziologicky Ustav na svété a objevil fadu zakonitosti v ¢innosti smysl{ a
nervové soustavy.

= Druhd polovina 19. stoleti a pocatek 20. stoleti jsou vyplnény objevy z
fyziologie traveni (I. P. Pavlov, 1849-1936), nervového a svalového
systému (C. Bernard, 1813-1878 a I. M. Sec¢enov, 1829-1905) a dalSich
organovych soustav. Vysledky fyziologickych pokus(, doplnéné
pozorovanim stavby lidského téla znamenaly obrovsky pokrok pro
medicinu. Pocatkem 20. stoleti dostaly Iékarské védy prvni védécky zaklad
vybudovany anatomickymi a fyziologickymi obory. Biofyzika a biochemie se
vyvijela az v ndvaznosti na rozvoji zdkladnich védeckych disciplin - fyziky a
chemie.

m Ze zasadnich - dnes jiz klasickych objev(, které vyznamné zaséhly do
vyvoje lékarstvi, to byl objev tzv. X paprskd, které dostaly ndzev
rentgenové zareni (K. Rontgen, 1845-1923); objev prirozené radiokativity
(Pierre a Marie Curie, 1859-1906 a 1867-1934); vytvoreni prvni "umélé"
organické latky - mocoviny (F. Wohler, 1800-1882); odhaleni struktury
DNA, coz prispélo k rozlusténi dédi¢ného kédu (J. D. Crick, nar. 1916 a F.
H. C. Watson, nar. 1928) a poznani obecnych pravidel fizeni, které William Harvey
umoznily zavadéni vypocetni a informacni techniky v biologii i mediciné (N.

Wiener, 1894-1964)

= Kombinaci vypocletni a rtg techniky (1974) vznikly a dale se vyvijeji jeji revolu¢ni vySetfovaci techniky typu CT
(vypocetni tomografie). Dnes tyto techniky umoznuji nejen vysetrit anatomickou stavbu organt v
trojrozmérném a barevném zaznamu (DSR), ale dovoluji zachytit i Uroven latkové vymény zobrazeného orgdnu
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(PET), prGtoky krve (DSA) atd. Na zcela jinych principech pracuje technika NMR (nukledrni magneticka
renesance, MR), kterd rozliSovaci schopnosti a zobrazenim detaill prekonava vsechny dosud pouzivané
vysetrovaci metody a objevy molekuldrni biologie vyuzivané v genetice. Lze ji povazovat za nejvyznamnéjsi
védecky vysledek konce dvacatého stoleti.

Morfologické véedy

Morfologické védy studuji tvar, vyvoj a stavbu Zivych organismi. Predmétem studia |ékarské morfologie je ¢lovék.
Morfologické obory jsou historicky starsi nez obory funkéni. Podle pracovnich metod rozliSujeme anatomii, histologii
a embryologii.

1. Anatomie zkouma organismy z hlediska jejich tvaru, velikosti, vyvoje, stavby a ulozeni organd. Klasickou
pracovni metody anatomie je pitva.

2. Histologie se zabyva studiem mikroskopické a ultramikroskopické stavby tkani a organl. Zakladni
metodou je pozorovani tkani ve svételném mikroskopu. Vyvoj oboru proto souvisel se sestrojenim a
zdokonalovanim mikroskopu, coz umoznilo pozorovani molekuldrni struktury bunék a tkani. Samostatnym
oborem je dnes cytologie, zabyvajici se zkoumanim bunky a bunécnych organel. Tvori "strukturdini" zéklad
jedné c¢asti genetiky.

3. Embryologie je obor studujici vyvoj oplozeného vajicka a vyvoj zarodku. Zkouma anatomickou,
mikroskopickou a submikroskopickou strukturu zarodku a zakonitosti jeho vyvoje. Studuje také vztahy mezi
zarodkem a materskym organismem (u savci(l) a zarodkem a vnéj$im prostredim.

Funkcni obory

Funkéni obory zkoumaiji fyzikalni a chemickou podstatu Zivotnich projevd a ¢innost jednotlivych organd i organism
jako celku. Z&kladnimi pracovnimi metodami funkénich obord jsou pozorovéani a pokus. Pokus je pozorovani za
presné definovanych zpravidla zjednodusenych podminek. Pokus vyuziva i pozorovani na modelovych organismech
a modelovani s vyuzitim vypocetni techniky.

1. Biofyzika studuje fyzikaIni zmény, které provézeji ¢innost bunék tkani i organismd. Studuje také pUsobeni
fyzikdlnich vlivl na organismy, napt. G¢inky rlznych typ( zareni. Je to hrani¢ni obor mezi biologii a fyzikou.

2. Biochemie je védni obor, ktery se zabyva chemickym slozenim organismd, preménami funkci rliznych
latek v organismu i plsobenim chemickych latek na zivé organismy. Biochemie je hrani¢ni obor mezi biologii a
chemii. Specidlni ¢asti je napriklad nauka o jedech a jejich vlivu na organismus - toxikologie.

3. Fyziologie zkouma vykon a funkce jednotlivych organt i organismd jako celku a fizeni jejich ¢innosti. Jejim
Ukolem je poznat a pochopit podstatu téchto déjd a stanovit priciny, které je vyvolavaji. Lékarska fyziologie je
fyziologii ¢lovéka.

4. Genetika je véda o dédi¢nosti a proménlivosti organismd. Studuje schopnost organismd predélavat
dédi¢né vliohy potomstvu a podil téchto vioh na vytvéreni morfologickych i fyziologickych viastnosti
organism{. Studuje dédi¢né i nedédi¢né pri¢iny proménlivosti. Lékarska genetika studuje pri¢iny nemoci a
moznosti jejich prevence.

Specialni Iékarské (medicinské) obory

Specialni obory jsou zaméreny na studium podstaty chorob, jejich projevy, prevenci a Ié¢bu. K obordim, které maji
predevsim preventivni charakter, patfi hygiena a IékarFska genetika. Na studium pricin a projevl nemoci je
zamérena patologie. Projevy nemoci vnitfnich organ(, jejich prevenci a Ié¢bou se zabyva vnitfni IékaFstvi.
Studium lé¢eni mechanickymi zasahy, predevsim operacemi, se vénuje chirurgie. Onemocnénim détského véku,
jejich predchéazeni a l1é¢eni se vénuje détské Iékarstvi - pediatrie. Chorobami Zenskych pohlavnich organd a
[éCenim poruch plodnosti se zabyva gynekologie. Vedenim porodu se zabyva porodnictvi. Rozvoj poznani vede
ke stale vétsi specializaci. Uvnitr obord vznikaji podobory, které se vénuji ¢innosti a chorobam jednotlivych organ(
vcetné jejich prevence a l1éCby. Somatologie neni samostatnym védeckym oborem. Jde o predmét, ktery vznikl z
didaktické potreby shrnout zaklady anatomie, fyziologie a nékterych dalsich obord do celku, umoznujiciho
navazujici studium specidlnich Iékarskych oborg.

Slovnik

anatomie (f. anatemno - rozfezdvam) - véda o tvaru, stavbé a vyvoji Zivych organismd

biofyzika (I. bios - Zivot, f. fysis - pfiroda) - véda o fyzikalnich pochodech v Zivych organismech a vlivech
fyzikdlnich jevd na organismus

biochemie - véda o sloZeni organism( a latkové preméné, kterd v nich probiha

biologie - véda o zivych organismech, studuje stavbu, vlastnosti a projevy organism a vztahy mezi nimi a
prostredim

cytologie - véda o stavbé a funkci bunék a bunéénych organel

embryologie - nauka o vzniku a vyvoji zadrodku

fyziologie - véda o funkcich organ( a organismd a jejich fizeni

genetika - véda o dédi¢nosti a proménlivosti organismu, o jejich vyvoji a plvodu

gynekologie - zenské |ékarstvi, véda o zenskych pohlavnich organech, jejich chorobach a [éCeni
histologie - véda o mikroskopické stavbé tkani

interna - véda o chorobéch vnitfnich organt a jejich 1é¢eni, vnitfni Iékarstvi

medicina - 1ékafrstvi, 1ék

mikroskopicky - maly, neviditelny pouhym okem
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morfologie - véda o stavbé a tvaru organismd a organt

organismus - zivy jedinec, jehoz télo je slozeno z organ(

patologie - véda o chorobnych zménéach a chorobnych pochodech v organismu

pediatrie - nauka o chorobach déti, jejich predchazeni a 1é¢eni; détské Iékarstvi

psychologie - véda o dusevni ¢innosti, o zplsobu mysleni

sociologie - véda o lidské spolecnosti a vztazich mezi lidmi

ultramikroskopie - véda studujici stavbu tkdni a bunék v elektronovém mikroskopu se zvétSenim az 250 000x a
rozliSovaci schopnosti 1 - 2 nanometrd.
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