
Lasegueův	příznak

Lasegueův	příznak
Lasegueův	příznak	slouží	k	hodnocení	iritace	nervus	ischiadicus,	spodních	lumbálních	a	horních	sakrálních
nervových	kořenů.[1]	Příznak	je	pojmenován	po	francouzském	klinikovi	Charlesi	Lasegueovi,	jehož	žák	vymyslel	a
popsal	tento	manévr	a	pojmenoval	ho	po	svém	učiteli.[2]

Provedení
Vyšetřující	chytne	pacientovu	dolní	končetinu	za	calcaneus	a	zvedá	ji	od
podložky,	přičemž	koleno	je	v	extenzi.	Limitem	je	pokud	možno	flexe	v	kyčli	v
úhlu	90°.	Dolní	končetina	by	měla	být	mediálně	rotovaná.	Pokud	se	nevyskytnou
žádné	symptomy,	připojí	se	k	manévru	dorsální	flexe	nohy,	která	více	napne
ischiadický	nerv.	Pokud	dorsiflexi	nedovoluje	napětí	zadní	skupiny	svalů,	snížíme
úhel	sklonu	v	kyčli	o	5°	a	opět	se	pokusíme	o	dorsiflexi.[1]

Positivita	testu	a	diferenciální	diagnostika
Test	je	pozitivní,	pokud	se	objeví	výrazná	bolest	v	zádech	nebo	radikulární	bolest	na	dolní	končetině.	Pozitivní	test
může	svědčit	na	iritaci	ischiadického	nervu	nebo	lumbosakrálních	nervových	kořenů.[1]

Diferenciální	diagnostika	pozitivního	testu	zahrnuje:

protruze	disku	s	útlakem	nervových	kořenů	pod	L4
meningismus
intraspinální	léze	jako	je	tumor	pod	L4
malignita	nebo	osteomyelitida	kyčle	nebo	proximálního	femuru
spondylitis	ankylosans
zlomeniny	sacra[2]
syndrom	musculus	piriformis	(tvoří	6	%	případů	low	back	pain,	je	jednou	z	forem	bolestí	zad)[3]
aj.

Odkazy
Související	články

Bolesti	zad
Meningeální	jevy
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