Longova metoda

Longova metoda je miniinvazivni metoda operace hemoroidd.
Pomoci specidlniho nastroje — stapleru — se provede vytéti a sesiti
sliznice konec¢niku. Oproti klasické operaci se vykon odehrava v
oblasti nad linea dentata v hloubce asi 4 cm, kde uz neni senzitivni
inervace, a tudiz je vykon méné bolestivy.

Nejdrive se provede rozdilatovani koneéniku a vsunuti vyhrezlych hemoroidd
na plvodni misto, pak se zalozi cirkularni steh podchycujici sliznici i s ¢asti
zésobujicich tepen. Zavedenym staplerem, do kterého se vtdhne rozsirena
hemoroidalni tkan, se tato tkan vytne a zaroven sesije sliznice. Vysledkem je
zmenseni vyhfezu sliznice s obnovenim ptivodni polohy hemoroidalnich
plexti s omezenym cévnim zdsobenim do budoucna.

Vyhody metody:

= mensi pooperacni bolestivost, témér bez nutnosti uzivani analgetik,
= kratsi doba operace, pobytu v nemocnici i pracovni neschopnosti,
= dlouhodobé reseni.

Nevyhoda metody:

= vysoka cena — stapler je na jedno pouziti.

Odkazy

7 va s

Souvisejici ¢clanky

= Hemoroidy
= Rectum

Zdroj

Detail uziti stapleru.

Stapler pro Longovu metodu.

= Zdravotnické noviny (https://zdravi.euro.cz/clanek/priloha-lekarske-listy/longova-metoda-se-rozsiruje-mezi-ces

kymi-chirurgy-132949)
= Hemoroidy-info (http://www.hemoroidyinfo.cz/)
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