
rtg	snímek	luxované	pately

Luxace	pately
Etiologie

trauma	/	vrozená	dispozice	(častěji	♀,	i	opakované	habituální	luxace)
patela	se	luxuje	většinou	laterálně
příčinou	lat.	luxace	téměř	vždy	vrozená	dispozice:	valgozita	kolene,	vysoký
stav	čéšky	(patella	alta),	vrozená	dysplázie	pately,	syndrom	kloubní
hyperlaxicity	aj.

Diagnostika

akutní	luxace:	výrazná	změna	kontury	kolene	+	blokáda	pohybu	v
semiflexi,	haemarthros
recidivující	luxace:	anamnéza	opak.	luxací	pately,	kongenit.	dispozice,	sy	kloubní	hyperlaxity,	klinicky
subluxace	až	luxace	pately	(vyšetřitelná	spíše	v	CA)
RTG	–	vyloučení	přidružené	zlomeniny,	ev.	CT
ASK	–	nejpřesněji	objasní	stav	kloubních	ploch	+	postavení	pately

Léčba

repozice	v	CA,	imobilizace	kolene	na	4–6	týdnů
při	recidivujících	luxacích	operace	–	medializace	pately	otevřeně	/	artroskopicky	(+	laterální	release)

Odkazy
Související	články

Patella
Zlomeniny	čéšky
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Článek	neobsahuje	vše,	co	by	měl.
Můžete	se	přidat	k	jeho	autorům	(https://www.wikiskripta.eu/index.php?title=Luxace_pa
tely&action=history)	a		jej.
O	vhodných	změnách	se	lze	poradit	v	diskusi.
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