Méreni aktivity in vitro a in vivo
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Méreni aktivity in vitro

Méreni aktivity in vitro je méreni radioaktivity vzorkd. Pri vybéru vhodné metody méreni zalezi na rliznych
faktorech - na energii a druhu zareni, velikosti vzorku, jeho aktivité. Dale zdlezi na tom, zda chceme
provadét méreni absolutni nebo relativni, pricemz na lékarskych pracovistich se v naprosté vétsiné pripad(
jedna o méreni relativni aktivity, kterd je urlitou ¢asti absolutni aktivity.

Faktory urcujici podminky méreni jsou geometrie méreni, mrtvd doba detektoru a samoabsorbce zareni ve
vzorku. Je nezbytné zajistit, aby pfi méreni relativni aktivity byly tyto podminky stejné pro vzorek i standard.

Méreni vzorku i standardu je provéddéno v olovéném ci v ocelovém krytu, v jehoZ horni ¢asti se nachazi detektor
- bud'se jednd o scintila¢ni detektor, nebo o Geiger-Mdllerlv pocita¢. Pod detektor se v uréité vzdalenosti vklada
vzorek, nebo standard. Vzdélenost volime v zavislosti na tom, aby vzorek poskytoval vhodnou éetnost impulza.

Méreni aktivity in vivo

Méreni aktivity in vivo je méreni radioaktivnich latek ulozenych uvniti organismu na zakladé zevni detekce
vychazejiciho zareni gama. Radioaktivni latky se mohou do organismu dostat bud cilenou aplikaci pri
diagnostickém ¢i terapeutickém vyuziti ionizujiciho zareni, nebo pri kontaminaci radioaktivni latkou - napfriklad pri
nedodrzeni bezpecnosti prace s radionuklidy, pfi radiacni nehodé atd.

Pri méreni aktivity in vivo se vyuzivaji kromé scintilatni sondy také specidlni stinici kryty. Ty dohromady tvori
tzv. smérovy detektor, jehoZ citlivost je prostorové zavisla. Diky tomu dochéazi k selektivni detekci zareni -
zareni je méreno jenom z urcitého mista (sméru) v organismu. Aby k tomuto doslo, je tfeba odstinit zareni, které
prichazi z ostatnich smérl. K tomu se pouziva kolimator, stinici kryt, ktery ma ve sméru detekce véalcovy otvor.

Kolimator tvori nejjednodussi smérovou scintilaéni sondu a jejim postupnym prikladanim k rdznym mistdm
téla mdzeme zjistit distribuci radioindikatoru v jednotlivych organech uvnitf organismu po jeho aplikaci, nebo v
pfipadé nasmérovani na jednotlivy orgdn mdzeme sledovat éasovy prubéh distribuce radioindikatoru.

V pripadé nékterych vysetreni, napfiklad pfi vysetfeni funkce $titné zlazy (stanoveni akumulace 131 - jaké mnozZstvi
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se vyuziva scintilaéni nebo rotaéni gamakamera nebo pozitronova emisni tomografie (PET).
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