
Meléna
Meléna	je	černá	mazlavá	dehtovitá	stolice	obsahující	příměs	natrávené	krve.	Příčinou	melény	je
krvácení	do	horní	části	trávicí	trubice	(od	dutiny	ústní	po	orální	část	tenkého	střeva).	Jedná	se	o	závažný
příznak,	který	by	měl	vést	k	ozřejmění	zdroje	krvácení	(endoskopie)	a	k	jejímu	zastavení.	Krvácení	do
horní	části	trávicí	trubice	může	být	způsobeno	např.	tumorem	v	této	oblasti,	jícnovými	varixy,
gastroduodenálním	vředem.	K	podobnému	zbarvení	stolice	může	vést	i	konzumace	borůvek,	zabijačky
či	některých	léků.
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