
Mnemotechnické	pomůcky	do	anatomie
Cévy
Větvení	a.	brachialis

PrDel	NuKoKo	BiKoKo

a.	profunda	brachii,
a.	deltoidea,
a.	nutritia,
a.	collateralis	medialis,
a.	collateralis	radialis,
a.	bicipitalis,
a.	collateralis	ulnaris	sup.,
a.	collateralis	ulnaris	inf.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Arteria	brachialis.

Větvení	a.	carotis	externa

TyLiFaFaStOReTeMa

a.	thyroidea	sup.
a.	lingualis
a.	facialis
a.	pharyngea	ascendens
a.	sternocleidomastoidea
a.	occipitalis
a.	retroauricularis
a.	temporalis	superficialis
a.	maxillaris

Tyran	dal	lidumilovi	facku	a	odjel	autem	faraona	maximálním	tempem	(Dům	Páně,	Samuel	Shem)

a.	thyroidea	sup.,
a.	lingualis,
a.	facialis,
a.	occipitalis,
a.	auricularis	posterior
a.	pharyngea	ascendens,
a.	maxillaris,
a.	temporalis	superficialis.

Some	Anatomists	Like	Fucking,	Others	Prefer	Sado	Maso:

a.	thyroidea	superior,
a.	pharyngea	ascendens,
a.	lingualis,
a.	facialis,
a.	occipitalis,
a.	auricularis	posterior,
a.	temporalis	superficialis,
a.	maxillaris.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	A.	carotis	externa.

Intrakraniální	přítoky	v.	jugularis	interna

CeMent	Si	DLabEme

vv.	cerebri,
vv.	meningeae,
sinus	durae	matris,
vv.	diploicae,
vv.	labyrinthi,
vv.	emissariae.
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Větvení	a.	maxillaris

Pars	mandibularis

Alkohol	teče	mimo	arterii.

a.	auricularis	profunda
a.	tympanica	anterior
a.	meningea	media
a.	alveolaris	inferior

Pars	pterygoidea

Make	tequila	before	party.

a.	masseterica
aa.	temporales	profundae
a.	buccalis
rr.	pterygoidei

Pars	pterygopalatina

Albert	inhaloval	plyny	s	Cipískem.

a.	alveolaris	superior	posterior
a.	infraorbitalis
a.	palatina	descendens
a.	sphenopalatina
a.	canalis	pterygoidei

Nervový	systém
Části	plexus	intraparotideus

To	Zanzibar	By	Motor	Car

r.	temporalis,
r.	zygomaticus,
r.	buccalis,
r.	marginalis	mandibulae,
r.	colli.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Plexus	intraparotideus.

Hlavové	nervy

Oh	Oh	Oh,	To	Touch	And	Feel	Virgin	Girl's	Vagina	And	Hymen.

n.	olfactorius,
n.	opticus,
n.	oculomotorius,
n.	trochlearis,
n.	trigeminus,
n.	abducens,
n.	facialis,
n.	vestibulocochlearis,
n.	glossopharyngeus,
n.	vagus,
n.	accessorius,
n.	hypoglossus.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Hlavové	nervy.

Funkce	hlavových	nervů

Some	Say	Marry	Money,	But	My	Brother	Says	Big	Breasts	Matter	More:

Sensitivní,
Motorická,
Both	(obojí).
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Jádra	mozečku

Don't	Eat	Greasy	Food

ncl.	dentatus,
ncl.	emboliformis,
ncl.	globosus,
ncl.	fastigii.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Mozeček.

Plexus	lumbalis

In	Indien	Gibt	es	Kein	Frisches	Obst
In	India	Girls	Collect	Fresh	Oranges

n.	iliohypogastricus,
n.	ilioinguinalis,
n.	genitofemoralis,
n.	cutaneus	femoris	lateralis,
n.	femoralis,
n.	obturatorius.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Plexus	lumbalis.

Plexus	sacralis

Idiot	Gustav	měl	Celý	Prst	v	Gipsu

(In	Greece	Girls	collect	potatoes)

n.	ischiadicus,
n.	gluteus	superior,
n.	cutaneus	femoris	posterior,
n.	pudendus,
n.	gluteus	inferior.

Go	Go	Come	In	Pub

n.	gluteus	superior,
n.	gluteus	inferior,
n.	cutaneus	femoris	posterior,
n.	ischiadicus,
n.	pudendus.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Plexus	sacralis.

Větvení	nervus	vagus

Malé	auto	Ferrari	grandiózně	lámalo	rekordy	kudy	projelo;	Bože	ochraňuj	gorily,	hrochy,	cvrčky	a	roztoče!

r.	meningeus,
r.	auricularis,
rr.	pharyngei,
r.	glomi	carotici,
n.	laryngeus	sup.,
n.	laryngeus	recurrens,
rr.	cardiaci,
rr.	pulmonales,
rr.	bronchiales,
plex.	oesophageus,
rr.	gastrici,
rr.	hepatici,
rr.	coeliaci,
rr.	renales

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Nervus	vagus.

Svaly
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Suprahyoidní	svaly

Kto	sa	chce	milovať,	musí	mať	genitál	a	štýl.

m.	mylohyoideus,
m.	geniohyoideus,
m.	stylohyoideus.

Suprahyoidní	svaly	2

MaDaGaSkar

m.	Mylohyoideus,
m.	Digastricus,
m.	Geniohyoideus,
m.	Stylohyoideus.

Laterální	skupina	svalů	předloktí

BEES:

m.	Brachioradialis,
m.	Extensor	carpi	radialis	longus,
m.	Extensor	carpi	radialis	brevis,
m.	Supinator.

Extenzory	předloktí	–	hluboká	vrstva

ABLI:

m.	Abductor	pollicis	longus,
m.	extensor	pollicis	Brevis,
m.	extensor	pollicis	Longus,
m.	extensor	Indicis.

Svěrače	hltanu

Pekná	bukvica	má	gayošské	chúťky	cucať	tenkú	cicinu.
m.	constrictor	pharyngis	superior

Pars	pterygopharyngea
Pars	buccopharyngea
Pars	mylopharyngea
Pars	glossopharyngea

m.	constrictor	pharyngis	medius

Pars	chondropharyngea
Pars	ceratopharyngea

m.	constrictor	pharyngis	inferior

Pars	thyropharyngea
Pars	cricopharyngea

Topografie
Polohy	appendixu

PeRLa	PrI	leSu

positio	pelvina,
positio	retrocaecalis,
positio	laterocaecalis,
positio	praecaecalis,
positio	ileocaecalis,
positio	subceacalis.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Appendix	vermiformis.

Útvary	ve	foramen	infrapiriforme

PuGluKuI
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n.	et	vasa	pudenda	interna,
n.	et	vasa	glutaea	inferiora,
n.	cutaneus	femoris	post.,
n.	ischiadicus.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Foramen	infrapiriforme.

Útvary	ve	fossa	poplitea

AVeN	(Bolí	–	Teče	–	Stříká)

a.	poplitea,
v.	poplitea,
n.	tibialis	+	n.	peronaeus	communis	(větve	nervus	ischiadicus).

Útvary	v	lacuna	vasorum

CloVAN

nodi	lymphatici	inguinales	profundi	(Cloqueti,	Rosenmülleri),
v.	femoralis,
a.	femoralis,
n.	genitofemoralis,	r.	femoralis.

Útvary	ve	spatium	intercostale

VAN	A

v.	intercostalis,
a.	intercostalis,
n.	intercostalis,
(prostor	mezižeberních	svalů	–	punkce!)
a.	intercostalis	sup.

VAN	S

v.	intercostalis
a.	intercostalis
n.	intercostalis
a.	intercostalis	superior

Útvary	za	laterálním	kotníkem

SapaSuFi

v.	saphena	parva,
n.	suralis,
tendines	mm.	fibulares.

Útvary	před	mediálním	kotníkem

SamaNTa

v.	saphena	magna,
n.		saphenus,
tendo	m.	tibialis	anterior.

Útvary	za	mediálním	kotníkem

TiDiAVeNeH	nebo	Táňa	Dala	A	Vzala	Nový	Hadr

m.	tibialis	posterior,
m.	flexor	digitorum	longus,
a.	tibialis	posterior,
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v.	tibialis	posterior,
n.	tibialis,
m.	flexor	hallucis	longus.

Vztah	močovodu	a	vasa	iliaca

Voda	teče	pod	mostem.

(Krev	v	cévách	teče	pod	močovodem.)

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Močovod.

Vrstvy	epidermis

Bosá	glukóza

stratum	basale,
stratum	spinosum,
stratum	granulosum,
stratum	lucidum,
stratum	corneum.

Can	Luci	Get	Some	Brownies

stratum	corneum,

stratum	lucidum,

stratum	granulosum,

stratum	spinosum,

stratum	basale.

	Podrobnější	informace	naleznete	na	stránce	Epidermis.

Vrstvy	na	planta	pedis

Jablko

aponeurosis	plantaris,
m.	flexor	digitorum	brevis,
m.	flexor	digitorum	longus,
m.	quadratus	plantae.

Útvary	ve	fossa	cranii	media

FoSuSuImProSyn

Fossa	hypophysialis
Sulcus	caroticus
Sulcus	sinus	petrosi	superioris
Impressio	trigemini
Processus	clinoideus	posterior
Synchondrosis	sphenooccipitalis

Útvary	v	sulci	bicipitales

Mad	babe	came,	licked	cock.

sulcus	bicipitalis	medialis	–	v.	basilica,	n.	cutaneus	antebrachii	medialis

sulcus	bicipitalis	lateralis	–	v.	cephalica
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Další
Rozměry	pánevní

ReTrO

diameter	recta,
diameter	transversa,
diameter	obliqua.

Arbor	bronchiale	dexter

APALM	SMALP

segm.	apicale,
segm.	posterius,
segm.	anterius,
segm.	laterale,
segm.	mediale,
segm.	superius,
segm.	mediobasale,
segm.	anteribasale,
segm.	laterobasale,
segm.	posterobasale.

Arbor	bronchiale	sinister

ApASI	SALP

segm.	apicoposterius,
segm.	anterius,
segm.	superius,
segm.	inferius,
segm.	superius,
segm.	antero-mediobasale,
segm.	laterobasale,
segm.	posterobasale.

Petrovického	6	hrušek

apertura	piriformis	na	lebce,
recessus	piriformis	laryngis,
m.	piriformis,
foramen	suprapiriforme,
foramen	infrapiriforme,
mamma	piriformis.
další	hruškovité	útvary:

cortex	piriformis	(jiný	název	pro	paleocortex,	používaný	u	savců)

Prořezávání	mléčných	zubů

I1,	I2,	M1,	C,	M2

I	Idiot	Může	Cvakat	Mandibulou.

Prořezávání	trvalých	zubů

M1,	I1,	I2,	P1,	C,	P2,	M2,	M3

Miloval	Ivan	Ivanku	Penisem	Celým	Prohnutým	Miloval	Mistrně.

Michal	I	Ivana	Píchali	Celý	Pátek	Moc	Moc.

Hormony	hypofýzy

FLAT	PleaSe!	Ah...Oh

(Objednávka	piva	bez	pěny	následovaná	nešťastnou	reakcí	číšníka)
Adenohypofýza:

FSH,	LH,	ACTH,	TSH,	PRL,	STH

Neurohypofýza:
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ADH,	Oxytocin

Vrstvy	pokožky

Byla	Slečna	Gréta	Laskavé	Děvče

stratum	basale
s.	spinosum
s.	granulosum
s.	lucidum
s.	desquamans	=	corneum
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