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Funkce předsun,	předklon,
úklon,	záklon	hlavy

Inervace n.	accessorius	a	vlákna
z	C2–C4

Začátek manubrium	sterni,
extremitas	sternalis
claviculae

Úpon processus	mastoideus,
linea	nuchalis	superior

Musculus	sternocleidomastoideus

Začátek:	horní	okraj	přední	části	manubrium	sterni,	horní	plocha
extremitas	sternalis	claviculae.

Úpon:	processus	mastoideus,	laterální	část	linea	nuchalis	superior.

Inervace:	n.	accessorius	a	vlákna	z	C2–C4.

Funkce:

uklánění	hlavy	na	stejnou	stranu	a	rotace	na	opačnou	(jednostranná
kontrakce);
předsun	a	předklonění	hlavy	(oboustranná	kontrakce)

Klinka:	při	zkrácení	m.	sternocleidomastoideus	dochází	k	nápaditému
naklonění	hlavy	na	ipsilaterální	stranu	postiženého	svalu	a	rotací	na
stranu	opačnou.	Stav	se	nazývá	torticollis.
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